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EDUCAÇÃO EM SAÚDE SOBRE ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM A PACIENTES TRAQUEOSTOMIZADOS
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RESUMO: A traqueostomia é a abertura cirúrgica na qual uma cânula é inserida em situações clínicas específicas na traqueia. Por ser um procedimento utilizado em pacientes críticos se faz importante educar os graduandos para a assistência. Objetivou-se relatar uma ação educativa sobre a assistência de enfermagem a pacientes traqueostomizados. Trata-se de um estudo qualitativo, descritivo. A ação foi direcionada a graduandos do 8º e 10º semestre do curso de enfermagem, em 2019, com a utilização de um jogo educativo e exposição prática. Participaram da atividade 24 acadêmicos. Esses interagiram durante a atividade, demonstrando conhecimento prévio, assim como foram sanadas dúvidas. Verificou-se que a educação em saúde possibilita a promoção da execução de cuidados de enfermagem direcionados ao paciente traqueostomizado por meio de jogos educativos, o que aproxima o graduando do conteúdo teórico e facilita a interação.
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ABSTRACT: 
Tracheostomy is the surgical opening into which a cannula is inserted in specific clinical situations in the trachea. As it is a procedure used in critically ill patients, it is important to educate undergraduate students for assistance. The objective was to carry out an educational action on nursing care for tracheostomized patients. This is a qualitative, descriptive study. The action was aimed at undergraduate students of the 8th and 10th semester of the nursing course, in 2019, with the use of an educational game and practical exposure. 24 academics participated in the activity. These interacted during y=the activity, showing previous knowledge, as well as doubts were resolved. It was found that health education makes it possible to promote the implementation of nursing care directed to the tracheostomized patient through educational games, which brings the undergraduate student closer to the theoretical content and facilitates interaction.   
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