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RESUMO

E imprescindivel insercéo das tecnologias de comunicagao e informac&o, como
recurso metodolégico para o processo de ensino/aprendizagem. Obijetivo:
descrever e refletir a vivencia de uma atividade de educagao permanente sobre
metodologias ativas com docentes universitarios da area de saude.
Metodologia: E um relato de experiéncia, realizado com 20 docentes do
ensino universitario, da area da saude, em uma universidade comunitaria, do
Noroeste, do Rio Grande do Sul. Discussao: Destaca-se sobre a necessidade
das instituicdes de ensino privado, comunitario e governamental, oportunizar
novos espagos para programas de educacdo permanente, a fim de
proporcionar suporte para a construgcao e o fortalecimento do conhecimento
pedagogico dos docentes das areas da saude, melhorando suas praticas e
introduzindo e/ou fortalecendo o uso de metodologias ativas. Conclusao:
Mesmo o processo sendo lento e, existindo resisténcia para mudar os padrdes,
o desafio esta posto e o aprendizado € um caminho para aqueles que desejam
evoluir como EDUCADOR.

Descritores: Educacdo Permanente; Educacdo superior; Desenvolvimento
tecnologico.
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INTRODUGAO

E inegavel o desenvolvimento das tecnologias e sua contribuicdo, na
atualidade. E imprescindivel a insercdo das tecnologias de comunicacdo e
informacédo (TIC), como recurso metodolégico para o processo de
ensino/aprendizagem, pois o0 modelo de ensino tradicional esta lentamente,
sendo modificado, obrigando o docente a ter uma agéo reflexiva sobre sua
praxis. O mercado de trabalho estd cada vez mais competitivo e seletivo,
exigindo do futuro profissional um perfil critico e reflexivo, que saiba interpretar
de forma adequada as informagcdes que recebe e, com capacidade para
exercer a autonomia e a responsabilidade, implicadas com a transformacéao
das diversas realidades sociais, que Ihe sdo impostas cotidianamente.

Os processos e metodologias diferenciados tém apresentado avangos
em praticas de sala de aula e no ensino a distancia, promovendo o
envolvimento e o interesse de todos de forma eficaz. A educagdo nao pode
ficar a margem dessas mudancas; € preciso incorporar a dialogicidade na troca
de saberes, permitindo uma discussao entre discentes e docentes de maneira
horizontal e igualitaria.

As metodologias ativas vém para contribuir com essa proposta, pois

proporciona a participacdo dinamica dos discentes no processo educacional,
levando ao comprometimento desses com uma aprendizagem significativa, que
respeite seus conhecimentos prévios, favoreca a autonomia, o raciocinio e o
instigue a buscar solug¢des para as diversas situagdes.

Observa-se que a inser¢ao das metodologias ativas nos cursos de
saude, ainda é muito lenta. E necessario estimular o docente para abordagens
modernas de ensino e aprendizagem. As instituicdes substituiram a ferramenta
antiga do quadro de giz por diferentes ferramentas eletrénicas, no entanto, ndo
ha a efetiva mudanca de comportamento e de habilidade dos docentes, que
sente dificuldade de transitar, nesse novo método de ensino/aprendizagem. Por
isso faz-se necessario criar recursos para instruir os docentes sobre o uso das
tecnologias de comunicagao e informagéo (TIC), a fim de possibilitar a esse
docente assumir seu papel de fomentador, estimulador e facilitador do
processo de ensino/aprendizagem.

E impossivel falar na implantagéo das TIC, sem introduzir no contexto de
mudangas que ocorreram ao longo do século XXI. No Brasil, as pesquisas
realizadas pelo Centro Regional de Estudos para o Desenvolvimento da
Sociedade da Informacao (CETIC.BR, 2016) mostram, que as tecnologias
ganham cada vez mais espaco e, que 80% dos jovens, de 9 a 17 anos, entre
criangcas e adolescentes em idade escolar ja sdo usuarios da Internet.
(CETIC.BR, 2016).

A pesquisa citada anteriormente demonstra que professores comegam a
incorporar as tecnologias moveis e a internet para auxiliar nas atividades
pedagodgicas. De 66%, em 2014, passou para 85%, em 2015. Revelou,
também, que a adogado de agdes pedagodgicas com dispositivos tecnoldgicos
junto aos alunos, foi mencionada por 39% dos professores, sendo 36% de
escolas publicas e 46% de escolas privadas. E que, 73% dos professores
utilizaram o computador e/ou Internet ao menos uma vez para atividades de
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agdes pedagdgicas com os alunos, entre as quais pedirem aos alunos a
realizagéo de trabalhos sobre temas especificos (59%), solicitar trabalhos em
grupo (54%), dar aulas expositivas (52%) e solicitar a realizagdo de exercicios
(50%). (CETIC.br, 2016).

Nesse contexto pode-se observar que as tecnologias estdo vinculadas
na vida cotidiana de todos, por isso é fundamental compreender que a funcao
do professor esta ligada diretamente a sua educagdo basica. E necessario
instigar o desenvolvimento de novas competéncias e habilidades na elaboracao
e organizacao de suas praticas pedagogicas, para torna-las mais interessantes
e, preparar os discentes para a atuarem em uma sociedade em que informacao
e conhecimento sao sinbnimos de evolugao.

A formagdo do professor é ponto fundamental para a melhoria da
profissionalizacdo do corpo docente de uma instituicdo de ensino superior, pois
contribui para a mudanca de paradigmas, no qual o docente se apropria de
novas habilidades e, dessa forma ocorre a melhoria na qualidade do ensino
(LIMA, 2016), além de que, esses encontros sao momentos de sociabilizagao e
troca de ideias, no qual ocorre a troca de experiéncias praticas e teoricas,
gerando uma nova construcao.

Hoje, os jovens ndo querem estar distante das inovagdes, informacgdes e
conexoes, entdo a insergado da tecnologia de comunicagéo e informagéo nao é
mais uma escolha, faz-se necessario sensibilizar os docentes para esse novo
paradigma, que enfoca a valorizagédo da construgdo do conhecimento

Por isso, € necessario progredir, oportunizando educacdo permanente,
capacitagdes, poés-graduagdes, introduzindo tecnologias educacionais e
praticas pedagodgicas, dentro das instituigbes de ensino privado e
governamental, nas quais essa cadeia de interatividades possa ser utilizada a
favor do ensino e da aprendizagem.

O presente estudo tem por objetivo descrever e refletir a vivencia de
uma atividade de educacdo permanente sobre metodologias ativas com
docentes universitarios da area de saude.

Este estudo se justifica como oportunidade de oferecer fundamentos
investigativos que levem a reflexdo sobre o novo paradigma educacional,
favorecendo a autonomia dos docentes do ensino superior, da area da saude
sobre o uso de metodologias ativas e TIC, originando oportunidades que leve a
categoria a uma reflexdo sobre a inclusdo desses recursos, a fim de
potencializar tarefas e promover uma comunicagdo mais favoravel entre
professor/aluno, na qual o professor preocupa-se com o conhecimento prévio
do aluno e incentiva esse a buscar pela nova informacgao.

METODOLOGIA

Esse € um relato de experiéncia, realizado a partir da reflexdo do
processo de educacdo permanente com docentes universitarios da area da
saude (enfermagem, educacao fisica e farmacia), em uma universidade
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comunitaria, no Noroeste do Rio grande do sul. Uma vez, que se encaminha
para a perspectiva de compartilhar experiéncias, esse relato € um estudo
descritivo das vivéncias de insercdo e de construgdo de conhecimento, da
metodologia problematizadora e dialégica aliada ao uso de ferramentas
oferecidas pelas TIC, para o auxilio do processo de ensino e aprendizagem dos
discentes, tais como: prezi; mapas conceituais;, Google drive, classroom entre
outros. Sublinha-se a importancia da qualificacdo permanente do docente para
acompanhar a complexidade na modernidade.

Morin e Le Moigne (2000) refere-se a complexidade como um tecido de
"acontecimentos, acgdes, interacdes, retroacdes, determinacbes, acasos, que
constituem nosso mundo". O pensamento complexo requer "mover, conjugar,
articular os diversos saberes compartimentados nos mais variados campos do
conhecimento, sem perder a esséncia e a particularidade de cada fenédmeno
(SANTOS e HAMMERSCHMID, 2012; VILELA e MELO, 2016), requisitos para
a interdisciplinaridade exigida no trabalho em saude.

O estudo foi desenvolvido em margo de 2016, com 20 docentes da
graduacéao do departamento de ciéncias da saude, dos cursos de enfermagem,
farmacia e educacéao fisica da de uma universidade comunitaria, da regiao
Noroeste do Rio Grande do Sul. Foi ministrado por uma professora enfermeira,
mestre em ensino cientifico e tecnoldgico. O critério para a escolha desse
docente foi a sua facilidade em transitar pelas tecnologias da educacgao e, por
estar implantando as metodologias ativas no curso de enfermagem, além de
vivenciar as dificuldades que esse grupo de docentes experienciava em seu
cotidiano de trabalho. Vinte docentes participaram da educagao permanente,
sendo 40% homens e 60% mulheres todos com idade entre 25 e 60 anos
idade, com tempo de formacao e docéncia de 05 a 35 anos.

Foram desenvolvidos trés encontros no laboratério de informatica da
referida universidade, sendo o primeiro com os docentes do curso de
enfermagem, seguido pelo curso de educacao fisica e de farmacia com carga
horaria de 4 horas cada encontro. O curso foi divulgado no site da
universidade. Os docentes foram, também, convidados, previamente, por meio
eletrbnico a participagao da acao formativa.

A metodologia utilizada inicialmente foi uma dindmica com figuras
diversas, oferecidas de forma aleatéria a cada participante, que apds observa-
la fazia uma leitura reflexiva e interativa sobre sua praxis, expondo a
necessidade e as dificuldades na utilizacdo das metodologias ativas e TCIl em
seu cotidiano. As figuras utilizadas para as reflexdes, nesse primeiro momento,
foram retiradas do Google imagem.

Apos esse momento de reflexbes e discussdes sobre o tema,
apresentou-se uma aula expositiva com o software prezi, no qual se iniciou a
abordagem das metodologias ativas, apresentando e disponibilizando aos
participantes, através da plataforma AVA-moodle URISAN, um E book
organizado pela professora, com tutoriais de diversas metodologias ativas.
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Figura 1 - E_book interativo

e

! €_book

REFLETINDO SOBRE O USO DAS METODOLOGIAS e oo
ATIVAS NO ENSINO SUPERIOR

Fonte: autora, 2016.

Para a educacido permanente
foram citadas varias metodologias
que poderiam ser utilizadas. Dessa
foram selecionadas duas
metodologias para serem
desenvolvidos com os participantes.
Os critérios para a escolha desse material foi o interesse dos docentes, entre
elas software Cmaptools para desenvolver mapas conceituais e, a plataforma
AVA Moodle — URISAN.

RESULTADO E DISCUSSAO

No decorrer, dessa discussdo estaremos expondo as diversas figuras
utilizadas na dindmica inicial, incorporando-as ao texto e, relacionando-as com
o pensamento reflexivo dos docentes expressos nessa intervengao.

A aplicacao das metodologias ativas € um desafio para a maioria dos
docentes que ndo séo nativos digitais, para Prensky (2001), nativos digitais sdo
jovens que “falam” a linguagem digital desde que nasceram. Nesse caso, 0s
docentes apresentam dificuldades de incorporar essa nova visao em suas
acdes pedagodgicas, por essa razdo € importante criar espagos de reflexdo e
discusséo, pois 0 dominio de novas habilidades, apesar de ser lento oferece
possibilidades e oportunidades de uma aplicabilidade realista.

Baseado nas participacbes da pratica formativas sobre o uso das
metodologias ativas no ensino superior na area de saude observou-se que elas
possibilitaram aos docentes, uma revisdo de sua praxis e o compartilhamento
das angustias em relagdo a apropriagcdo dos inumeros recursos existentes de
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TIC, principalmente, pelo fato da maioria dos participantes ndo serem nativos
desse periodo tecnoldgico.

i Auxiliou para desmistificar crengas e
insegurangas pelo desconhecimento i
: na aplicagdo dessas metodologias.
i Pois precisamos mudar nosso sistema
i de ensino e, principalmente rever os
! conceitos. :

E comum, no ensino universitario, observar-se a atuacdo de docentes
que apresentam excelente formagao técnico-cientifica, no entanto, devido a
sua formacao inicial ndo ser voltada para dimensédo pedagdgica, enfrentam
dificuldades na aplicabilidade (VILELA e MELO, 2016), entdo € necessario
oferecer possibilidades para que ocorra a apropriagcdo dessas metodologias
ativas de forma adequada e permanente.

Essas metodologias se utilizadas de forma adequada, possibilitam
estimular o aluno a uma participacdo mais ativa do processo de
ensino/aprendizagem. Porém essas metodologias por si s, ndo sdo milagrosa,
seu uso deve estar associado aos objetivos do planejamento pedagdgico, a fim
de possibilitar ao docente e ao discente um espaco de busca e trocas
constantes.

! “Ha necessidade de uma postura critica, }
! para transformar as novas metodologias,
em um aliado que busca por uma linguagem
i mais clara entre discentes e docentes. E ‘i
! preciso mudar a forma de ensinar. Os i
{ nossos alunos precisam aprender a

aorende.” :

Apesar de os docentes relatem que ja utilizam algumas dessas
ferramentas, como email, videos, PowerPoint, muitos os utilizavam para
fortalecer o modelo tradicional.

Sabe-se, que as opgdes de TIC sdo emergentes e ndo param de surgir,
a fim de facilitar o trabalho docente, oportunizando uma mudanga de
paradigmas, no qual é preciso encontrar a ferramenta que se adapte as suas
necessidades no processo ensino e aprendizagem, pois para utiliza-las é
necessario conhecer as variaveis que permitam planejar o processo educativo,
de modo a facilitar a aprendizagem e, torna-la significativa para o aluno.
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i Essas ferramentas oportunizam ao :
i docente incorporar novas habilidades,

saindo da zona de conforto,

i compreendendo a necessidade da

i atualizacdo e da nova proposta de

ensino/aprendizagem.

As metodologias ativas servem como um roteiro para a discusséo,
reflexdo e compreensao de um conteludo, de uma pratica, de uma experiéncia,
que auxiliam na elaboragdo do planejamento pedagdgico. O avango das TIC
mudou radicalmente o universo de inUmeras profissdes e, é de admirar que o
mesmo nao tenha ocorrido no campo que representa a base do conhecimento;
oportunizando aos discentes irem além do data show.(PRADO,2016).

As inovagdes geram angustias e resisténcias, pois sair da zona conforto
mexe com acontecimentos que estdo aficionados de modo tradicional, no qual
o professor € quem detém a posse do saber. Essa resisténcia a mudancga, nao
contribui para que ocorra remodelacdo do processo e, para que a
aprendizagem se dé de forma horizontal e igualitaria.

“E importante conversar com o aluno e i
i saber o que Ele tem interesse em aprender. :
! Tornar-se um facilitador do aprendizado.
E preciso adequar o contetido a realidade i
i do aluno.” :

A dialogicidade € a discussao entre o educador e o educando, mas de
uma maneira horizontal e igualitaria sem que o professor seja o “comandante”,
pois ndo existe saber absoluto e, sim saberes diferentes. (FREIRE, 2005).

Durante a exposicdo das metodologias ativas e na pratica se observou
as dificuldades em gerenciar os jovens da atualidade e, também a resisténcia
que o docente tem para compreender o sentido do planejamento pedagogico e
sua aplicacdo, como um instrumento de aprendizagem significativa a ser
produzido a partir do conhecimento ja existente e vice-versa.

P E preciso alinhavar 0 i
Econhecimento existente, fazendo i
i relacdes com as novas i
+~. |i informagbes, para estimular esse
A i aluno a uma aprendizagem
. significativa.” :

Percebe-se uma curiosidade por parte da maioria, mas um bloqueio em
entender como aplicar e, como avaliar nesse novo contexto. A partir dai
surgiram falas sobre outros caminhos, como a metodologia problematizadora,
formulario do Google docs, estudos de caso, participagdo das atividades
propostas; questionarios do AVA-Moodle URISAN, entre outros. Ao término da
atividade de educacdo permanente e da apresentacido das praticas de
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metodologias ativa proposta verificou-se que os docentes estavam mais
confiantes e dispostos a experimentar essa nova proposta em suas praticas
pedagdgicas.

i “E preciso substituir o tradicional papel do
i professor. O Professor ndo e mais a 1° fonte de :
! informagdo, moldando o aluno ao seu
i pensamento. E preciso assumir uma nova i
i postura, mostrando caminhos para estimular a i
capacidade de aprender do aluno”. i

Além de expor a importancia de dar continuidade a esses encontros de
formacao e de trocas de saberes entre os participantes, pois esses momentos
fortalecem e contribuem para a qualificacdo do ensino superior.

CONCLUSAO

No decorrer dessa pratica se percebeu a importancia e a colaboragao
que a realizacdo de acbes de educacido permanente traz para a melhoria no
desenvolvimento do sistema de ensino em saude, levando os docentes a
repensar sobre suas praticas cotidianas e, sobre a necessidade de se inserir
nas diversas mudancgas, apropriando-se dos novos conhecimentos que as TIC
nos dispdem e, assim percorrer um caminho que enfoca a valorizagcao e a
construgdo de um conhecimento significativo.

E importante dar continuidade a esses programas de educagdo
permanente, a fim de verificar as atividades desenvolvidas a partir dessa acao
formativa e, as dificuldades encontradas pelos docentes para por em vigor
essas metodologias.

Diante disso, Destaca-se sobre a necessidade das instituicbes de
ensino comunitario, privado e governamental, oportunizar novos espagos para
programas de educacgdo permanente, a fim de proporcionar suporte para a
construcao e o fortalecimento do conhecimento pedagdégico dos docentes das
areas da saude, com a intencdo de melhorar suas praticas e introduzir e/ou
fortalecer o uso de metodologias ativas e novos modelos de ensino
aprendizagem em seu cotidiano.

Mesmo o processo sendo lento e, existindo resisténcia para mudar os
padrdes adquiridos durante uma histérica caminhada, o desafio esta posto e o
aprendizado € um caminho para aqueles que desejam evoluir como
EDUCADOR.
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