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RESUMO: Com o presente trabalho apresentamos um estudo sobre o
processo de formacgao continuada que vem ocorrendo (desde 2011) nos “Ciclos
Formativos em Ensino de Ciéncias”, para o qual nos detemos a discorrer sobre
o encontro de marco de 2017 direcionado a formacdo de professores de
Ciéncias, Biologia, Fisica e Quimica. Os encontros ocorrem mensalmente de
forma sistematica entre professores das escolas, licenciandos e formadores da
Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS), todos em formacao, além dos
demais bolsistas de extensdo, pesquisa e ensino. Entre as atividades do més
de marco sao trazidos 3 (trés) relatos de experiéncia pelos autores do primeiro
e-book lancado pelo grupo com o objetivo de compartilhar entre os
participantes o trabalho colaborativo na construgéo dos relatos, totalizando 83
como forma de fortalecer o trabalho docente com autoria do professor em
constante formacéo.

Palavras-chave: Ciclos Formativos, relatos de experiéncia, Formacgédo de
Professores.

1 INTRODUCAO

O projeto de Extensao Ciclos Formativos em Ensino de Ciéncias vem
contribuindo positivamente na formacéo inicial e continuada de professores,
pelo fato de aproximar os futuros professores (licenciandos dos Cursos de
Ciéncias Bioldgicas, Fisica e Quimica da Universidade Federal da Fronteira Sul
- UFFS) tendo um contato dialdgico com os professores das escolas basicas,
as quais abrigam bolsistas e estagiarios da UFFS, o que tem possibilitado
experiéncia para 0s mesmos, ja que compartiiham de uma vivéncia com 0s
professores orientadores, além da oportunidade da troca de ideias e saberes. A
integracdo acontece de forma orientada e mediada entre os professores
formadores da UFFS junto aos bolsistas de extensdo, do Programa
Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), do Programa de
Educacao Tutorial (PET)Ciéncias e demais professores das escolas de Cerro
Largo, RS e cidades vizinhas, bem como Supervisores dos Estagios
Curriculares dos Cursos de graduacao da area.

Nesse processo formativo é feito o uso do Diario de Bordo para as
escritas reflexivas referentes a cada encontro, relatando cada momento
vivenciado, sejam de davida e/ou sugestbes de ideias, fazendo com que no
futuro se possibilite a reflexdo sobre o que poderia ser alterado e,
consequentemente  melhorado, um instrumento que possibilita o0
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aperfeicoamento da escrita reflexiva, tornando-os investigadores de sua prépria
pratica. Segundo Giillich (2013, p. 282):

A escrita reflexiva (nos diarios de bordo) e o didlogo formativo [...]
fazem/fizeram/fardo com que o professor em constante formacéo
possa progredir, assumindo e compreendendo mais fortemente seu
papel como autores e atores de sua propria formacao.

No sentido de que o processo da escrita contribua para aumentar a
reflexdo e autonomia na formacéo inicial e continuada de professores que o
uso do Diario de Bordo é importante. O que facilitou para a producédo do relato
de uma pratica vivenciada, resultando na producdo de um e-book, fruto das
escritas individuais de forma colaborativa de cada participante dos encontros
formativos dos ciclos.

2 METODOLOGIA

O projeto de extensédo: Ciclos Formativos em Ensino de Ciéncias em sua
72 (sétima) edicao vinculado ao Programa de Extensdo Ciclos Formativos em
Ensino de Ciéncias e Matematica constitui oportunidade para fundamentar a
formacdo de professores (em formacdo inicial e continuada) junto a
Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS) por meio de encontros
sistematicos, estes que vem ocorrendo a cada més desde 2011 visto a
necessidade de uma formacéo continuada de professores que tais momentos
se fazem necessarios.

Para tanto, aqui destacamos parte do que foi vivenciado no encontro de
marco de 2017, momento em que foram apresentados 3 (trés) relatos de
experiéncia (professor de escola (nomeado por P1), licenciando (nomeado por
L1) e formador (nomeado por F1), visto que tais falas (trazidas no decorrer
neste trabalho) foram gravadas e transcritas. Os relatos estdo publicados no
primeiro e-book, volume | e IlI, material organizado pela comissdo. Foram
produzidos 83 relatos, os quais integram o e-book! de autoria de todos os
participantes dos encontros dos Ciclos Formativos em Ensino de Ciéncias.

3 DESENVOLVIMENTO: DIALOGO SOBRE A ATIVIDADE PRATICA

O projeto de extensao Ciclos Formativos em Ensino de Ciéncias tem
sido necessario para a formacéo de professores (inicial e continuada), visto ser
um momento de parada para o dialogo e reflexdo coletiva, tornando o encontro
aberto para duvidas e levantamento de criticas, e principalmente um espaco no
qual principalmente o licenciando em formacdo consegue absorver diferentes
concepcbes e praticas, além de poder compartilhar suas ideias com
professores de escola basica, formadores e licenciandos da UFFS, Campus
Cerro Largo, RS. Tais movimentos de formacdo vao se constituindo no
desenvolvimento de tematicas tendo presente 0os anseios dos participantes.
Nas ideias de Maldaner (2006, p.110):

[...] ha, praticamente consenso entre os educadores, envolvidos com
a formacdo de professores, de que é necessario criar sempre mais
oportunidades de aperfeicoamento dos professores e que a formacao

Disponivel em: http://www.editorafaith.he.com.br/ebooks/grat/relatosl.pdf
http://www.editorafaith.he.com.br/ebooks/grat/relatos2.pdf
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continuada € uma necessidade intrinseca a pratica pedagodgica,
sempre mais complexa e de nivel crescente de exigéncia de
conhecimentos da qual a formacdo inicial ndo pode dar conta.

Com essa intencédo que o encontro de marco (2017) foi planejado tendo
em vista a valorizacdo da producdo dos relatos. Com essa pretensao, tivemos
a oportunidade de acompanhar 3 (trés) relatos. O primeiro relato (de P1) de
experiéncia, intitulado: “Uma llustracdo da osmose”, o qual se refere a uma
pratica realizada na escola. A atividade experimental teve por objetivo
identificar a acdo da osmose em ovos de codorna. Para tanto, foi pedido para
um aluno que tinha as aves para trazer alguns ovos para a aula pratica. A
metodologia aplicada foi de colocar alguns ovos em um béquer com acido
acético por aproximadamente 24 horas. Foram feitas observacbes em aula,
bem como levantadas varias hipGteses sobre o que poderia acontecer com 0s
ovos quanto a remocao ou ndo da casca. Também foram mergulhados alguns
ovos em 2 béqueres diferentes, um com apenas agua de torneira e outro com
uma solucdo de sal de cozinha, dissolvendo-se duas colheres de sopa em
aproximadamente 150ml de &gua. Apdés 36 horas foram feitas novas
observacoes.

Ao se observar novamente os ovos, alguns alunos indicaram que o0s
ovos tinham mudado de tamanho, além da cor das solucGes que também havia
mudancas. Foi confirmado que o experimento tinha relacdo com a osmose. Os
resultados da experiéncia foi que no béquer 1 (agua da torneira) os ovos se
encheram de 4gua porque a solucao era hipotdnica em relagdo ao interior do
ovo, ja no segundo béquer (solucdo de cloreto de sodio e agua) os ovos
diminuiram de tamanho porque o sal de cozinha adicionado na agua formou
uma solucédo hiperténica em relagédo ao interior do ovo e entdo a agua saiu de
dentro do mesmo. O fenbmeno da osmose consiste na difusdo de moléculas de
agua (solvente) predominantemente do meio com mais para o de menos
concentracdo destas moléculas, por uma membrana semipermeavel.

Assim foi comentado das dificuldades para ensinar esse conteudo no 1°
ano do ensino médio, visto que os alunos vém de diversas escolas e, portanto,
o0 ensino e aprendizagem acontece de forma diferenciada. Neste sentido, as
metodologias pedagdgicas precisam ser diversas, visto que alguns desses
alunos talvez ndo tiveram uma base conceitual, por exemplo, a respeito dos
termos hipertonico e hipoténico (definidores da anéalise de movimento e sentido
das particulas quando separadas de um meio com concentracao diferente).

Em seu relato P1 comenta: “No ensino médio especialmente... nés
temos alunos vindo de quatro escolas diferentes... cada um vem com uma base
e com algumas dificuldades... especialmente aqueles alunos que vém do
interior... varios ndo tem acesso a tecnologias em casa... entao eles ndo fazem
pesquisa em casa na internet... por exemplo... essa parte fica mais para a
escola”. Para problematizar tal questdo que a formagao pensada nos ciclos
formativos, indo do movimento de reflexdo e didlogo aos relatos das diferentes
praticas, também € onde as ideias sdo compartilhadas e novas metodologias
de ensino sao absorvidas, uma delas é o uso da aula com pratica experimental.
Conforme Moraes (2008, p. 197):

[...] a experimentacdo é essencial para um bom ensino de Ciéncias.
Em parte, isso se deve ao fato de que o uso de atividades praticas
permite maior interacao entre professor e alunos, proporcionando, em
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muitas ocasides, a oportunidade de um planejamento conjunto e o
uso de estratégias de ensino que podem levar a melhor compreenséao
dos processos de ciéncias.

Sendo assim, P1 utilizou-se da pratica experimental para conseguir a
atencdo dos alunos, no entanto comentou que os resultados ainda precisam
ser melhorados quanto ao envolvimento dos alunos, ou seja: “Recebemos
alunos de varias escolas... muitos querem estudar... outros estdo na escola
porque séo obrigados por serem menores de idade”, e continua: “[...] para uma
turma foi excelente... ja para outra... acho que dois ou trés entenderam... eu
me frustrei um pouco pois achei que a maioria iria entender... que iriam ter
interesse... mas para uma turma em especial foi muito valido... eles
conseguiram aplicar depois esse conceito de forma tedrica” (P1).

Momentos de investigacdo e observacdo sdo de grande importancia na
formacdo do aluno, auxiliando a exemplificar e a vivenciar os fenédmenos
estudados em sala de aula, tomando a teoria na relacdo com a pratica. Para
Borges (2002, p.298):

[...] a ciéncia, em sua forma final, se apresenta como um sistema de
natureza teérica. Contudo, é necessario que procuremos criar
oportunidades para que o ensino experimental e o ensino tedrico se
efetuem em concordancia, permitindo ao estudante integrar
conhecimento préatico e conhecimento tedrico.

Um dos problemas encontrados no uso da experimentacao relatada por
P1 foi o tempo curto de cada periodo de aula, bem como a intensa carga
horaria que cada professor tem ao trabalhar 40 horas semanais para o
planejamento de atividades praticas, o que ndo favorece o planejamento das
mesmas. Sendo a aula pratica uma metodologia que exige planejamento e
organizacdo de materiais praticos e teéricos que se nado for alcancado os
objetivos desejados, torna-se algo improdutivo. Borges (2002) afirma que o
planejamento de atividades praticas precisa ser minucioso para que 0S
objetivos sejam alcancados para o qual destacamos a importancia da reflexédo
na acao pratica experimental.

Ao longo da formag&o académica a importancia de aulas onde alunos
consigam visualizar e/ou vivenciar os fendmenos estudados sempre
foram incentivadas por nossos formadores, no entanto, as
dificuldades quanto aos materiais, reagentes, vidrarias, espaco fisico,
tempo do professor para a organizagcdo desses momentos [...] é a
realidade das escolas publicas. E essa realidade impede, muitas
vezes, a execucdo desses momentos considerados importantes na
formac&o de nossos alunos. (DAHMER, 2017, p. 117).

De acordo com Moraes (2008, p.203): “As atividades experimentais
devem ter sempre presente a acao e a reflexao”, pois ndo basta envolver os
alunos na realizagdo de experimentos, mas sim “integrar o trabalho pratico com
a discussao, andlise e interpretacdo dos dados obtidos”. A atividade
experimental precisa oferecer condicbes para que os alunos possam levantar
hipoteses e suposicdes sobre os fendmenos em discusséo e problematizacao.
Nos Parametros Curriculares Nacionais (PCN) de Ciéncias Naturais:
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E fundamental que as atividades praticas garantam um espago de
reflexdo, desenvolvimento e construcdo de ideias, ao lado de
conhecimentos de procedimentos e atitudes. Como nos demais
modos de busca de informacdes, sua interpretagdo e proposicéo séo
dependentes do referencial teérico previamente conhecido pelo
professor e que esta em processo de construcdo pelo aluno.
Portanto, também durante a experimentacdo, a problematizacdo é
essencial para que o0s estudantes sejam guiados em suas
observacfes (BRASIL, 1998, p. 122).

O ensino experimental tem o papel de ser um recurso auxiliar, capaz de
ajudar no entendimento do conhecimento cientifico. Silva e Zanon contribuem
(2000, p.134) afirmando,

As atividades praticas assumem uma importancia fundamental na
promocédo de aprendizagens em ciéncias e, por isso, consideramos
importante valorizar propostas alternativas de ensino que
demonstrem essa potencialidade da experimentacdo: a de ajudar os
alunos a aprender através do estabelecimento de inter-relagdes entre
os saberes tedricos e praticos.

Com a intencao de relacionar teoria e pratica, que mais uma atividade
experimental se destaca. O segundo relato (de L1) de experiéncia apresentado:
“O estudo da forca de atrito a partir da atividade experimental investigativa”
teve como tematica uma aula tedrico-pratica de fisica trabalhada em duas
turmas de primeiro ano do Ensino Médio, uma diurna e outra noturna. A aula
envolveu a teoria sobre forca de atrito com questionamentos que induziam o
aluno a entender onde a forca de atrito se encontra no dia a dia.

Para o experimento realizado em sala de aula foi utilizado duas rampas
com superficies diferentes, uma de madeira e outra que possuia na superficie
uma lixa. Também foi usado uma forma de bolo para representar a superficie
de aluminio, bem como o uso do dinam6metro. Na 22 aula aconteceu o inicio
do uso dos planos inclinados para relacionar a forca de atrito com os angulos
de inclinagdo constituindo uma atividade mais avancada. Depois dos alunos
entenderem um pouco mais da forca de atrito, tiveram que investigar tal
processo no plano inclinado. Logo ap6s teriam que determinar algumas
caracteristicas da superficie, entdo mais uma vez eles tiveram que observar
para entender a relacdo entre a inclinacdo e o coeficiente de atrito estatico e
entender que na madeira quando for inclinada, vai ser uma inclinacdo menor e
o angulo formado vai ser menor para colocar o bloco em movimento, enquanto
na lixa vai ser um angulo maior para fazer com que o bloco entre em
movimento.

Com a atividade pratica a L1 percebeu que na turma do noturno a
disposicdo para o experimento foi maior em relacdo a diurna, a saber: “foi
interessante para o diurno..., mas o que mais me surpreendeu foi o interesse
dos alunos do noturno... nés s6 resolvemos metade da pratica no diurno que foi
no plano e eles [do noturno] apresentaram um interesse maior... questionaram
mais... tinham mais disposicdo para realizar esses experimentos”. Apds a
pratica experimental, L1 usou mais uma aula para instigar os alunos a
investigar a acao no qual afirma: “a parte mais importante é a reflex@o pois é ali
que se constréi o conhecimento de fato... quando vocé analisa 0 que esta
acontecendo... e se vocé fizer uma aula s6... acaba na realizacdo do
experimento... na completacdo dos dados e acaba por ter pouco tempo

URI, 09-11 de Outubro de 2017.



IV CIECITEC Santo Angelo — RS — Brasil

deixando de lado a reflexdo... sendo que essa € a parte mais importante... por
iISSO que reservamos uma aula para fazer toda essa reflexdo e anéalise do que
estava acontecendo no experimento.” “Nao basta envolver os alunos na
realizacdo de experimentos, mas também integrar o trabalho pratico com a
discusséao, analise e interpretacado dos dados obtidos” (ROSITO, 2008, p. 203).

Portanto, é importante que a investigacao esteja presente na sala de
aula, pois o estudante precisa investigar, analisar, levantar hipéteses,
realizar testes, discutir os resultados e realizar conclusdes. O
conhecimento ndo deve vir pronto até ele, pois é justamente o
estudante quem precisa ser 0 agente responsavel pela construcéo de
seu conhecimento. (CLERICI, 2017, p. 154).

Aspectos do cotidiano somados ao uso da experimentacdo fazem a
diferenca conforme relatado por L1, pois intensifica o processo de ensino e
aprendizagem dos educandos, pois em razao disso,

[...] que as atividades experimentais relacionadas com aspectos do
cotidiano apresentam uma significativa importancia, uma vez que os
conceitos relacionados com os fendbmenos abordados podem ser
analisados segundo as conceituagfes cientificas, permitindo aos
alunos analisar e comparar a adequacao e limitacdo das diferentes
interpretacdes, contribuindo-se assim para que possam alcancar a
desejada reestruturacéo conceitual. (ARAUJO; ABIB, 2003, p. 15)

Conquanto, relacionar o cotidiano com a experimentacdo é algo dificil,
sendo esse mais um desafio a ser vencido no ensino de ciéncias. Para Silva e
Zanon (2000), a relacéo entre a teoria e a pratica é uma via de mao-dupla, na
qual se vai dos experimentos a teoria e das teorias aos experimentos para
contextualizar, investigando, questionando, retomando conhecimentos e
também reconstruindo conceitos.

E para o movimento de ir além da relacao tedrico-prética, que o terceiro
relato (F1) do encontro, intitulado: “Narrativas de Formacdo em Ciéncias na
Mediacao do Estagio de Docéncia” trouxe-nos uma reflexdo sobre a pratica de
ser professor na formacédo de professores em formacao inicial. O qual nos foi
apresentado as visitas de estagio realizadas aos licenciandos (as) do curso de
Ciéncias Biologicas da UFFS, usando nomes ficticios para designar os
estagiarios (as). Em sua fala F1 disse: “O que eu quero esclarecer de
antemao... que vou usar nomes ficticios que remetem as Marias e Mariannas
que remontam os modos de ser professor em ciéncias... muitas vezes
predominam em meus pensamentos 0 que eu mais poderia fazer para melhor
formar as Marias e Mariannas da docéncia”. F1 reflete sobre o potencial das
narrativas de formacdo que produziu no estagio de docéncia em 2016 (1°
semestre) junto aos estagiarios (as) de Ciéncias Biolégicas como possibilidade
de mediacdo da pratica de pensar o estagio e de reinventar a docéncia em
ciéncias como modo de transforma-la. Segundo Garcia (1992, p.60):

Apontamentos no modelo da investigacdo-acdo como possibilidade
de formacao de sujeitos autbnomos, criticos e reflexivos, na crenca
de que a reflexdo seja desencadeada e culmine em constituicdo
docente. Pois, acreditamos que a reflexdo é desencadeada em um
contexto colaborativo e constitui-se em um instrumento de
desenvolvimento do pensamento e da acéo.
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F1 com base no pensamento de sua agao respectivo as suas visitas de
estagio, destaca que fazia desenhos, graficos, diferentes formas, tudo com o
pensamento de avaliar o licenciando, como por exemplo, um desenho cheio de
graficos avaliando o estagiario. Assim fazia de forma critica para a metodologia
de avaliacdo que a estagiaria usava, ou seja, a estagiaria estava avaliando
seus alunos e no desenho do professor ele fez a mesma coisa, mas em forma
de grafico, ou seja: “Aqui temos um modelo de bilhete de uma aluna em
escala... porque ela tinha escala para tudo que ela ia avaliar... tudo tinha nota...
ai eu quis brincar com ela sera que tudo precisava ter nota de 0 a 10? Para
cada coisa ela dava nota... até para os cadernos... isso da um trabalho
gigante... hoje em dia ndo da mais para fazer assim... mas a aluna estava
experienciando ”.

E no enfrentamento dos desafios que o processo formativo da docéncia
evolui, € um deles acontece pela falta de reflexdo, na maioria das vezes diante
da pratica docente rotineira, do dia a dia da sala de aula, enfim, dos processos
de ensinar e aprender, bem como do movimento da escrita sobre a propria
atuacao docente, para o qual,

A escrita das narrativas € um processo que guarda em si a histdria de formacéo, assim sendo,
tinha como desejo formativo guardar estas histérias de estagio, bem como utiliza-las para
pensar mais sobre os processos de formacdo, especialmente no que se refere a melhor
vislumbrar as possibilidades de aula, de jovens professoras de Ciéncias em formacé&o inicial
(GULLICH, 2017, p.214).

Defender o processo formativo por meio do didlogo das praticas, assim
como pela escrita das mesmas se constitui através das vivéncias e reflexfes
do professor de forma coletiva, a exemplo dos encontros sistematicos dos
ciclos, esses que vao mobilizando outros saberes na interacdo entre a triade:
professores das escolas, universidade e licenciandos.

4 CONSIDERACOES

E possivel averiguar as diversas dificuldades enfrentadas por um
professor em sala de aula, o qual necessita usar de diversas metodologias de
ensino para conseguir ensinar o aluno de forma que obtenha resultados
favoraveis. Neste sentido, o projeto dos Ciclos Formativos em Ensino de
Ciéncias esta trazendo por meio dos encontros, diversas formas de como
trabalhar no ensino, sejam com os planejamentos mais elaborados até pelo
didlogo incentiva nas palestras e dindmicas ocorridas. O que tem favorecido
mesmo para esse processo formativo de forma colaborativo é o processo da
escrita da propria pratica de sala de aula e/ou bloco de aulas. E nesse meio, o
professor encontra a ajuda necessaria para a recriacdo de planos de ensino, os
guais sado remetidos a uma formacdo autbnoma, critica e reflexiva.

Pimenta (2005) defende que a docéncia se constroi através das
vivéncias e reflexdes do professor, diferentemente da repeticdo de modelos.
Um adequado processo formativo mobiliza saberes teéricos e praticos
necessarios a compreensao da prépria pratica docente em que os professores
consigam investigar a propria atividade docente.

Tendo presente a reflexdo sobre a propria pratica que o estudo dos 3
(trés) relatos apresentados se constituem de suma importancia para o
desenvolvimento da formacéao (inicial e continuada) do ser professor, tendo em
vista 0 que P1 trouxe a tona destacando: “senti dificuldade em escrever meu
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texto respectivo a propria aula desenvolvida... pois foi a primeira vez que
escrevi sobre uma experiéncia prética realizada para ser publicada em um e-
book”, tal afirmacédo sobre o processo da escrita, assim como a relagao, por
exemplo, do cotidiano escolar com a experimentacao é algo dificil, sendo esse
mais um dos desafios a serem enfrentados e vencidos no ensino de ciéncias,
dentre outras areas. O que vai na direcdo de L1 quando intensifica a
importancia do processo constitutivo desde a formacgao inicial, uma vez que
comecando. Desde o principio de sua formacdo a escrever relatos de sua
vivéncia favorece a transformacdo das praticas e concepcdes de forma
elaborada e compartilhada.
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