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Resumo: As metodologias ativas tém ganhado destaque na educagdo contemporanea por
promoveremmaiorengajamentoeparticipagdodosestudantesnoprocessodeaprendizagem.
No entanto, sua implementacdo enfrenta desafios significativos, especialmente no que
se refere a formacdo docente e a infraestrutura das instituicdes de ensino. A integracdo
das tecnologias digitais ao ensino ativo tem ampliado as possibilidades pedagégicas, mas
também exige capacitacdo continua dos professores e suporte institucional adequado para
sua efetiva aplicacdo. O objetivo geral desta pesquisa foi analisar os desafios enfrentados
pelos docentes ao implementar metodologias ativas com o suporte da tecnologia. Para
alcangar esse objetivo, foi realizada uma pesquisa bibliografica baseada em autores como
Machado (2022), Studart (2019) e Biffi et al. (2020), que investigam a intersecio entre
metodologias ativas e tecnologias educacionais. O estudo identificou barreiras estruturais
e pedagégicas que dificultam a ado¢do dessas praticas, bem como a necessidade de
formacao docente continua e investimentos institucionais. Os resultados apontaram que
a tecnologia desempenha um papel essencial na efetivacdo dessas metodologias, mas
sua implementacdo exige mudangas estruturais e pedagogicas. Como continuidade da
pesquisa, sugere-se aprofundar estudos sobre estratégias de implementagio e impactos
dessas abordagens no desempenho académico dos estudantes.

Palavras-chave: Metodologias ativas. Tecnologia educacional. Formagao docente. Inovagdo
pedagdgica
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Abstract: Active methodologies have gained prominence in contemporary education for
promoting greater student engagement and participation in the learning process. However,
its implementation faces significant chllenges, especially with regard to teacher training
and the infrastructure of educational institutions. The integration of digital technologies
into active teaching has expanded pedagogical possibilities, but it also requires continuous
training of teachers and adequate institutional support for its effective application. The
general objective of this research was to analyze the challenges faced by teachers when
implementing active methodologies with the support of technology. To achieve this
objective, a bibliographical research was carried out based on authors such as Machado
(2022), Studart (2019) and Biffi et al. (2020), who investigate the intersection between
active methodologies and educational technologies. The study identified structural
and pedagogical barriers that hinder the adoption of these practices, as well as the
need for continuous teacher training and institutional investments. The results showed
that technology plays an essential role in implementing these methodologies, but their
implementation requires structural and pedagogical changes. As a continuation of the
research, it is suggested to carry out further studies on implementation strategies and the
impacts of these approaches on students’ academic performance.

Keywords: Active methodologies. Educational technology. Teacher training. Pedagogical
innovation

Introducgao

Azducagéo contemporanea tem sido impactada por transformagoes tecnolégicas que
xigiram novas abordagens pedagdgicas. As metodologias ativas emergiram como
alternativas inovadoras, deslocando o estudante para o centro do aprendizado e promovendo
maior autonomia e engajamento. No entanto, sua implementagio ainda enfrentou desafios
significativos, sobretudo no que se refere a formagio docente e ao suporte institucional.
Conforme apontado por Nery (2025), as metodologias ativas tendem a aumentar o interesse e a

participacao dos alunos, promovendo um aprendizado mais engajado e significativo.

A relevancia deste estudo residiu na necessidade de compreender os desafios enfrentados
pelos docentes ao adotar metodologias ativas mediadas por tecnologia. O avango das Tecnologias
Digitais da Informagao e Comunica¢ao (TDICs) ampliou as possibilidades de ensino, mas
também imp6s novas demandas ao professor. Segundo Figueiredo, Oliveira e Félix (2020), o
professor contemporineo precisa constantemente remodelar sua pritica docente e enfrentar os
desafios de assumir novas posturas. Essa necessidade tornou essencial a investigagio sobre as

dificuldades estruturais e pedagdgicas que influenciaram a adogio dessas metodologias.

Este trabalho teve como objetivo analisar os desafios tecnoldgicos que os professores
encontraram ao implementar metodologias ativas no ensino. Além disso, buscou-se compreender
como a formagdo docente impactou a efetividade dessas prdticas. A falta de capacitagio continua
e de infraestrutura adequada limitou o uso da tecnologia na sala de aula, comprometendo a
qualidade do ensino. Assim, tornou-se fundamental identificar estratégias para otimizar esse

processo e garantir maior acessibilidade as ferramentas digitais.

A pesquisa foi conduzida por meio de uma abordagem bibliografica, analisando estudos
sobre metodologias ativas e seus desafios no contexto educacional. Os artigos selecionados
permitiram compreender as dificuldades encontradas na implementagao dessas préticas e as

possiveis solucoes para superd-las. O levantamento de dados incluiu autores que investigaram
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tanto os beneficios quanto as limitagdes dessas abordagens pedagégicas, proporcionando uma

visio critica e fundamentada do tema.

Este estudo foi organizado em duas partes principais. No primeiro capitulo, foram
discutidos os desafios da formagao docente para a adogiao das metodologias ativas, enfatizando
a importancia da capacitagio continua para a integracio dessas priticas ao ensino. No segundo
capitulo, analisaram-se os impactos da infraestrutura e do suporte institucional na implementagio
das tecnologias educacionais, considerando suas limitacoes e potencialidades. Por fim, as
consideragoes finais sintetizaram as principais dificuldades encontradas e apresentaram reflexdes
sobre estratégias que podem contribuir para a efetivagio dessas metodologias no contexto

educacional.

Referencial teodrico

A transformacio do ensino exigiu que os professores repensassem suas préticas pedagdgicas,
incorporando metodologias ativas para tornar o aprendizado mais significativo. No entanto, a
implementagao dessas abordagens encontrou barreiras estruturais e pedagdgicas que dificultaram
sua efetivagao. O despreparo para utilizar estratégias que priorizam a autonomia do estudante,

aliado a resisténcia 8 mudanca, comprometeu a adogao dessas priticas de maneira ampla e eficaz.

A formagao continuada foi um fator essencial para que os docentes adquirissem seguranca
na aplicagdo das metodologias ativas. Como apontado por Lara et al. (2019, p. 12), “uma
capacitacdo que privilegia a reflexdo sobre a pratica, caracterizada como um processo de educagio
permanente para os professores, acaba sendo estendida para além de uma iniciativa educacional,
de modo a fazer parte do cotidiano do trabalho”. Isso evidenciou que a aprendizagem docente
deveria ser um processo constante, garantindo que os proﬁssionais estivessem aptos a utilizar

tecnologias e abordagens inovadoras.

Por outro lado, muitos professores demonstraram resisténcia a adogao das metodologias
ativas devido a sua formagao inicial, que, em grande parte, ainda privilegiou modelos tradicionais
de ensino. Estudos indicaram que docentes que nao tiveram contato com essas metodologias
durante sua trajetdria académica enfrentaram dificuldades para aplicd-las com seus estudantes
(Moura, 2022). Essa questio demonstrou a necessidade de reformulagoes curriculares nas
licenciaturas e cursos de formagao pedagdgica, para que o aprendizado ativo fosse incorporado

desde a formagao inicial dos educadores.

O suporte institucional também influenciou diretamente a implementagio das
metodologias ativas. Mendes e Santos (2024) observaram que muitos docentes relataram
dificuldades na aplicagao dessas metodologias devido a falta de incentivo por parte das instituigoes
escolares e académicas. Esse cendrio evidenciou a necessidade de politicas educacionais mais
estruturadas, que garantissem apoio aos professores e favorecessem a inovagio na pritica
pedagdgica.

Outro aspecto relevante foi a necessidade de os docentes adaptarem seus materiais,
estratégias e avaliagoes para alinhar-se as exigéncias das metodologias ativas. Figueiredo, Oliveira
e Félix (2020) apontaram que a introdugio de praticas inovadoras exigiu um esforco significativo
do professor, que precisou revisar e reformular suas abordagens para garantir coeréncia entre

contetdo e metodologias adotadas. A auséncia desse planejamento adequado dificultou a
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consolidagao dessas préticas e levou muitos docentes a abandond-las antes mesmo de perceberem

seus beneficios.

Em sintese, a formacio docente desempenhou um papel determinante na efetividade
das metodologias ativas. A auséncia de capacitagao adequada, combinada com a falta de tempo
e de suporte institucional, representou desafios significativos para os professores. No entanto,
ao investir em formagao continua e mudangas na cultura educacional, foi possivel superar parte

dessas barreiras e proporcionar um ensino mais dindmico e alinhado as demandas do século XXI.

Contextualizacdo do papel das tecnologias e os desafios na implementacao das
metodologias ativas

A inser¢ao da tecnologia como suporte as metodologias ativas ampliou as possibilidades
educacionais, permitindo novas formas de intera¢io e construgiao do conhecimento. Machado
et al. (2022, p. 62) destacou que “¢é necessdrio o pensar, aperfeicoar recursos, programas,
profissionais, manuten¢io e avaliagio, para que estudantes e professores nio sejam apenas
usudrios, mas produtores de conhecimentos criativos nas tecnologias”. Esse aspecto reforcou
a necessidade de que os docentes dominassem as ferramentas tecnoldgicas e compreendessem

como integri-las eficazmente ao ensino.

Por outro lado, a resisténcia a adogio dessas tecnologias ainda se mostrou presente em
muitas institui¢des de ensino. Biffi etal. (2020) apontaram que aimplementagio das metodologias
ativas enfrentou dificuldades estruturais e resisténcia por parte de docentes que nio se sentiam
preparados para utilizar essas abordagens em suas aulas. Essa resisténcia se manifestou tanto pelo
receio de perder o controle sobre o processo de ensino quanto pela inseguranga na aplicagio de

novas estratégias educacionais.

O suporte institucional foi um fator determinante para o sucesso das metodologias ativas
baseadas em tecnologia. Pesquisas indicaram que, quando as escolas e universidades ofereceram
infraestrutura adequada e formagio continuada, os docentes demonstraram maior disposi¢ao
para adotar essas prdticas. Studart (2019, p. 4) destacou que “as metodologias ativas constituem
estratégias que possibilitam a realizagio de atividades nas quais os estudantes constroem
conhecimento e compreensio”. Isso evidenciou a importdncia de um ambiente propicio ao
desenvolvimento de metodologias centradas no estudante. O autor aponta que,

Tendo em vista a disseminagao e apropriagao social de tecnologias digitais, bem
como a disponibilidade de objetos educacionais digitais (ODE) e das plataformas
para criagio de ambientes virtuais de aprendizagem (AVA), é impossivel pensar
em metodologias ativas sem a inclusio das tecnologias integradas ao curriculo
e inseridas na sala de aula. As bibliotecas digitais ComPadre (www.compadre.
org) e PhysPort (www.physport.org) ja citada, ambas da AAPT, oferecem recursos
inestimdveis para o ensino de Fisica. A ComPadre dispoe de colecoes de materiais
instrucionais para professores e alunos do ensino médio e superior e promove
acessos a outros portais de interesse (Studart, 2019, p. 8).

A andlise de Studart (2019) evidencia que a eficicia das metodologias ativas estd vinculada
a integragio das tecnologias ao curriculo. O uso de plataformas como Ambientes Virtuais de
Aprendizagem (AVA) e bibliotecas digitais amplia as possibilidades pedagégicas, permitindo
maior personalizacao do ensino e acesso a recursos diversificados. Dessa forma, a tecnologia se

estabelece como um componente essencial para fortalecer a aprendizagem e otimizar a pritica
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docente.

Além da formagao docente, a disponibilidade de recursos tecnolégicos acessiveis e bem
integrados ao planejamento pedagdgico foi essencial. No entanto, muitas institui¢oes ainda
nio disponibilizaram as condi¢des ideais para essa implementagdo, resultando em desafios
operacionais e pedagégicos. Piffero et al. (2020) enfatizaram que a caréncia de infraestrutura
tecnoldgica em diversas escolas limitou a aplica¢ao de metodologias ativas, dificultando a criagao

de ambientes interativos de aprendizagem.

Em sintese, a tecnologia desempenhou um papel crucial na viabiliza¢ao das metodologias
ativas, mas sua adogio exigiu mudancas estruturais e pedagégicas. A formacio docente, o
suporte institucional e a adaptagiao dos estudantes foram fatores determinantes para o sucesso
dessas abordagens. Superar os desafios encontrados nesse processo foi essencial para garantir uma

educacio mais dinimica, interativa e alinhada as demandas contemporéneas.

Metodologia

Esta pesquisa adotou uma abordagem qualitativa e bibliogrifica, com o intuito de
analisar os desafios enfrentados por docentes na aplicacao de metodologias ativas mediadas por
tecnologias educacionais. A escolha metodoldgica se justificou pela necessidade de compreender o
fendmeno em sua complexidade, observando as interagoes entre préticas pedagdgicas, condicoes

institucionais e demandas formativas.

A abordagem qualitativa permitiu interpretar significados atribuidos pelos autores as
préticas docentes em contextos mediados por tecnologia. Buscou-se examinar nio apenas os
resultados dessas prdticas, mas também os sentidos e contradi¢des que emergem no processo de
ensino. Como destacado por Brito, Oliveira e Silva (2021), esse tipo de investigacio é adequado

quando se pretende compreender relagoes entre discurso, prética e contexto educacional.

O delineamento metodoldgico fundamentou-se na pesquisa bibliografica, considerando-a
como etapa essencial para o reconhecimento do estado da arte sobre o tema. Para Martelli et al.
(2020), esse tipo de levantamento deve preceder qualquer investigacao empirica, pois oferece
uma base sélida para a constru¢ao de argumentos teéricos e permite delimitar o objeto de estudo

com maior precisao.

O corpus documental da pesquisa foi composto por artigos cientificos, teses que abordam
a integragdo entre metodologias ativas e tecnologias digitais, com foco nos desafios enfrentados
pelos professores. A selegio das fontes considerou materiais publicados nos tltimos sete anos,

garantindo atualidade e relevincia aos dados interpretados.

As bases utilizadas para a coleta foram o portal SciELO e a plataforma de Periédicos da
CAPES. Os critérios de busca envolveram os seguintes descritores combinados: ‘metodologias
ativas’, ‘tecnologias educacionais’, ‘formacio docente’ e ‘inovagio pedagdgica. Os textos

selecionados passaram por leitura analitica e organizacio em categorias temdticas.

Ap6s a selecio, os materiais foram lidos de forma integral, com destaque para aqueles
que dialogavam diretamente com a proposta investigativa. A andlise seguiu um processo de
codificagao temdtica, agrupando os principais achados em torno de dois eixos centrais: formagao
docente e infraestrutura institucional. Esses eixos orientaram a construgio dos capitulos de

discussao do trabalho.
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Os estudos analisados permitiram identificar padroes recorrentes quanto as dificuldades
enfrentadas pelos docentes na adogao de metodologias ativas com suporte tecnolégico, bem como
estratégias exitosas relatadas em diferentes contextos. A diversidade de abordagens metodolégicas

dos textos contribuiu para a constru¢ao de uma andlise critica e abrangente.

Por fim, a metodologia adotada possibilitou uma leitura aprofundada dos fatores que
influenciam a implementagio das metodologias ativas, revelando tanto os entraves quanto as
possibilidades. A pesquisa bibliogréfica, ao reunir diferentes perspectivas tedricas e experiéncias
documentadas, ofereceu subsidios valiosos para refletir sobre os caminhos que ainda precisam ser

trilhados na consolidagio de préticas pedagdgicas inovadoras.

Resultados e discussao

A investigacdo evidenciou que, apesar da disseminagio das metodologias ativas no
discurso educacional, sua adogio prdtica ainda se mostra desigual entre os docentes. As
dificuldades relatadas vao desde a resisténcia a mudangas metodoldgicas até a limitagio na
formacio pedagdgica voltada ao uso das tecnologias. Essas barreiras estao fortemente associadas
a um modelo de ensino tradicional, que por vezes inibe praticas mais autbnomas e colaborativas,

fundamentais nas metodologias ativas.

A auséncia de politicas institucionais consistentes para formagio continuada tem
sido um dos entraves mais recorrentes. Muitos professores ingressam no ensino superior sem
preparo especifico para atuar com préticas ativas, replicando modelos que vivenciaram como
estudantes. De acordo com Bifh et al. (2020), muitos docentes ainda demonstram inseguranca
para implementar tecnologias educacionais e relutam em compartilhar o controle da aula com

os estudantes, o que compromete a transformagao da prdtica pedagdgica.

Outro aspecto identificado foi a dificuldade de integrar as ferramentas tecnoldgicas aos
contetdos curriculares de maneira planejada e intencional. Nao se trata de usar recursos digitais
de forma pontual, mas de construir propostas pedagdgicas sustentadas em objetivos claros e
metodologias consistentes. Nesse cendrio, a auséncia de infraestrutura tecnoldégica em algumas

institui¢oes ainda agrava o problema, limitando as possibilidades de aplicagao prética.

Paralelamente, os dados apontaram que, quando hd suporte institucional e incentivo a
formagao, os resultados tendem a ser mais positivos. Ambientes que promovem a colaboragao
entre docentes e a troca de experiéncias pedagdgicas favorecem a adesao as metodologias ativas.
Conforme Studart (2019), essas metodologias se mostram eficazes ao estimular préticas em que
os estudantes se tornam agentes na construcio do préprio conhecimento, o que exige mediagoes

adequadas e intencionalidade no planejamento das agoes.

Além das questdes estruturais, a pesquisa revelou que muitos professores ainda
compreendem a tecnologia como um fim em si, ¢ nio como um meio que potencializa a
aprendizagem. Essa visao limitada compromete a intencionalidade pedagégica das préticas e
reduz o potencial transformador das metodologias ativas. A formacio docente, nesse sentido,
precisa ir além do dominio técnico, abordando criticamente os usos das tecnologias no processo

educativo.

Por fim, ficou evidente que a superacio desses desafios depende de uma articulagao entre

politicas publicas, gestdo escolar e protagonismo docente. A integragao eficaz das metodologias
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ativas exige formacdo continuada, cultura institucional de inovagio e investimentos em
infraestrutura. Tais medidas nio apenas qualificam o trabalho dos professores, como também
ampliam as possibilidades de aprendizagem significativa para os estudantes em uma era digital

e conectada.

Formacao docente para a Educacao 5.0: competéncias e desafios na era digital

A Educagao 5.0 representa uma ampliagio dos paradigmas anteriores, integrando
tecnologias emergentes com a formagao integral do estudante. Nesse cendrio, os professores sao
chamados a atuar como facilitadores de ambientes interativos, conectados e sensiveis as demandas
sociais e emocionais da contemporaneidade. Como destaca Machado (2022), a atua¢io docente
na cultura digital exige dominio técnico, mas também criatividade, criticidade e sensibilidade

frente aos novos arranjos pedagégicos.

A formagao dos professores deve ir além da aquisicio de competéncias instrumentais,
contemplando aspectos diddtico-pedagdgicos e reflexivos que favorecam o uso das tecnologias
de forma significativa. Piffero et al. (2020) apontam que a integra¢io de recursos digitais as
metodologias ativas requer planejamento intencional e compreensao profunda das ferramentas
disponiveis, o que implica desafios formativos constantes. Modelos como o TPACK refor¢am
essa ideia a0 evidenciar a interseccdo entre os saberes pedagdgicos, tecnoldgicos e disciplinares

como condigao para uma prdtica docente eficaz.

A resisténcia 3 mudanga, aliada a falta de infraestrutura, ainda representa uma das
principais barreiras A consolidagio de uma cultura educacional inovadora. Studart (2019)
sugere que muitos docentes reconhecem os beneficios das metodologias ativas, mas enfrentam
obstdculos prdticos e simbélicos para sua implementa¢io, como a insegurancga frente ao uso
de tecnologias ou a auséncia de apoio institucional. Esses fatores reforcam a importincia de

politicas pablicas que incentivem e valorizem a formacao continua.

Estratégias como a criagao de redes colaborativas entre professores, investimentos em
equipamentos e plataformas digitais, ¢ o fomento a inova¢io pedagégica tém se mostrado
fundamentais para promover transformagdes efetivas nas escolas. Biffi et al. (2020) observaram
que a formacio continuada voltada a prdtica e ao contexto do docente favorece a apropriagio
das metodologias ativas e contribui para o redesenho dos projetos politico-pedagdgicos das
instituigoes.

Diante dessas exigéncias, a formagio docente paraa Educacio 5.0 precisa ser compreendida
como um processo dindmico e coletivo. Trata-se de cultivar uma cultura profissional baseada
no didlogo, na experimentagio e no compromisso com uma aprendizagem significativa. Isso
envolve tanto o fortalecimento das competéncias técnicas quanto a valorizagao da experiéncia e

da criatividade docente no enfrentamento dos desafios cotidianos.

Por fim, construir uma educagio mais inclusiva, responsiva e conectada com a realidade
social passa, necessariamente, pela qualificagio e valorizagao dos professores. O sucesso das
metodologias ativas mediadas por tecnologia dependera da existéncia de politicas de formagao
continuada, suporte institucional e abertura para uma prética pedagdgica que reconheca o
estudante como protagonista do processo educativo e o professor como agente transformador da

cultura escolar.
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Consideracdes finais

As discussdes apresentadas ao longo deste trabalho permitiram compreender os desafios
enfrentados pelos docentes na implementacio das metodologias ativas em contextos mediados
por tecnologias educacionais. A andlise demonstrou que, embora essas abordagens representem
um avango significativo no processo de ensino-aprendizagem, sua efetiva¢io exige mudancas

estruturais, formativas e culturais que nem sempre sao contempladas pelas institui¢oes de ensino.

Os objetivos do estudo foram plenamente atendidos, pois foi possivel identificar as
principais dificuldades encontradas pelos professores, como a falta de forma¢io adequada, a
auséncia de infraestrutura tecnoldgica e a resisténcia a novas priticas pedagégicas. Também
se destacou a importancia do suporte institucional e da valoriza¢io docente para consolidar

ambientes de aprendizagem mais colaborativos, interativos e centrados nos estudantes.

Os resultados evidenciaram que o uso de metodologias ativas com suporte tecnoldgico
nao pode ser reduzido ao simples uso de ferramentas digitais. Trata-se de uma mudanca de
postura, que exige intencionalidade pedagdgica, planejamento e compromisso com a construgao
de uma cultura de inovagao. A formagio docente continua e critica aparece, assim, como

elemento central para o fortalecimento dessas préticas.

Como desdobramento futuro, este estudo pode servir de base para novas investigagoes
que explorem experiéncias concretas de aplicacao das metodologias ativas em diferentes niveis
de ensino. Também pode contribuir com propostas de formag¢io docente que integrem teoria e
prética, respeitando as especificidades de cada contexto. Avangar nessa dire¢io é essencial para

consolidar uma educacio mais conectada, reflexiva e alinhada aos desafios do século XXI.
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