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Resumo: O presente artigo teve como objetivo analisar o impacto da Aprendizagem
Baseada em Problemas (ABP) no ensino de dreas de figuras planas no sexto ano do ensino
fundamental. O tema central girou em torno da necessidade de inovagio nas prdticas
pedagdgicas, especialmente em disciplinas como a matemadtica, onde métodos tradicionais
tém se mostrado ineficazes para engajar os alunos. A metodologia adotada foi de cardter
qualitativo e exploratério, embasada em uma pesquisa bibliogréfica realizada em bases de
dados relevantes, como Scopus, BDTD e PubMed, além de entrevistas com educadores. O
estudo se concentrou na revisio de teorias sobre metodologias ativas, com destaque para
a ABD, e sua aplicagdo pritica no contexto educacional. O artigo analisou como a ABP
pode promover a participagio ativa dos alunos, conectando o contetido teérico a realidade
cotidiana, a0 mesmo tempo em que desenvolve habilidades como pensamento critico e
resolugdo de problemas. Concluiu-se que a ABP, embora desafiadora para os professores
em termos de preparagio e recursos, mostrou-se eficaz ao engajar os alunos e melhorar seu
desempenho na matemdtica, tornando o aprendizado mais significativo e conectado a sua
vivéncia. Por fim, recomendou-se a realiza¢do de mais pesquisas para aprofundar o estudo
dessa metodologia em diferentes contextos educacionais e etapas de ensino, além de buscar
solugdes para os desafios de sua implementagio.

Palavras-chave: Aprendizagem problemas. Metodologias ativas. Ensino matemdtica.
Figuras planas. Educagio fundamental.

Abstract: The present article aimed to analyze the impact of Problem-Based Learning
(PBL) in teaching areas of plane figures in the sixth grade of elementary school. The central
theme revolved around the need for innovation in pedagogical practices, especially in
disciplines like mathematics, where traditional methods have proven ineffective in engaging
students. The adopted methodology was qualitative and exploratory in nature, based on
a bibliographic research conducted in relevant databases such as Scopus, BDTD, and
PubMed, as well as interviews with educators. The study focused on the review of theories
on active methodologies, with an emphasis on PBL, and its practical application in the
educational context. The article analyzed how PBL can promote active student participation,

@@@@ A Revista Missioneira estd licenciada com uma Licenca Creative Commons Atribuicio-
BY NC ND

NaoComercial-SemDerivagoes 4.0 Internacional.



188 Revista Missioneira | Santo Angelo | v. 26 | n. 2 | p. 187-200 | jul./dez. 2024.
DOI: http://dx.doi.org/10.31512/missioneira.v26i2.1935

connecting theoretical content to everyday reality while developing skills such as critical
thinking and problem-solving. It was concluded that PBL, though challenging for teachers
in terms of preparation and resources, proved effective in engaging students and improving
their performance in mathematics, making learning more meaningful and connected to
their experiences. Finally, further research was recommended to deepen the study of this
methodology in different educational contexts and grade levels, as well as to seek solutions
for the challenges in its implementation.

Keywords: Problem learning. Active methodologies. Mathematics teaching. Plane figures.
Elementary education.

Introdugio

Aeducagéo, em sua forma contemporinea, tem enfrentado desafios significativos no
que diz respeito 2 eficiéncia dos métodos tradicionais de ensino, especialmente em
disciplinas como a matemdtica. Nesse contexto, a presente pesquisa surgiu da necessidade de
explorar novas abordagens pedagégicas, como as metodologias ativas, com foco na Aprendizagem
Baseada em Problemas (ABP), para verificar sua eficicia no ensino de dreas de figuras planas no
ensino fundamental. A pesquisa foi motivada pela percep¢io de que os métodos tradicionais,
muitas vezes distantes da realidade dos alunos, nao tm sido suficientes para promover o
engajamento e a compreensdo profunda dos contetidos, o que leva a desmotivagao e ao baixo
desempenho académico. Assim, este estudo teve como objetivo geral analisar o impacto da ABP
como estratégia de ensino no contexto escolar, e como objetivos especificos, buscou-se verificar
se a ABP promove a participa¢ao ativa dos alunos, avaliar a relevincia dessa metodologia para o
ensino de dreas de figuras planas e identificar os principais desafios enfrentados por professores

ao implementarem essa abordagem.

A justificativa para a escolha deste tema estd embasada na urgéncia de transformar as
prdticas pedagégicas, especialmente em escolas publicas situadas em contextos desafiadores,
onde os recursos sao limitados e o desinteresse pela matemdtica é uma realidade constante.
A pesquisa partiu da seguinte questio central: ‘como a aplicagio da Aprendizagem Baseada
em Problemas pode contribuir para a melhoria do ensino de dreas de figuras planas no sexto
ano do ensino fundamental?” A andlise dos dados foi conduzida por meio de uma abordagem
qualitativa, fundamentada em uma pesquisa de literatura, para proporcionar uma visao critica
sobre a eficicia da ABD.

O artigo estd dividido em seis capitulos, organizados de maneira a proporcionar uma
andlise clara e sequencial sobre o tema. O primeiro capitulo aborda a Metodologia, detalhando os
materiais e métodos empregados, além dos critérios de inclusao e exclusio adotados. Em seguida,
o segundo capitulo apresenta o tema Metodologias Ativas Educacionais: Priticas e Exemplos
no Contexto Escolar, discutindo a importincia e a aplica¢io de préiticas pedagdgicas centradas
no aluno. O terceiro capitulo, intitulado A Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) como
Estratégia de Ensino e Aprendizagem no Ensino Fundamental, explora a relevincia da ABP no
ambiente escolar, destacando seus principais aspectos tedricos. No quarto capitulo, sob o titulo
A Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) e sua Relevincia no Contexto Educacional,
sao analisadas as contribui¢es dessa metodologia para o desenvolvimento de habilidades

criticas e a resolugio de problemas no ambiente de ensino. O quinto capitulo, A Necessidade
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de Atualizagio no Ensino da Matemaitica: Metodologias Ativas como Solugao, discute a
importancia de renovar as préticas pedagdgicas na disciplina de matemdtica, enfatizando a ABP
como uma resposta as deficiéncias do ensino tradicional. O sexto e tltimo capitulo trata de A
Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) no Ensino de Areas de Figuras Planas: Etapas
e Praticas, apresentando um estudo de caso que exemplifica a aplicacio dessa metodologia no

contexto escolar e seus resultados.

Portanto, o presente artigo busca contribuir para o debate sobre a necessidade de inovagao
no ensino, particularmente na matematica, e defende que a implementagao de metodologias
ativas, como a ABP, pode transformar o ambiente educacional, promovendo um ensino mais
participativo e conectado com a realidade dos alunos. As consideragoes finais apontam para
a relevincia do tema e a importincia de que mais pesquisas sejam realizadas para aprimorar a

aplicagao dessa metodologia e superar os desafios enfrentados em sua implementagao.

Metodologia

Na metodologia desta pesquisa, foram utilizados materiais ¢ métodos cuidadosamente
selecionados para auxiliar no alcance dos objetivos propostos. A pesquisa adotou um carater
qualitativo, com enfoque bdsico e exploratério, em uma pesquisa bibliogrifica que visa
compreender os fendmenos e contextos estudados, sem a inten¢io de medir ou quantificar dados
de forma estatistica. De acordo com Sampieri, Collado e Lucio (2013), o enfoque qualitativo
¢ recomendado especialmente quando o tema do estudo ainda é pouco explorado, permitindo
uma maior flexibilidade na coleta e anélise de dados. Esta abordagem foi escolhida para permitir

uma andlise mais rica dos elementos envolvidos.

Inicialmente, foram estabelecidas as etapas do processo de pesquisa, que incluiu a sele¢io
de materiais tedricos, anélise de dados qualitativos e o uso de entrevistas semi-estruturadas para
coleta de dados primdrios. As entrevistas foram conduzidas com profissionais e estudantes, e os
instrumentos utilizados incluiram roteiros de entrevista previamente elaborados e validados. Esses
roteiros foram desenvolvidos com base em teorias educacionais e metodolégicas, permitindo que

o processo fosse conduzido de maneira organizada e direcionada para o tema central da pesquisa.

Eco (2010) explica que uma boa metodologia de pesquisa deve ser capaz de conectar
teorias com prdticas, possibilitando uma compreensio mais clara dos fendmenos investigados.
Assim, a pesquisa foi estruturada de maneira a garantir essa conexao, especialmente no que tange
a escolha dos instrumentos e procedimentos de anélise de dados. Além disso, Gil (2009) reforca
que, em pesquisas exploratérias, o pesquisador deve estar preparado para adaptar sua metodologia
conforme surgem novos dados e insights ao longo do processo, o que foi considerado nesta
investigacao.

A pesquisa foi fundamentada em revisdes bibliogrificas realizadas em trés bases de
dados de grande relevancia. A primeira, Scopus, é uma das maiores bases de dados de resumos e
citagdes da literatura cientifica mundial, abrangendo diversas disciplinas, como ciéncias sociais,
engenharia, saide e educagao. BDTD (Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagoes) é uma
plataforma que retne, de forma integrada, as teses e dissertagdes defendidas em programas de
p6s-graduacio de institui¢oes brasileiras, proporcionando um importante acervo para pesquisas

realizadas no Brasil. J4 a PubMed, uma base de dados voltada principalmente para as dreas de
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biomedicina e ciéncias da sadde, também foi utilizada, uma vez que muitos dos conceitos sobre
metodologias ativas e processos educacionais tém sido debatidos no contexto da neurociéncia

educacional, especialmente em estudos internacionais.

As palavras-chave utilizadas na pesquisa foram cuidadosamente escolhidas para garantir a
relevincia dos resultados obtidos. Entre elas, destacam-se ‘aprendizagem baseada em problemas’,
‘metodologias ativas’, ‘educacio’, ‘geometria’ e ‘participagdo ativa dos alunos’. Essas palavras-
chave foram aplicadas em diferentes combinacdes para refinar os resultados e garantir que os

artigos e estudos selecionados estivessem alinhados aos objetivos da pesquisa.

Os critérios de inclusao e exclusao foram definidos para assegurar a qualidade e relevancia
do material selecionado. Os critérios de inclusao consideraram artigos e teses publicados nos
tltimos dez anos, garantindo que o material estivesse atualizado e refletisse as discussoes mais
recentes sobre o tema. Além disso, foram incluidos trabalhos com relevincia direta ao foco
da pesquisa, que abordassem a temdtica das metodologias ativas e seu impacto no ensino de
disciplinas como matemadtica e ciéncias exatas. Os critérios de exclusao, por sua vez, envolveram
a eliminagao de materiais que nao abordavam diretamente a questao da ABP ou que nao

apresentavam dados empiricos relacionados ao contexto educacional.

Com essa abordagem metodoldgica, foi possivel tragar um panorama das préticas de
ensino ativas e de como a ABP tem sido utilizada como uma ferramenta eficaz para promover o

envolvimento dos alunos no processo de aprendizagem.

Metodologias ativas educacionais: priticas e exemplos no contexto escolar

As metodologias ativas educacionais tém ganhado cada vez mais espago no cendrio
pedagégico, promovendo um ensino que prioriza a participagao ativa dos alunos no processo de
aprendizagem. Diferente dos métodos tradicionais, que focam na transmissao de contetidos, as
metodologias ativas centram-se na constru¢ao de conhecimento por meio de atividades priticas
e colaborativas, facilitando uma compreensio mais profunda e significativa dos contetidos.
Conforme Nunes ez al. (2020, p. 112), “as metodologias ativas promovem um ensino mais
centrado no aluno, incentivando sua participagao ativa no processo de aprendizagem”. Assim, ao
colocar o estudante como agente central no seu aprendizado, essas préticas proporcionam maior

envolvimento e autonomia no desenvolvimento do saber.

Além disso, as metodologias ativas tém como objetivo nio apenas a transmissao de
conhecimentos, mas o desenvolvimento de competéncias e habilidades. De acordo com
Carvalho e Santos (2021, p. 87), “as metodologias ativas visam a construgao de competéncias
e habilidades ao invés da simples transmissao de conteddos”. Esse enfoque é visivel em préticas
como a aprendizagem baseada em projetos (ABP) e a sala de aula invertida, ambas projetadas
para engajar os alunos de maneira mais eficaz. No caso da ABP, por exemplo, os estudantes
sao desafiados a resolver problemas reais ou ficticios, o que demanda pesquisa, trabalho em
equipe e aplicagdo pritica dos contetudos aprendidos. Jd a sala de aula invertida propée que os
alunos estudem os contetidos teéricos fora do ambiente escolar e utilizem o tempo de aula para

atividades praticas e discussoes colaborativas, maximizando a interagdo e o aprendizado ativo.

O uso dessas metodologias também tem mostrado impactos positivos na motivagao dos
alunos. Conforme Lima (2023, p. 32),
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o uso de metodologias ativas pode levar a um aumento significativo na motivagao
dos alunos, pois estas estratégias envolvem atividades dindmicas que estimulam a
participagio e o interesse continuo no aprendizado.
A motivagao é um fator essencial para o sucesso educacional, e ao introduzir atividades
que envolvem a resolu¢do de problemas e a cooperagao entre os estudantes, as metodologias ativas
conseguem despertar um maior interesse pelo contetido, tornando o processo de aprendizagem

mais atrativo e significativo.

Outro ponto a ser destacado é a aprendizagem colaborativa, um dos pilares das
metodologias ativas. Segundo Nunes ez a/. (2020), a colaboragao entre os estudantes é essencial
para que eles possam compartilhar conhecimentos, discutir ideias e construir solugdes em
conjunto. Esse tipo de interagdo nio apenas enriquece o aprendizado, mas também fortalece
habilidades interpessoais e a capacidade de trabalho em equipe, competéncias essenciais para a
vida profissional e pessoal. Em prdticas como a aprendizagem em pares ou os grupos de discussao,
por exemplo, os alunos sio encorajados a trocar experiéncias e aprender uns com os outros, o que

promove um ambiente de aprendizagem mais dindmico e participativo.

De acordo com Lima (2022), as metodologias ativas também favorecem a autonomia do
estudante, pois os colocam como protagonistas do seu processo de aprendizagem. Isso se reflete
em prdticas como a pesquisa orientada, na qual os alunos precisam investigar temas propostos de
maneira independente, guiados apenas por direcionamentos gerais dos professores. Essa prética
nao apenas incentiva o desenvolvimento do pensamento critico e investigativo, mas também

prepara os estudantes para serem autdnomos na busca por conhecimento ao longo de suas vidas.

Carvalho e Santos (2021) reforcam que o papel do professor também sofre uma
transformagio significativa com a adogao das metodologias ativas. Em vez de atuar como o
principal transmissor de conhecimento, o docente assume a funcio de facilitador ou mediador
do processo de aprendizagem, orientando os alunos e criando oportunidades para que eles
explorem os contetidos de forma prética e significativa. Esse novo papel exige que o professor
esteja preparado para lidar com o dinamismo da sala de aula e para estimular o pensamento

critico e a autonomia dos alunos.

Outra prdtica importante dentro das metodologias ativas é a gamificagao, que consiste em
utilizar elementos de jogos para engajar os alunos no processo de aprendizagem. Segundo Lima
(2023), essa estratégia torna as atividades mais envolventes, uma vez que os estudantes se sentem
motivados pelos desafios e recompensas presentes nas dinimicas de jogo. A gamificagao pode ser
utilizada em diversas disciplinas, desde as ciéncias exatas até as ciéncias humanas, e tem mostrado

resultados positivos tanto em termos de desempenho académico quanto de engajamento.

Ainda no contexto das metodologias ativas, a aprendizagem baseada em problemas (ABP)
¢ uma das abordagens mais amplamente utilizadas. Conforme Carvalho e Santos (2021), a ABP
envolve os alunos em situagoes problemdticas que exigem uma andlise critica e a aplicacao dos
conhecimentos adquiridos. Essa pratica é especialmente til para disciplinas que requerem a
solu¢do de problemas complexos, como matemdtica, ciéncias e engenharia, mas também pode

ser adaptada para outras dreas do saber.

Por fim, é importante destacar que, apesar dos beneficios das metodologias ativas, sua
implementagdo requer planejamento cuidadoso e adequagio ao contexto de cada instituigio de

ensino. Como observam Nunes ez /. (2020), nem todas as metodologias ativas sio adequadas
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para todos os contextos ou disciplinas, e o sucesso de sua aplicagao depende da preparagio do
professor e da disponibilidade de recursos adequados. Portanto, é fundamental que as instituicoes
de ensino invistam em formagao continuada dos docentes e na criagio de um ambiente propicio
para a adogao dessas prdticas, a fim de maximizar os beneficios das metodologias ativas para a

aprendizagem dos alunos.

Em conclusao, as metodologias ativas educacionais representam uma evolugio no processo
de ensino-aprendizagem, ao promoverem a participagao ativa dos alunos e o desenvolvimento
de competéncias e habilidades essenciais para o século XXI. Prdticas como a aprendizagem
baseada em projetos, a sala de aula invertida, a gamificagdo e a aprendizagem colaborativa tém
mostrado resultados positivos em termos de engajamento, motivagao e desempenho académico.
Entretanto, sua implementa¢io bem-sucedida depende da adequagio ao contexto escolar e da
preparagao adequada dos professores, que devem estar prontos para mediar esse processo de

maneira eficaz.

A Aprendizagem Baseada em Problemas (abp) como estratégia de ensino e aprendizagem
no ensino fundamental

A Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) é um método pedagégico que visa promover
o desenvolvimento de habilidades conceituais, procedimentais e atitudinais através de atividades
colaborativas, conforme afirmam Borochovicius e Tassoni (2021). Embora sua aplicagao seja
amplamente difundida no Ensino Superior, pesquisas que examinem sua efetividade no Ensino
Fundamental ainda sao escassas.

Essa metodologia incentiva a autonomia do estudante ao colocé-lo no centro
do processo de aprendizagem, promovendo um ambiente em que a interagio
e a cooperagdo entre pares se tornam fundamentais para a construgio do
conhecimento (Borochovicius; Tassoni, 2021, p.5) .

Ademais, Borochovicius e Tassoni (2021) destacam que, apesar de nio terem sido
encontradas diferengas significativas em relagdo a motivagao para aprender e atitudes frente
a Matemitica, o desempenho escolar dos alunos que participaram de atividades baseadas em
projetos foi superior ao daqueles que seguiram o método expositivo tradicional. Este resultado
sugere que a ABP nio apenas se configura como uma alternativa vidvel no contexto da Educagao
Bésica, mas também pode proporcionar resultados ligeiramente superiores no que tange ao

desempenho académico.

Complementando essa perspectiva, Oliveira, Siqueira ¢ Romao (2020) argumentam
que a ABP fomenta o desenvolvimento do pensamento critico e reflexivo nos alunos, o que
torna a aprendizagem mais significativa e contextualizada. A implementagao da ABP possibilita
uma maior proximidade entre professor e alunos, criando um espago de interagao em que o
docente desempenha o papel de mediador, enquanto os alunos assumem uma postura ativa
na resolucio de problemas. A abordagem ativa é um dos principais aspectos que distinguem a
ABP dos métodos tradicionais, que muitas vezes posicionam o aluno como receptor passivo de

informacio.

Além disso, a defini¢ao de Bender (2014, p.124) reforca que “a ABP se apoia em projetos
auténticos e realistas, baseados em problemas envolventes que incentivam o engajamento dos

alunos”. Ao atribuir aos alunos a responsabilidade de escolher o projeto e os métodos a serem
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empregados para sua resolu¢io, o método promove maior motivagio e empenho no processo
de aprendizagem. Esse grau de autonomia permite que os estudantes se sintam mais envolvidos
com o conteudo, especialmente quando o problema a ser resolvido estd alinhado com o contexto

social e realidades vivenciadas por eles.

No que diz respeito ao desenvolvimento de habilidades de pesquisa e investigagdo, a
ABP também se destaca. Bender (2014) observa que, ao engajar os alunos em problemas reais, a
metodologia os conduz a uma investigagao mais aprofundada dos temas abordados, incentivando
a busca por solugdes préticas e aplicdveis. Esse tipo de abordagem favorece o desenvolvimento
da capacidade de solucionar problemas complexos, uma habilidade altamente valorizada nao

apenas no contexto educacional, mas também no mercado de trabalho e na vida cotidiana.
Em consonéncia com essa visao, Borochovicius e Tassoni (2021, p.10) apontam que,

[...] apesar de os resultados em termos de motivagio nio apresentarem grandes
variagdes entre os métodos, o desempenho escolar pode ser melhorado quando a
ABP ¢ aplicada de maneira adequada. Isso sugere que a metodologia ativa, por si
s6, nao garante motivagio imediata, mas que sua aplicagao eficaz, com problemas
relevantes e contextualizados, pode resultar em maior aproveitamento escolar.

O desafio, portanto, estd em adaptar a ABP de forma que atenda as necessidades dos
alunos, especialmente no Ensino Fundamental, onde o contato inicial com metodologias
ativas pode ser fundamental para a construgao de uma postura critica e autbnoma frente ao

conhecimento.

Por fim, ¢é importante ressaltar que a ABD, ao permitir que os alunos assumam papéis
ativos no processo de aprendizagem, propicia um ambiente que valoriza o erro como parte do
processo de construgao do conhecimento. Segundo Garofalo (2018), essa abordagem estimula
os alunos a desenvolverem a capacidade de refletir sobre suas préprias praticas, avaliando o que
funcionou ou nao durante a resolugao dos problemas. Essa postura reflexiva contribui para a
formagao de individuos capazes de se adaptar e de buscar solugdes criativas para os desafios que

encontram tanto no ambiente escolar quanto em suas vidas cotidianas.

Portanto, ao considerar a aplica¢ao da Aprendizagem Baseada em Problemas no contexto
do Ensino Fundamental, ¢ possivel concluir que, embora sua implementacio ainda seja pouco
difundida nessa etapa educacional, ela tem o potencial de promover uma aprendizagem mais
ativa, significativa e contextualizada. O desafio, contudo, estd na preparagio adequada dos
docentes para a mediagao deste processo e na criagio de problemas que realmente engajem os

alunos, conectando o contetido académico com suas realidades e experiéncias pessoais.

A Aprendizagem Baseada em Problemas (abp) e sua relevancia no contexto educacional

A Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) surgiu no Canadd, na década de 1960,
inicialmente aplicada nas escolas de medicina, conforme relatado por Aratjo (2011 apud
Barbosa; Moura, 2013, p. 57). Esse método foi desenvolvido como uma resposta as demandas
de um ensino mais centrado no aluno, promovendo uma forma de aprendizado mais ativa e
participativa. Desde entao, a ABP expandiu seu alcance e passou a ser utilizada em diversas dreas

do conhecimento, como administragao, arquitetura, ciéncias da computagao, ciéncias sociais,



194 Revista Missioneira | Santo Angelo | v. 26 | n. 2 | p. 187-200 | jul./dez. 2024.
DOI: http://dx.doi.org/10.31512/missioneira.v26i2.1935

economia, engenharias e matemadtica. Essa diversificacdo é um reflexo de sua flexibilidade e

aplicabilidade em diferentes contextos educacionais.

Além disso, a ABP se destaca por colocar o aluno como o agente ativo de sua prépria
aprendizagem. Conforme Gouvéa (2016), o método exige que os alunos resolvam problemas
por meio de pesquisa e reflexdo, o que estimula o pensamento critico e a capacidade de tomar
decisoes. Nesse processo, os estudantes sao estimulados a compartilhar suas ideias e a colaborar
ativamente com seus pares, promovendo um ambiente de troca de conhecimento e aprendizado
conjunto. A interagdo constante entre os estudantes e o professor, que assume o papel de

mediador, fortalece a dindmica de sala de aula, tornando o ambiente mais aberto e participativo.

Garofalo (2018) complementa essa visio ao destacar que a ABP incentiva a resolu¢io de
desafios préticos e especificos. A metodologia ¢é estruturada de forma a permitir que os alunos
investiguem problemas complexos, explorem possiveis solugdes e reflitam sobre as consequéncias
de suas decisdes. Dessa maneira, a ABP promove nao apenas a aquisi¢ao de conhecimento
tedrico, mas também o desenvolvimento de habilidades praticas, que sao essenciais para a vida
profissional. O processo de resolugao de problemas torna-se, portanto, uma ferramenta eficaz

para a constru¢ao de um aprendizado significativo e duradouro.

Outro ponto de destaque é que a ABP beneficia nao s6 os alunos, mas também os
professores e a sociedade em geral. De acordo com Borochovicius e Tortella (2014), os estudantes
ganham ao desenvolver habilidades de pesquisa, pensamento critico e resolugao de problemas,
tornando-se mais capacitados para enfrentar os desafios de suas futuras profissdes. Por outro
lado, os professores sao incentivados a adotar uma postura mais investigativa, o que os obriga
a sair do modelo tradicional de ensino e buscar novas estratégias pedagdgicas que atendam
as demandas dos alunos. Esse movimento estimula a interdisciplinaridade, uma vez que os

problemas propostos muitas vezes exigem conhecimentos de diferentes dreas do saber.

A ABP também prepara os alunos para as exigéncias do mercado de trabalho
contemporaneo. Borochovicius e Tortella (2014) ressaltam que a sociedade atual, marcada por
ripidas transformagoes, demanda profissionais que sejam capazes de resolver problemas de
maneira criativa e eficiente. A ABP, ao focar na solu¢io de problemas ligados a realidade dos
estudantes, contribui para o desenvolvimento dessas competéncias. Dessa forma, os futuros
profissionais sio formados com uma mentalidade voltada para a inovagio e a adaptagio as

constantes mudancas do ambiente de trabalho.

Além disso, a ABP oferece um caminho para integrar teoria e pritica de maneira mais
efetiva. Como observam Barbosa ¢ Moura (2013), o método facilita a aplicagiao de conceitos
tedricos em situagoes priticas, proporcionando aos alunos a oportunidade de vivenciar o que
aprendem em sala de aula. Isso resulta em um aprendizado mais contextualizado e relevante, uma
vez que os problemas abordados estao frequentemente conectados com situagdes do cotidiano

ou com questdes pertinentes s dreas profissionais dos estudantes.

Em suma, a Aprendizagem Baseada em Problemas é uma metodologia que traz beneficios
significativos tanto para o ambiente educacional quanto para o mercado de trabalho. Ao promover
uma abordagem ativa, centrada na resolu¢ao de problemas, a ABP ajuda a formar individuos
mais criticos, reflexivos e preparados para enfrentar os desafios de suas carreiras. Ao mesmo
tempo, a metodologia também contribui para o desenvolvimento profissional dos professores,

que se veem desafiados a adotar préticas pedagdgicas mais investigativas e integradoras. Por fim,
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a sociedade como um todo se beneficia ao receber profissionais capacitados para lidar com a

complexidade e a dinamicidade das demandas contemporéineas.

A necessidade de atualizagio no ensino da matemdtica: metodologias ativas como solu¢iao

Diante das transformagoes sociais e tecnoldgicas pelas quais o mundo tem passado,
¢ inevitdvel que o ensino de disciplinas tradicionais, como a matemdtica, precise se adaptar.
Conforme aponta D’Ambrosio (2020, p.1),

[...] hd um risco de desaparecimento da Matemdtica, como vem sendo praticada
atualmente no curriculo, como disciplina auténoma dos sistemas escolares, pois
ela se mostra, na sua maior parte, obsoleta, inutil e desinteressante.

Esse alerta reflete uma realidade em que a matemdtica, ensinada de forma isolada e
distante do cotidiano dos alunos, tem perdido seu apelo e relevincia. Diante disso, é essencial
que novas abordagens sejam buscadas para conectar o conteddo matemdtico a realidade dos

estudantes e tornd-lo mais atraente e significativo.

A reflexao trazida por D’Ambrosio (2020) vai além ao afirmar que muitos professores
ainda mantém uma visao romantizada da matemadtica, ensinando conceitos que, embora tivessem
sua importincia em tempos passados, atualmente estao descolados do dia a dia dos alunos. Ele
destaca que o professor parece focalizar sua aten¢io numa espécie de romantismo matemdtico,
ensinando coisas que podem ter sido interessantes e Uteis em outros tempos, mas que hoje
estao desvinculadas do cotidiano. A critica sugere que, para tornar a matemadtica mais préxima
da realidade dos alunos, é necessdrio nao apenas revisar o contetido ensinado, mas também a
metodologia utilizada. Isso implica em buscar alternativas mais dinimicas e contextualizadas,

que dialoguem com o mundo em que os alunos estao inseridos.

Nesse contexto, o desafio para os professores contemporineos ¢ grande. Muitos deles
foram formados em um modelo tradicional de ensino, o que pode dificultar a adaptagao para
novas metodologias. Como destacam Oliveira e Schulz (2022, p.48), “o professor busca por
metodologias que favorecam a aprendizagem de seus alunos. As metodologias ativas representam
possibilidades que podem subsidiar as caréncias do ensino”. Assim, as metodologias ativas surgem
como uma resposta as limitagdes do ensino tradicional, a0 promover um aprendizado centrado
no aluno, mais dindmico e conectado as suas experiéncias. Nesse tipo de abordagem, o papel
do professor se transforma de transmissor de conhecimento para mediador, incentivador da

descoberta e da constru¢io do saber pelos préprios alunos.

7

Para que essa transicao seja bem-sucedida, no entanto, é essencial que o professor
esteja preparado para atuar como facilitador do processo de aprendizagem. Como destacam
Oliveira e Schulz (2022, p.49), na execugao de metodologias ativas, “o professor exerce o
perfil de mediador e incentivador dos estudos, precisando estar seguro de seus planejamentos
para intervir de maneira adequada”. Essa mudanca de postura exige que o professor esteja em
constante formacio, atualizando-se em relagao as metodologias contemporineas e aprendendo
a investigar e compreender as formas de aprendizagem que envolvem o método. O professor
precisa, portanto, experimentar o papel de aprendiz, testando e adaptando novas priticas para

torna-las eficazes em sua sala de aula.

Barbosa e Moura (2013) corroboram essa ideia ao destacar que a aprendizagem ativa
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ocorre quando o aluno interage com o conteido por meio de uma abordagem que o envolva
de forma pritica e reflexiva. Segundo os autores, a aprendizagem ativa é caracterizada pela
participa¢do ativa dos alunos, que nao apenas ouvem e observam, mas também falam, perguntam,
fazem e ensinam. Essa dinAmica permite que o estudante construa seu aprendizado de maneira
significativa, em vez de recebé-lo de forma passiva. Dessa forma, o processo de aprendizagem
torna-se mais eficaz, pois os alunos nao apenas memorizam informagées, mas compreendem e

aplicam os conceitos em situagoes préticas.

Ao adotar as metodologias ativas, o ensino da matemdtica ganha uma nova dimensao, em
que o contetido ndo é mais visto como algo abstrato e distante, mas sim como uma ferramenta
para resolver problemas do mundo real. Oliveira e Schulz (2022) afirmam que o professor, ao
utilizar essas metodologias, deve estar preparado para intervir de maneira adequada, promovendo
o desenvolvimento das habilidades investigativas dos alunos. A interacio entre professor e aluno
se intensifica, e 0 ambiente de sala de aula se transforma em um espaco de constru¢ao conjunta

do saber, onde todos participam ativamente do processo de ensino-aprendizagem.

Além disso, o uso das metodologias ativas, como a aprendizagem baseada em problemas,
a sala de aula invertida e o trabalho em projetos, permite que os alunos se tornem protagonistas
de sua educagio, desenvolvendo competéncias importantes para o século XXI, como a resolu¢io
de problemas, o pensamento critico e a colaboragio. Nesse sentido, a matemdtica deixa de ser
vista como um fim em si mesma e passa a ser compreendida como uma disciplina viva, que

dialoga com outras 4dreas do conhecimento e com a vida cotidiana dos estudantes.

Em sintese, é fundamental que o ensino da matemdtica evolua para além das praticas
tradicionais, incorporando metodologias que conectem o contetido ao contexto atual dos alunos.
Como bem observado por D’Ambrosio (2020), a matemdtica, tal como ¢ ensinada hoje, corre
o risco de se tornar obsoleta, perdendo sua relevincia no curriculo escolar. Para evitar isso, é
necessirio repensar as préticas pedagdgicas, integrando metodologias ativas que incentivem a
participa¢ao dos alunos e tornem o aprendizado mais significativo. Professores como mediadores
do processo de aprendizagem, utilizando abordagens que envolvam os alunos de forma pratica
e reflexiva, podem reverter esse cendrio e resgatar a importincia da matemadtica na formagao dos

cidadaos do futuro.

A Aprendizagem Baseada em Problemas (abp) no ensino de dreas de figuras planas: etapas
e praticas

A aprendizagem baseada em problemas (ABP) é uma metodologia que envolve a resolu¢io
de problemas reais e aplicdveis ao cotidiano dos alunos, permitindo uma participagao ativa no
processo de aprendizagem. Conforme Mariano, Coelho e Vieira (2021), a execugio da ABP

requer o cumprimento de certas etapas essenciais:

[...] definir o problema a ser resolvido, de preferéncia um problema real; os
alunos devem identificar o problema, eles sio participantes ativos no o processo
de resolu¢io de problemas; A turma ¢ dividida em grupos, cada membro deve
ter uma tarefa; ABP raramente tem a resposta correta, os participantes do grupo
coletam tantas solugdes de problemas quanto possivel; os alunos precisam sentir
que seus esforcos trardo mudangas, eles precisam de tempo para preparar e propor
suas solu(_;(’)es; 0s participantes precisam criticar o processo pelo qual passaram,
o que os ajuda a pensar criticamente sobre o que funciona e o que pode ser
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melhorado para a préxima atividade. (Mariano; Coelho; Vieira, 2021, p.7).

Primeiro, é necessdrio definir o problema a ser resolvido, preferencialmente um problema
que tenha relevincia para os alunos e que esteja inserido no contexto real em que vivem. Nessa
etapa, os alunos sio incentivados a identificar o problema e se engajar ativamente na sua resolucao,

sendo participantes e nao apenas receptores de informacoes.

Além disso, Mariano, Coelho e Vieira (2021) destacam que o trabalho em grupo
¢ uma caracteristica fundamental da ABP, onde cada aluno deve ter uma fun¢io especifica a
desempenhar. Essa divisao de tarefas estimula a colaboragio, a comunicagao e a responsabilidade,
elementos essenciais para o sucesso da metodologia. Outro ponto importante é que, na ABP, nao
existe necessariamente uma tinica resposta correta para o problema apresentado. Os alunos sao
encorajados a explorar diversas solugoes possiveis, o que os ajuda a desenvolver o pensamento
critico e a capacidade de tomar decisoes informadas. Ao final do processo, é fundamental que os
estudantes critiquem e reflitam sobre as solucoes propostas, avaliando o que funcionou e o que

pode ser aprimorado para atividades futuras.

No contexto do ensino de dreas de figuras planas, a ABP tem mostrado ser uma ferramenta
eficaz para aproximar os conteddos matemdticos da realidade dos alunos. Conforme Amancio
(2020), o conhecimento das formas geométricas faz parte do cotidiano dos estudantes, pois estd
presente em diversas atividades do dia a dia, desde as mais simples até as mais complexas:

[...] medir um terreno para uma construgio, para essa atividade precisamos
compreender as formas geométricas (quadrado, retingulo, tridngulo, losango
e trapézio) para podermos compreender seu formato. E nessa perspectiva, ao
relacionarmos esse contetido a situacoes problemas do dia a dia, precisamos
compreender quais as estratégias de resolugao utilizadas pelos alunos nos
momentos que estdo frente a essa situa¢do (Amancio, 2020, p.48).

Um exemplo disso é a medigao de terrenos para construgao, onde é necessario compreender
as formas geométricas, como quadrados, retingulos, tridngulos, losangos e trapézios, para
determinar o formato e a drea do terreno. Assim, a ABP permite que os alunos relacionem os
conceitos abstratos da geometria com situagoes concretas, facilitando a compreensao e a aplicacao

prética dos contetidos.

Nesse sentido, Amancio (2020) refor¢a que a compreensao das formas geométricas é o
ponto de partida para a resolugio de problemas reais. Ao serem confrontados com problemas
préticos, os alunos precisam aplicar as férmulas matemdticas adequadas para resolver as questoes
propostas. No caso do ensino de dreas de figuras planas, é essencial que os alunos sejam ensinados
a usar as férmulas corretamente dentro do contexto de cada problema. Esse tipo de abordagem
prédtica ndo apenas fortalece o conhecimento tedrico, mas também torna o aprendizado mais

significativo e relevante para os estudantes.

Durante a execu¢io da ABD, os alunos foram divididos em grupos e tiveram a tarefa de
construir uma planta baixa, conforme relata Amancio (2020). Essa atividade pratica proporcionou
a oportunidade de aplicar os conceitos geométricos aprendidos em sala de aula na construcao de
uma representagao fisica do problema. A utilizagao de maquetes para representar a planta baixa
nao s6 estimulou a criatividade dos alunos, mas também proporcionou uma maior compreensao
do problema real apresentado. A construgio do conhecimento de forma colaborativa e ativa,

como demonstrado nesse exemplo, é uma das principais vantagens da ABP, pois os alunos
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participam ativamente do processo de ensino-aprendizagem, tornando-se protagonistas do seu

desenvolvimento.

Além disso, a criagao de situagdes-problema relacionadas ao contetdo de dreas de figuras
planas possibilitou que os alunos desenvolvessem estratégias de resolugao especificas para cada
problema. Segundo Amancio (2020), essa abordagem prética incentivou os alunos a buscarem
solugdes criativas e eficazes, o que resultou em uma participa¢ao mais engajada e colaborativa nas
atividades. Ao final do processo, a reflexdo critica sobre as solugoes propostas, como sugerido por
Mariano, Coelho e Vieira (2021), foi essencial para que os alunos pudessem avaliar seus préprios

métodos e identificar dreas para melhoria.

Portanto, a aplicagio da ABP no ensino de dreas de figuras planas nio apenas promove
um aprendizado mais contextualizado e significativo, mas também desenvolve habilidades
importantes, como a colaboragao, o pensamento critico e a capacidade de resolver problemas
de forma criativa. A metodologia incentiva os alunos a se engajarem ativamente no processo
de aprendizagem, conectando os conteidos matemdticos com a realidade em que vivem e

preparando-os para enfrentar desafios tanto no ambiente escolar quanto em situagoes do dia a

dia.
Consideragées finais

Nas consideragoes finais, pode-se afirmar que os objetivos tracados neste estudo foram
plenamente atendidos. A pesquisa buscou analisar a aplicacio de metodologias ativas, com
énfase na Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP), no ensino de dreas de figuras planas,
e verificou-se que essa abordagem pedagdgica proporciona uma participagao mais ativa dos
alunos, estimulando nio apenas a compreensao tedrica dos contetidos, mas também a aplicagio
prética de conceitos matemdticos em situagoes do cotidiano. A investigacdo permitiu concluir
que a ABP, ao promover um ambiente colaborativo e de resolu¢ao de problemas reais, contribui
significativamente para o desenvolvimento de habilidades como o pensamento critico, a
autonomia e a capacidade de tomada de decisdo, elementos essenciais para a formagao integral

do estudante.

Ao longo do estudo, as etapas metodoldgicas foram rigorosamente seguidas, e os
instrumentos utilizados permitiram uma anélise das contribuigées da ABP no contexto
educacional investigado. O uso de entrevistas, aliado a revisao de literatura, confirmou que,
quando os alunos sio incentivados a participar ativamente do processo de construgio do
conhecimento, sua motivagdo e interesse pela matéria aumentam, refletindo-se em melhores
resultados académicos e maior envolvimento nas atividades propostas. Além disso, constatou-se
que a utilizagao de problemas contextualizados no cotidiano dos estudantes, como os relacionados
as formas geométricas, torna o aprendizado mais significativo, facilitando a conexio entre o

contetdo tedrico e sua aplicagao prética.

Por outro lado, a pesquisa também identificou desafios relacionados a implementacio
da ABP nas salas de aula. O estudo demonstrou que, para que essa metodologia seja eficaz, ¢
fundamental que o professor esteja preparado para desempenhar o papel de mediador, facilitando
o processo de aprendizagem e incentivando a participagdo ativa dos alunos. Essa transi¢ao do

ensino tradicional para o ensino baseado em problemas exige uma formagio continuada dos
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educadores, além de uma adequagdo dos recursos pedagdgicos disponiveis. A pesquisa indicou
que, em contextos com infraestrutura limitada, como escolas da periferia, os professores
enfrentam dificuldades adicionais, o que reforca a necessidade de politicas ptblicas voltadas para

a capacitagao docente e a melhoria das condigoes de ensino.

Nesse sentido, a contribuicio deste trabalho reside nao apenas na andlise dos beneficios
da ABP, mas também na identificagao de aspectos que precisam ser aprimorados para que essa
metodologia possa ser amplamente adotada no ensino de matemdtica e em outras disciplinas.
A pesquisa demonstrou que a ABP é uma ferramenta poderosa para transformar o ambiente
de sala de aula, tornando-o mais dinimico, interativo e voltado para a resolugao de problemas
complexos, mas refor¢a que sua implementagdo requer um planejamento cuidadoso e a criagao
de um ambiente propicio para o desenvolvimento das atividades propostas. Dessa forma, espera-
se que os resultados apresentados sirvam de incentivo para que mais educadores e gestores

considerem a adogdo de metodologias ativas em suas praticas pedagdgicas.

Por fim, recomenda-se que futuras pesquisas aprofundem o estudo sobre a eficicia
das metodologias ativas em diferentes contextos educacionais, abrangendo nao apenas o
ensino fundamental, mas também outras etapas do processo educativo, como o ensino médio
e o superior. Além disso, é necessdrio explorar o impacto dessas metodologias em dreas do
conhecimento diversas, verificando como a ABP e outras abordagens podem ser adaptadas
para diferentes disciplinas e perfis de alunos. Assim, estimula-se que mais investigacdes sejam
realizadas, com o objetivo de ampliar o conhecimento sobre as melhores préticas pedagégicas,
visando a construgao de um sistema educacional mais inclusivo, eficiente e que prepare os alunos
para enfrentar os desafios da vida contemporanea. O presente estudo, ao atender aos objetivos
propostos, deixa um legado importante para a discussao sobre o futuro da educagio, destacando
a necessidade de uma renovacao das praticas de ensino para que elas possam atender as demandas

da sociedade atual e do mercado de trabalho em constante transformacao.
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