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Resumo: As tecnologias digitais da informagao e comunicagao no ensino podem ser um diferencial
em diferentes contextos; principalmente no ensino da drea da saude. As infec¢des relacionadas a
assisténcia a saude sdo um problema de saide mundial e as m3os sdo veiculos de disseminagdo de
microrganismos que proporcionam tais infecgdes. Assim, torna-se premente a correta higienizagdo
das maos para prevencgdo desses agravos. O objetivo desta pesquisa foi desenvolver um blog para
o ensino da higienizagdo das maos. Essa pesquisa, de natureza qualitativa, constituiu-se de uma
sequéncia de atividades que foi disponibilizada por meio do recurso blog sobre o tema para alunos
do curso de odontologia em uma universidade publica do Estado do Parana, Brasil. Para apreciacdo
e interpretacdo dos dados, utilizou-se a Andlise de Conteudo. Conclui-se, apés a analise dos
excertos, que o blog contribuiu para a construgao dos saberes de forma clara e acessivel, auxiliando
no avango dos processos de ensino e de aprendizagem.

Palavras-chave: Tecnologias digitais educacionais, Blog, Higienizacdo das maos.

Abstract: The digital technologies of information and communication in teaching can be a
differential in different contexts, mainly in the teaching of the health area. Infections related to
health care are a worldwide health problem, hands are vehicles for the dissemination of
microorganisms that provide such infections. This way, the correct hand hygiene to prevent these
injuries becomes urgent. The objective of this research was to develop a blog for teaching hand
hygiene. This qualitative research consisted on a sequence of activities that was made available
through the blog resource on the theme, for students of the dentistry course at a public university
in state of Parand, Brazil. To analyze and interpret the data, Content Analysis was used. It is
concluded, after analyzing the excerpts, that the blog contributed to the construction of knowledge
in a clear and accessible way, contributing to the advancement of teaching and learning processes.
Keywords: Educational digital technologies. Blog. Hand hygiene.

1.Contextualiza¢ao

A tecnologia move o mundo em todos os aspectos e ambientes, ndao podendo ser
diferente nos processos de ensino e de aprendizagem. E bem verdade que as Tecnologias
Digitais (TD) acarretaram grande impacto nesses processos, originando novas formas de
aprendizado, disseminagdo do conhecimento e relagdes entre professores e alunos (FERREIRA,
2014).
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Ha muitas formas de compreender tecnologia, mas para Lemos (2008) a origem do
homem enquanto ser humano esta historicamente ligada a origem da técnica e foi por meio
desta, que o homem conseguiu sobreviver e se desenvolver superando seus limites. Ainda, é por
meio de seu aprimoramento que a tecnologia que conhecemos hoje foi alcancada. Deste modo,
é possivel conceituar tecnologia como técnica e métodos que possibilitam a aplicacdo pratica
do conhecimento cientifico por meio das inovagdes direcionadas a solucionar (SOFFNER, 2014).

Juntos, o ensino e a tecnologia compreendem uma “[...] dimensdo fundamental de
mudanca social, ja que a evolucao e a transformacao das sociedades sdao construidas por meio
da interacdo complexa de fatores culturais, econ6micos, politicos e tecnoldgicos” (SOFFNER,
2014, p. 58), podendo promover uma nova estratégia para facilitar o conhecimento. Dessa
forma, os recursos tecnolégicos podem possibilitar a construcdo e socializacdo do
conhecimento, favorecendo a interatividade e a cooperacgdo entre os alunos. Arruda, Siqueira
Filho, Brito e Hitzschy (2017) relatam que, por meio do uso das TD, o aluno torna-se um sujeito
ativo e participante nos processos de ensino e de aprendizagem, vivenciando experiéncias novas
e ultrapassando situacGes, fungées e papéis que, em seu dia a dia, ndo tinha a oportunidade de

exercer.

E preciso incentivar o uso dessas novas TD nos processos de ensino e de aprendizagem
nos mais diversos niveis de ensino, mas se nao for bem administrado, o excesso de informacdes
pode tornar-se um problema. A tecnologia sozinha ndo faz milagre; é preciso interagdo entre
professores e alunos para garantir um resultado que ambos entendam e participem. Vale
lembrar que a tecnologia tem se tornado indispensavel; logo, o desafio estd em saber como usa-
la.

A tecnologia ja estd no cotidiano de todos e “[...] passa a exercer um dominio cada vez
mais forte sobre criancgas e jovens, interferindo nos valores e atitudes, no desenvolvimento de
habilidades sensoriais e cognitivas, no provimento de informacdo mais rapida e eficiente”
(LIBANEO, 2013, p. 4). Essas novas possibilidades de acesso a informacdo, interacdo e de
comunicacdo, relacionadas a tecnologia como redes virtuais e outras midias, estabelecem o
inicio de novas formas de aprendizagem (KENSKI, 2003).

N3o é por acaso que a utilizacdo das tecnologias, principalmente as digitais, vem
crescendo com intuito de melhorar o processo de ensino na area da saude, ainda que de forma
timida, podendo ser mais bem explorada.

A utilizagdo dos meios digitais favorece e capacita para a aplicagao nos diferenciados
processos de ensino e de aprendizagem. Na maioria das vezes, nota-se que “[...] os professores
de saude iniciantes enfrentam muitos desafios ndo apenas usando a tecnologia no ambiente de
aprendizado, mas também em encontrar a tecnologia adequada para utilizar” (SATTERFIELD,
2015, p. 88). Para esse autor, os professores mais velhos ficam apreensivos e, muitas vezes, tém
dificuldades em trabalhar com as TD. Ja os professores mais jovens apresentam mais facilidade
de integrar as TD aos seus cotidianos. A web e plataformas de ensino ensejam novas
possibilidades de ensino criando estratégias educacionais, onde o professor deve se adaptar ao
meio informacional, deixando o papel de que tudo sabe e mostrar aos alunos interesse e
curiosidades, motivando-os ao estudo e a pesquisa (ROCHA; FERREIRA; VIEIRA, 2019).
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Dentre as possibilidades que a tecnologia oferece estd o weblog ou blog, um recurso
digital de facil criacdo, edicdo e manutencao que possibilita publicacdes por meio de posts,
sendo possivel a publicacdo de musicas, textos, imagens e videos. Possui a alternativa de
hiperlinks que auxiliam na busca dos conteldos, possibilitando relacionar-se com outros blogs.

Blogs também sao chamados de didrios virtuais, onde os “blogueiros” publicam por conta
propria suas experiéncias, pensamentos, dicas, comentdrios e outros. Essa modalidade tem
como particularidade tornar os blogs totalmente abertos para consulta online, pois eles ficam
disponiveis na busca pela internet e possuem uma se¢ao de comentarios que os usudrios podem
utilizar (FONSECA, 2012). Quando planejados, aparecem como um recurso pedagdgico digital
eficaz, possibilitando estratégias de ensino e de aprendizagem, ja que suscitam interagado virtual
entre os envolvidos: alunos, professores e outros. Tornam-se, também, significativos no
desenvolvimento de novas competéncias e despertam autonomia e criatividade (ROCHA;
FERREIRA; VIEIRA, 2019), pois proporcionam o didlogo entre os alunos e o desenvolvimento de
criacdo coletiva por meio de comentarios que neles sdo disponibilizados.

Como recurso tecnolégico, o blog pode assumir a forma de portfélio digital, espaco de
intercambio e colaboracdo, debate e integracdo (ROCHA; FERREIRA; VIEIRA, 2019). Com espaco
personalizado e os links disponibilizados, proporcionam um bom contexto de comunicacao
mediada por computador para expressao individual e intera¢des colaborativas no formato de
narrativas e didlogos (LEOTTY; MARINHO, 2014), além de poderem estimular os alunos ao
exercicio da escrita, despertando a analise critica e interpretacdo de conceitos.

As TD podem favorecer muito as metodologias ativas no ensino, muito utilizadas pelos
cursos da area da Saude tanto na modalidade a distancia quanto na presencial, traduzindo e
potencializando a proposta de conteddos como: imagens, textos, videos, bem como no ensino
supervisionado, muito utilizado na formacdo desses profissionais (REIS et al., 2016).

Sendo assim, pode-se afirmar que estas TD podem ser utilizadas como recursos
pedagodgicos e, nesse caso, para o ensino da Higienizacdo das Maos (HM). A Higienizagdo das
maos (HM) é acdo primordial na prevencdo das Infec¢Ges Relacionadas a Assisténcia a Saude
(IRAS), consideradas um problema de saude publica devido ao aumento da morbimortalidade
em todo o mundo. A Organizagdo Mundial da Saude (OMS) criou o Programa “Alianga Mundial
para Seguranca do Paciente” (WHO, 2011), cuja estratégia é reconhecida como uma demanda
global e prioriza intervencgses e acOes para reduzir problemas relacionados com a seguranca do
paciente.

A acdo de HM compreende uma medida para a precaucao da disseminacdo de
microrganismos, especialmente os multirresistentes, por vezes veiculados pelas maos dos
profissionais de saude, podendo ser higiene simples, higiene antisséptica e a antissepsia
cirdrgica, ou preparo pré-operatoério das maos (BRASIL, 2007).

Evidencia-se que as m3os devem ser higienizadas com dgua e sab3o e/ou alcool em gel
70% nos cinco momentos preconizados pelo Ministério da Saude (MS), os quais compreendem:
1. antes de tocar o paciente; 2. antes de realizar procedimento limpo/asséptico; 3. apds risco de
exposicdo a fluidos corporais; 4. apds tocar o paciente; 5. apds contato com superficies proximas
ao paciente (BRASIL, 2018). O procedimento de HM simples, com agua e sabonete, deve ter
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duracdo minima de 40 segundos, a fim de retirar a sujidade propicia a permanéncia e a
proliferacdo de microrganismos (BRASIL, 2013). Quando houver necessidade de remover sujeira
visivel das maos, assim como células mortas ou quando a mao estiver oleosa, suja ou suada,
deve-se lavar as mdos com agua e sabonete, retirando toda a sujidade que possa propiciar a
continuagdo e o desenvolvimento de microrganismos que causam infecgdes.

A partir dessa contextualizacdo do uso das TD para area de ensino de saude, esse artigo
visa compreender de que forma o blog educacional sobre HM vem contribuir na formacdo de
alunos de um curso de Odontologia, tematica essa de expansiva importancia ndo sé para os
profissionais de Saude, mas para a populacdo em geral. Este trabalho é um recorte de uma
dissertacdo de um programa de pds-graduacdao em Ensino, programa este profissional, com o
desenvolvimento de um Produto Técnico Educacional (PTE).

Este artigo foi dividido em quatro secGes: a primeira contextualiza a tematica, aborda o
objetivo e sintetiza o tema; na segunda, o encaminhamento metodolégico é apresentado; na
terceira, os resultados da abordagem e na quarta e ultima secdo, as consideracdes finais,
limitacOes e trabalhos futuros.

2.Encaminhamento Metodoldgico

|ll

Esta pesquisa é de natureza qualitativa, na qual “[...] a fonte direta de dados é o ambiente

natural, constituindo o investigador o instrumento principal” (BOGDAN; BIKLEN, 1994, p. 47).

Flick (2009, p. 58) também aponta que na pesquisa qualitativa “[...] os objetos de estudo
nao sdo reduzidos a simples varidveis, mas sim representados em sua totalidade, dentro de seus
contextos cotidianos”. O autor destaca, ainda, que o objetivo da pesquisa consiste em testar
menos o que ja é bem conhecido e em descobrir mais o desconhecido para desenvolver teorias
empiricamente fundamentadas.

Bogdan e Biklen (1994) afirmam que os investigadores qualitativos se interessam mais
pelo processo do que simplesmente pelos resultados ou produtos, fatores que vém ao encontro,
portanto, do interesse geral dessa pesquisa. Entendem, ainda, que a pesquisa qualitativa lida
com a andlise de dados enquanto “[...] um processo de busca e organizacdo sistematica de
transcricdes de entrevistas, de notas de campo e de outros materiais que foram sendo
acumulados” (p. 205).

Para a coleta de dados desta pesquisa, foram escolhidos instrumentos no formato de
questionarios respondidos por alunos da graduagdao em odontologia, antes e apds o curso, por
meio Google Forms® com questdes objetivas que buscaram, num primeiro momento, avaliar o
nivel de conhecimento dos alunos sobre o uso do blog como recurso pedagdgico e sobre o
contetdo de HM. O questiondrio, aplicado logo apds a implementagdo do curso para utilizacdo
do blog, versou sobre a percepcdo do uso do recurso blog como ferramenta educacional e sobre
as contribuicdes das TD utilizadas no blog.

Apds a selegdo das respostas dos alunos, todos foram codificados com a letra A. E
importante lembrar que, dos 45 alunos pesquisados, somente 38 participaram de todas as
etapas da pesquisa.
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O PTE desenvolvido foi um blog e teve como finalidade, ja no seu contexto,
instrumentalizar a proposta para o ensino na area de Saude. Para a construcao do blog utilizou-
se a plataforma de desenvolvimento chamada de WordPress®. Trata-se de um “Gerenciador de
Conteudos” muito empregado atualmente na construgdo de sites por ser um sistema completo
e gratuito.

O produto foi aplicado por meio de um curso, a fim de apresentar o recurso blog para 45
alunos da 22 série do curso de graduacdo em Odontologia de uma universidade publica do norte
do Estado do Parand, na faixa etaria entre 19 e 22 anos de idade. Porém, somente 38
responderam aos questionarios propostos, embora todos os participantes da pesquisa tivessem
sido esclarecidos previamente sobre seus objetivos e acordado em participarem da mesma. O
projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da universidade em questdo, sob o
Parecer nimero 2.336.992 e CAAE33: 71351617.4.0000.8123.

Quanto ao encaminhamento metodoldgico para a andlise de dados, estes foram
analisados a luz da Analise de Conteudo (AC). Para Bardin (2016), essa metodologia de analise
de dados compreende um conjunto de ferramentas de tendéncia metodoldgica constante,
definida como aprimoramento, que se aplica a discursos (conteudos e continentes)
excessivamente diversificados, fator comum dessas técnicas multiplas e multiplicadas, desde o
calculo de frequéncias, que fornece dados cifrados, até a extracdo de estruturas traduziveis em
modelos.

De acordo com os autores, a AC é utilizada por intermédio da interpretacdo e inferéncia,
ou seja, pela compreensado e deducdo, contribuindo na busca de um entendimento heuristico,
descoberta ou investigacdo do objeto de pesquisa e analise. A fim de buscar entendimento a
esse processo cognitivo empregado, é indispensavel a sistematizagdo da andlise, sendo
necessario que certas fases sejam aplicadas.

Complementando, Bardin (2016) define o detalhamento da andlise apontando as
possiveis aplicagdes da Analise de Contelido como um método de categorias que permite a
classificacdo dos elementos do sentido da mensagem em espécie de gavetas. Para a autora
supracitada, com os dados coletados e analisados segue-se para a elaboracdo das categorias e
subcategorias. Os resultados dessa pesquisa encontram-se no subitem referente a andlise de
dados.

3.Proposta do Blog para o ensino de Higienizacao da
Maos

Considera-se que o blog é um recurso digital gratuito e permite que os contetddos sejam
apresentados de forma organizada, sendo de facil aplicacdo e avaliagdo, e integram as TD as
praticas pedagogicas. Sdo de facil acesso, j& que podem ser utilizados em notebooks e
smartphones.

O blog desenvolvido tem por finalidade, ja no seu contexto, esclarecer um determinado
conteudo, neste caso o ensino de HM. A proposta foi feita para o ensino na drea da saude, mas
nada impede que seja utilizada em outras areas; principalmente em momentos de epidemias e
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pandemias, servindo de auxilio a toda populagdio como prevencdo de doengas
infectocontagiosas.

A grande diversidade desse recurso educacional é cada vez mais transversal aos diferentes
niveis de ensino, possibilitando a sua utilizagcdo desde os primeiros anos escolares até no ensino
superior; neste caso, para area de odontologia. E ainda, recursos tecnoldgicos como o blog
podem oferecer aos alunos uma maior flexibilidade para que progridam em seus estudos em
um ritmo proprio, de acordo com seus préprios interesses, aumentando a sua motiva¢do para
buscarem oportunidades de aprendizagem (UNESCO, 2014).

O blog desenvolvido e descrito nesse artigo teve como propédsito disponibilizar os
conteldos sobre a HM, os quais foram abordados na seguinte ordem: Aspectos histdricos da
HM; Fungdes da pele das maos; Finalidade da HM; IRAS e a Técnica de HM preconizada pela
OMS mundialmente e pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) no Brasil. Para
abordagem dos conteudos no blog, disponibilizou-se videos, imagens, textos e artigos cientificos
selecionados com finalidade especifica de ensinar o contetdo da HM.

Na tela inicial do blog desenvolvido, conforme apresentado pela Figura 1, pretende-se
apresentar o recurso, disponibilizando os seguintes itens: Blog, Projeto, Referéncias e Contato.
Nessa proposta inicial, tem-se como objetivo apresentar o blog e conteldos sobre a HM.

%, Higienizacdo das maos - O bloo X o =

<« C @ https;//higienizacaodasmaos.wordpress.com g G H

@ Meusite ED Leitor

%” Blog  Projeto Referéncias  Contato Q
HIGIENIZACAO DAS MAOS

HIGIENIZACAO

DAS MAOS

Um blog para o ensino da higienizagao das maos, como um
diferencial para os procedimentos didaticos e metodoldgicos

%€ Personalizar  ees

Figura 1 — Tela Inicial do Blog (Fonte: os autores, 2019).

A constante necessidade do ser humano pela busca do saber e do conhecer promove a
interagdo com o préximo e com seu meio social. Assim, a prdtica educativa torna-se um
ambiente propicio para os saberes de alunos e de professores enquanto seres sociais,
comunicantes, pensantes, transformadores, criativos e multiplicadores de informagdes (ROCHA;
FERREIRA; VIEIRA, 2019).
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Nesse contexto, Maia (2010) afirma que o emprego dos blogs no contexto da formacao
médica possibilita a criacdo de grupos de aprendizagem mediados por essas TD, os quais
permitem aos alunos realizarem atividades colaborativas e compartilhem recursos e
conhecimento.

4.Analise de Dados

A leitura atenta das respostas dos alunos aos questionarios resultou na eleicdo de
categorias, unidades de contexto e unidades de registro, em consonancia com os preceitos da
AC. Vale destacar que o questiondrio A foi aplicado antes do curso e o questionario B, ao
término do periodo proposto, todos disponibilizados por meio do formulario Google forms®.

Assim, os excertos das respostas dadas pelos participantes da pesquisa resultaram em
trés categorias, sendo uma a priori nominada: 1- Conhecimentos prévios e duas a posteriori
intituladas: 2- Percepgdes sobre o uso do blog no ensino e 3- Contribuigées das TD utilizadas
no blog. Neste artigo serd analisado o impacto das categorias 2 e 3.

Para a categoria Percep¢do sobre o uso do blog no ensino — apontaram-se quais
percepcoes os alunos obtiveram sobre o blog enquanto um recurso no ensino. Nesta categoria
foram elencadas as seguintes trés unidades de contexto: Clareza e objetividade do contetido,
Praticidade e Acessibilidade e para a categoria Contribuicdes das TD utilizadas no blog —
apontou-se se o material disponivel no blog facilitou ou ndo o processo de ensino sobre HM.

No Quadro 1 é apresentada a categoria 2, nominada de Percepcao dos alunos sobre o uso
do blog no ensino.

Quadro 1: Categoria 2 — Percepgdio sobre o uso do blog no ensino.

CATEGORIA 2 — PERCEPCAO SOBRE O USO DO BLOG NO ENSINO

UNIDADE DE CONTEXTO UNIDADES DE REGISTRO

“[...] Na explicacdo e exemplificacdo direta e

objetiva” (A4);
“[...] Na demonstra¢éo de uma higienizagéo correta”
(A2);
Clareza e objetividade do
“[...] Demonstrando  a importdncia  da

conteudo.
correta higienizacéo e como ela pode prevenir

diversas complicacées e doengas” (A10);

“[...] Aprendemos a importdncia da higienizacGo e a
forma correta de realizd-la, evitando erros e

intercorréncias” (A32).
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7 [...] Uma forma prdtica e rdpida de visualizar o
processo” (A6);

Praticidade “[...] Tanto na prdtica quanto na tedrica” (A15);

“[...] Auxiliou sendo uma forma mais prdtica para
aprender sobre a higienizacdo” (A23);

“[...] Auxiliou no acréscimo de conceitos, que ndo sdo
tdo comentados e realizados no Cotidiano” (A13);

“[...] Trouxe vdrias informacdes, mas de linguagem
acessivel, e os videos também deixarem de uma

forma bem diddtica como realizar a higienizagdo”
Acessibilidade (A19);

“[...] Facilidade em encontrar as informagées” (A11);

“[...] Numa maneira ludica de aprender!!1” (A12).

Fonte: os autores (2019).

Para o aluno codificado como (A19), os recursos disponibilizados no blog “[...] trouxe
vdrias informacgbes, mas de linguagem acessivel, e os videos também deixaram de uma forma
bem diddtica como realizar a higienizagdo”. Para Feitoza e Linhares (2016), o emprego do blog
como recurso educacional amplia as possibilidades de estudo e discussdo de conteddo em um
movimento interativo, proporcionando didlogo, pois as mensagens ficam abertas a intervencao
dos usuarios.

Nesse sentido, os recursos disponiveis no blog trazem mais acessibilidade ao
conhecimento, “I...] facilidade em encontrar as informagdes” (A11). Para Diniz e Darido (2015),
ha necessidade de disponibilizar materiais didaticos que reinam um corpo de conhecimentos
diversificados, oferecendo textos complementares, videos e outros, que possibilitem aos
professores recursos para uma pratica pedagdgica.

No entendimento do aluno (A13), “[...] auxiliou no acréscimo de conceitos, que ndo
sdo tdo comentados e realizados no cotidiano. Ainda para os autores, o recurso blog solidifica
conceitos e promove vinculos entre os alunos, possibilita o intercambio de informagdes e
experiéncias, leva a participacdo ativa para a construcdao do conhecimento e favorece um
aprendizado mais interativo e significativo. Isto é confirmado pelo aluno (A12): “[...] numa
maneira ludica de aprender!!!”. Para Pinto et al. (2012), a aprendizagem decorre pelo
desenvolvimento do pensamento critico, de forma que os alunos possam dialogar e questionar
com base nesses conteldos cientificos disponiveis no blog.

O blog é um recurso dinamico, permite uma atualizacdo frequente e possibilita a
insercdo de imagens, videos, mensagens, artigos que abordam o tema proposto (PINTO et al.,
2012). Aliar as TD ao ensino da HM é relevante para os futuros profissionais da odontologia e
demais profissionais da Saude, posto que se trata de um procedimento bdsico importantissimo
qgue, quando realizado corretamente, pode salvar vidas.

@ ®O®E)| ENCITEC - Santo Angelo - Vol. 13, n. 2., p. 72-84, mai./ago. 2023.

EY MG MO




ENCITEC - Ensino de Ciéncias e Tecnologia em Revista ISSN:2237-4450
DOI: http://dx.doi.org/10.31512/encitec.v13i2.484

Quadro 2 — Categoria 3 — Contribui¢cées das TD utilizadas no blog.

CATEGORIA 3 — CONTRIBUICOES DAS TD UTILIZADAS NO BLOG.

UNIDADE DE CONTEXTO UNIDADES DE REGISTRO

“[...] Trouxe vdrias informagdes, mas de linguagem
acessivel, e os videos também deixaram de uma forma bem
diddtica como realizar a higieniza¢do” (A19);

“[...] Através de artigos e posts que ensinam e ddo dicas de
como fazer a forma correta de higienizagdo” (A26);

“[...] O blog por meio de recursos visuais e tedricos
apresenta o método de forma simplificada para a
aprendizagem” (A31);

“[...] Exemplo prdtico e cientifico sobre a importéncia e
necessidade da lavagem das mdos. Ferramenta acessivel
e que vem ao encontro da demanda tecnoldgica atual

Video como recurso (A37);
didatico. “[...] Fica mais o compreendimento a partir do video”
(A16);

“[...]JAtravés do video ficou muito claro a técnica correta
de higienizar as mdos” (A17);

“[...]JFoi uma forma diddtica que permitiu a
visualizac@o dos passos de higienizagdo e,
consequentemente, uma melhor compreensdo” (A18);

“[...] O video estd muito diddtico, possibilitando a
aprendizagem rdpida de higienizacdo correta” (A20);

“[...] demonstrou de forma prdtica/visual os métodos”
(A21);

“[...] de forma clara, o video ajudou como complemento da
aula, mostrando os passos de higienizagdo das méos”
(A34);

“[...] o uso do recurso de video facilita a compreenséo e
contribui para o entendimento” (A35);

“[...] ao visualizar ficou muito mais fdcil para compreender
e aplicar as técnicas corretas” (A37);

“[...] a partir do video aprendi melhor como funciona as
técnicas para a lavagem das mdos, que até entdo eram

desconhecidas para mim” (A38);
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“[...] Através das publicacbes, imagens, videos” (A22);

“[...] Foi apresentado no blog, diversos tipos de meios de
Outros recursos didaticos. | Prepagar o conteudo de higieniza¢Go, como artigos, por
exemplo, pelo blog” (A29);

“[...] Com a disponibilidade de materiais de qualidade e

esclarecedores sobre o assunto” (A33).

Fonte: os autores (2019).

Referente a Categoria 3, os alunos informaram que nunca tiveram aulas com uso de TD e
que se tratava de algo novo, o qual foi bem aceito por eles, pois o blog facilitou sua
aprendizagem sobre HM. Este fato foi registrado por (A38): “[...] a partir do video aprendi melhor
como funciona as técnicas para a lavagem das mdos, que até entGo eram desconhecidas para

”

mim”.

Com referéncia ao Quadro 3, segundo relatos de alguns alunos, os videos disponibilizados
no blog foram bastante valorizados por facilitarem muito a aprendizagem sobre HM, o que é
apontado nas seguintes respostas: “[...] Através do video ficou muito claro a técnica correta de
higienizar as mdos” (A17) e “[...] os videos também deixarem de uma forma bem diddtica como
realizar a higieniza¢Go” (A19). Compreende-se que o conhecimento é a chave para a mudanga
de comportamento e adesdo a HM, proporcionando, assim, uma diminuicdo das IRAS.

A este respeito Moran (2003) diz que os alunos se interessam mais por aulas que utilizam
videos, pois sdo mais atraentes, dinamicas e levam o aluno a maior participagdo, estimulando a
criatividade, comunicacdo audiovisual e interacdo. Além disso, os videos estimulam a
afetividade mais que a razao, desenvolvendo, assim, a sensibilidade.

Observa-se, pelos relatos de alguns alunos, que os videos disponibilizados facilitaram
muito a aprendizagem. Dentre as falas que fazem esta mencdo, pode-se citar: “[...] Através do
video ficou muito claro a técnica correta de higienizar as méos” (A17). O referido recurso de
video possibilitou que os alunos obtivessem a informagdo em tempo real, o que contribui para
esclarecer sobre a técnica de HM, tornando-se um excelente recurso pedagdgico, podendo
facilitar os processos de ensino e de aprendizagem.

Portanto, as novas midias ndo sdo desenvolvidas para o consumo de forma passiva,
porque isso ndo atende as expectativas dos jovens dessa geracdo. Eles ndo querem ser
expectadores, querem ser atores do conhecimento. Os alunos esperam, querem e precisam de
informacdo interativa, recursos interativos, comunicacdo interativa e experiéncias relevantes da
vida real (JUKES; MCCAIN; CROCKETT, 2010).

O uso do video nao substitui o professor, mas facilita os processos de ensino e de
aprendizagem de forma mais ativa, proporciona maior interacdo entre os alunos de maneira que
facam parte da construgdo do conhecimento. Este fato é confirmado pelo aluno (A6) ao escrever
que se trata de “[...] Uma forma prdtica e rdpida de visualizar o processo”. O video combina com
a comunicacdo sensorial-cinética, com a audiovisual, a intuicdo com a légica, a emogdo com a
razao. Comeca pelo sensorial, pelo emocional e pelo intuitivo, para posteriormente agir no
racional (MORAN, 2010). Como relatado pelo aluno “[... Numa maneira ludica de aprender!!!”,
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(A12), o recurso de video vem despertar a curiosidade, compde cendrios, simula experiéncias e
demonstra o conteldo de forma direta e indireta, possibilitando uma maneira lidica de ensinar
e aprender.

Por ser uma interface que desperta recursos pedagdgicos, o blog leva a discussdes
coletivas de conteldos e a atividades desafiadoras, se utilizado como portfélios digitais ou
diarios eletronicos (LEMOS; PADILHA, 2014).

A andlise dos excertos considera que o blog sobre HM foi muito produtivo na construgao
dos saberes, pois os conteudos, apresentados de forma clara e acessivel, possibilitaram
informacdes pertinentes e fundamentais aos futuros odontélogos, considerando que os videos
auxiliaram muito nos processos de ensino e de aprendizagem.

5.Consideracoes Finais

Foi possivel depreender que o blog, enquanto recurso tecnoldgico para o ensino,
contribuiu para o conhecimento dos alunos sobre a HM, tendo possibilitado o emprego de
recursos interessantes como videos, artigos e outros.

Os resultados obtidos sugerem que o blog, quando usado como recurso educacional,
serve como apoio para aulas mais participativas e dindmicas ao permitir o compartilhamento de
ideias, a construcdo de saberes e a analise critica; e possibilita, ainda, a interag¢do dos alunos por
meio do recurso de comentarios.

Empregar no blog recursos como videos, textos, artigos e cartazes foi fundamental para
ensinar aos alunos as técnicas corretas de HM com agua, sabdo e alcool em gel, apresentar os
insumos utilizados, assim como incentiva-los a adesdo a este importante procedimento dentro
e fora dos servigos de saude.

No que se refere ao uso das TD como recurso educacional, nesse estudo a midia blog, os
professores do curso de odontologia nunca a utilizaram, informacao esta reforgada por alguns
alunos participantes do minicurso. Vale lembrar que o blog é uma opgao tecnoldgica
interessante e um recurso gratuito disponivel na web.

Dessa forma, os resultados obtidos nesta pesquisa evidenciam que o blog se mostrou
eficiente e alcangou os objetivos esperados, superando as expectativas expostas nas respostas
dos alunos aos questionarios aplicados apds o minicurso.

Ressalta-se que o recurso se encontra disponivel na web e pode ser utilizado para
investiga¢Oes futuras e ndo sé para o curso de Odontologia, mas para todos aqueles que queiram
trabalhar com essa tematica de Higienizacdo das Maos, tematica esta de suma importancia para
a area de Saude.
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