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Resumo: As classicas condi¢des de ocorréncia da aprendizagem significativa de novos
conhecimentos sdao conhecimentos prévios e predisposicdo para aprender. No entanto, tais
condi¢Ges sdo comumente interpretadas como pré-requisitos e motivagdo. Mas ndo é assim, essas
condicGes vao muito além dessas interpretagdes simplistas. Nesta apresentacdo, significados de
conhecimento prévio e predisposi¢do para aprender serdo abordados desde varias perspectivas.
Palavras-chave: aprendizagem significativa; conhecimento prévio; predisposi¢do para aprender.

Abstract: The classical conditions for the occurrence of meaningful learning of knew knowledge
are previous knowledge and predisposition to learn. However, these conditions are usually
considered as prerequisites and motivation. But it is not like that, these conditions go much further
than these simplistic interpretations. In this presentation, meanings of previous knowledge and
predisposition to learn will be approached from various perspectives.

Keywords: meaningful learning; previous knowledge; predisposition to learn.

1. Introducao

Na educagdo contempordnea, o ensino de Fisica, Quimica, Biologia, assim como de
ciéncias afins e de Matematica é, prioritariamente, focado na preparacdo para provas, para a
testagem. Por mais que o discurso educativo fale em ensino centrado no aluno*, em
aprendizagem ativa e estimule o uso das tecnologias digitais de informacdo e comunicacdo, na
pratica, o importante é “passar” nas provas locais e ter bom resultado na prova nacional, o
ENEM, e na internacional, a do PISA.

Os alunos decoram férmulas, reacGes quimicas, taxonomias, definicGes e “respostas
corretas”, para acertarem o maximo possivel nas provas. Pouco ou nada desses
“conhecimentos” sobra depois das provas e é comum que os alunos desenvolvam uma atitude
negativa em relacdo as disciplinas cientificas. Na Fisica, € comum que jovens estudantes digam
que “odeiam a Fisica” e adultos digam, com certa ironia, “que ndo sabem nada de Fisica”.
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4 - . R
Os termos aluno e professor serdo usados neste texto sem nenhuma alusdo a género.
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Fazer com que criangas e adolescentes passem anos na escola sendo preparados para
provas é um absurdo educacional. Treinar para a testagem ndo é educar e confundir essa
testagem com avaliagdo é um erro, pois testes apenas medem quantas respostas corretas foram
dadas. Dar “resposta certa” ndo significa que essa resposta foi aprendida, compreendida.
Resolver um problema usando a “férmula certa” também ndo significa que a féormula e a
resposta obtida tenham sido aprendidas.

Mas, entdo, que “aprendizagem” seria esta resultante dessa preparagao para a testagem,
conhecida internacionalmente como teaching for testing?

E a chamada aprendizagem mecanica (rote learning em inglés), um armazenamento
cognitivo, na memdria de curto prazo, literal, arbitrario, sem significado, que ndo requer
compreensdo e resulta em aplicacdo mecanica a situacdes conhecidas. Por isso, os alunos
estudam sempre na véspera das provas e por isso, também, que os alunos reclamam que a
matéria nao foi dada quando situagdes novas, ndo conhecidas, “caem nas provas”.

Haveria alguma saida para esse ensino treinador que acaba gerando uma aprendizagem
mecanica?

Sim, a aprendizagem significativa! Tudo bem, mas que aprendizagem é essa? Apenas um
novo rétulo? Nao! Vejamos.

2. Aprendizagem Significativa

E aprendizagem com compreensédo, com significado. E uma incorporacdo substantiva (ndo
literal), ndo arbitradria, de novos conhecimentos a estrutura cognitiva, com capacidades de
explica-los, descrevé-los, aplica-los, inclusive a situacdes novas.

A interagao cognitiva entre conhecimentos novos e prévios é a caracteristica chave da
aprendizagem significativa. Nesta interacdo, o novo conhecimento deve relacionar-se de
maneira ndo arbitraria, i.e., ndo com qualquer conhecimento prévio, mas com algum que seja
especificamente relevante para dar-lhe significado. Deve também relacionar-se de maneira
substantiva, i.e., ndo ao pé da letra, com aquilo que o aprendiz® j4 sabe.

Conhecimentos tém significados denotativos e conotativos. Denotativos sdo aqueles
aceitos e compartilhados em um certo contexto, por exemplo, em uma matéria de ensino, em
uma ciéncia. Conotativos sdo de carater pessoal. No ensino o que se espera é que o aluno capte
os significados que sdo aceitos no contexto da matéria de ensino, mas essa captac¢do ndo exclui
atribuicao de significados pessoais aos conceitos que estdo sendo abordados. Por exemplo, os
conceitos de trabalho e calor tém claros significados no contexto da Fisica e aprendé-los implica
captar esses significados no contexto da Fisica, mas no contexto do aprendiz, na sua estrutura
cognitiva, podem existir varias idiossincrasias, varios “outros significados” de trabalho e calor,
inclusive do ponto de vista afetivo.

A aprendizagem significativa pode ser representacional, conceitual ou proposicional.
Representacional é aquela na qual uma palavra, ou algum outro signo, representa objetos e

5 . . . L
O termo aprendiz serd usado serd neste texto com o significado de ser humano que aprende.
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eventos particulares. H4 uma relagdo biunivoca entre um simbolo e um objeto ou evento. E
muito presente no comeco da aprendizagem de vocabulario em criancas, mas pode estar
presente em qualquer idade quando o individuo ndo tem, por exemplo, um conceito, ou seja,
guando uma palavra apenas representa um caso particular, um objeto ou evento especifico. Por
exemplo, se a palavra onda significa apenas onda maritima, a pessoa, ndo tem conceito de onda,
tem apenas uma representacao significativa de onda.

Aprendizagem significativa é conceitual, quando um signo linguistico aponta
regularidades em objetos, eventos, situacdes, propriedades. Retomando a palavra onda, se for
um conceito, ndo uma representacao, ela indica regularidades em uma série de eventos que
podem ser sonoros, luminosos, eletromagnéticos, gravitacionais. Segundo Ausubel (2000, p.92),
existem, essencialmente, dois processos de aprendizagem conceitual: formag¢do de conceitos
que ocorre, fundamentalmente, em criancas em idade pré-escolar, como consequéncia de
experiéncias diretas, e assimilagdo de conceitos que é a forma dominante de aprendizagem
conceitual em criangas em idade escolar e nos adultos.

Proposicional é aprendizagem significativa de uma proposicdo, da ideia expressa
verbalmente em uma frase que contém significados de palavras, quer denotativos, quer
conotativos, funcdes sintaticas e relacdes entre palavras (ibid.). Mas o significado de uma
proposicdo ndo é a soma dos significados que a compdem, embora sejam necessarios. O
significado da proposicdo é o produto da forma pela qual seu conteldo se relaciona ao conteudo
de ideias relevantes estabelecidas na estrutura cognitiva.

3. Aprendizagem significativa e aprendizagem mecanica

De tudo o que foi dito até agora deve ter ficado claro que aprendizagem mecanica e
aprendizagem significativa sdo “opostas”, ‘‘antagOnicas”, uma puramente memoristica,
praticamente sem significado, aplicavel somente a situagdes conhecidas e pouca retencdo, outra
com compreensao, com significado, com capacidade de descrever, explicar, aplicar a novas
situagbOes e com maior retengao.

Mas ndo é bem assim, essas duas aprendizagens ndo constituem uma dicotomia, quer
dizer, a aprendizagem ndo é ou mecanica ou significativa. Ao contrario, sdo extremos de um
continuo, hd uma “zona cinza” entre as duas, na qual o aprendiz estad aprendendo. Inclusive, é
possivel que uma aprendizagem inicialmente mecéanica evolua até uma aprendizagem com
significado, com compreensdo. Aprendizagem significativa é progressiva, mas isso nao quer
dizer que necessariamente tenha que comegar mecanicamente.

Os conhecimentos, progressivamente, vdo ganhando novos significados. Por exemplo,
ninguém aprende significativamente que forca pode ser gravitacional, eletromagnética (elétrica
e magnética), nuclear (forte e fraca), a menos que seja para decorar uma “classificacdo” de
forgas, sem passar por um processo de conceitualizagdo. O conceito de forca comega a ser
formado pelas criangcas com experiéncias diretas tipo puxao e empurrdo. Mais adiante, nas aulas
de ciéncias vem o conceito de forca gravitacional depois os de forca elétrica e magnética e por
ai segue, se houver interesse do aprendiz ao longo de sua educagdo em ciéncias.
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Essa progressividade esta acoplada a um processo da aprendizagem significativa chamado
diferenciagdo progressiva. A medida que novos conhecimentos vdo sendo incorporados, de
modo significativo, a estrutura cognitiva de quem aprende esses conhecimentos vao interagindo
com conhecimentos prévios e sendo progressivamente diferenciados em relacdo a eles.
Contudo, se essa diferenciacdo continuasse indefinidamente em uma area de conhecimentos o
resultado seria uma compartimentalizacdo desses conhecimentos, ou seja, “nada teria a ver com
nada”.

Mas isso ndo ocontece, pois hd outro processo cognitivo que ocorre simultaneamente, o
da reconciliagdo integrativa ou integradora. Na dinamica da estrutura cognitiva quem aprende
precisa também perceber o que é semelhante, o que é um caso particular, um exemplo. Ou seja,
ao invés de diferenciar tudo, é necessdrio fazer também integracbes, reconciliacdes, de
conhecimentos. No entanto, analogamente ao caso da diferenciacdo progressiva, se esse

|ll

processo continuasse indefinidamente ao final “nada se distinguiria de nada”.

Na aprendizagem significativa esses dois processos sdo concomitantes, quem aprende
significativamente vai diferenciando e integrando conhecimentos. O resultado dessa dinamica
€ uma estrutura cognitiva de conhecimentos hierarquicamente organizados em determinado
campo de conhecimentos. Hierarquicamente significa que alguns conhecimentos sdo mais
gerais, mais inclusivos do que outros, mas essa hierarquia ndo é permanente; a medida que
ocorrem os processos de diferenciacdo progressiva e reconciliacdo integrativa, a estrutura
cognitiva vai mudando (Moreira, 2011, p.42).

4. Formas de aprendizagem significativa

As aprendizagens representacional, conceitual e proposicional sdo consideradas tipos de
aprendizagem significativa. A diferenciacdo progressiva e a reconciliacdo integrativa sdo
processos de aprendizagem significativa. As formas sdo subordinada, superordenada e
combinatdria.

Aprendizagem significativa subordinada é aquela em que novos conhecimentos adquirem
significado para quem aprende em uma “ancoragem” cognitiva em conhecimentos prévios
especificamente relevantes, em idéias relevantes mais gerais e inclusivas existentes na estrutura
cognitiva do aprendiz. Esses conhecimentos prévios que servem de “ancoradouro” sdo
chamados de subsuncores e o processo de subordinacdo é uma subsung¢do. Ou seja, 0s novos
conhecimentos se “subordinam” a conhecimentos prévios, mas como é um processo interativo
essa ancoragem, ou subordinacdo, é metafdrica pois o subsungor pode se modificar, ganhar
mais significados, ficar mais diferenciado e mais capaz de “ancorar” ou subsumir outros novos
conhecimentos. Essa forma de aprendizagem significativa é chamada por Ausubel de
assimilagdo, mas ndo é conveniente usar esse termo para ndo confundir a aprendizagem
subordinada com a assimilagdo piagetiana. Sdo processos diferentes, sob perspectivas
diferentes, a de Ausubel é a da aquisicdo significativa de conhecimentos por recep¢do enquanto
a de Piaget é a da construcdo de esquemas de assimilagdo para dar conta de situacdes. (Masini
e Moreira, 2017, p.31).
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Como ja foi dito, a estrutura cognitiva é dindmica e sua hierarquizacdo nao é imutdvel,
permanente. Buscando semelhancas e diferencas entre conhecimentos ja adquiridos
significativamente e usando processos de abstracdo, inducao, sintese, o aprendiz pode chegar a
construcdo de novos conhecimentos que passam a subordinar aqueles que lhes deram origem
(ibid.). Essa é a aprendizagem significativa superordenada. Nas palavras de Ausubel (2000, p.94)
essa aprendizagem gera uma nova relacdo subordinante na estrutura cognitiva na qual individuo
aprende uma nova proposicdo inclusiva que pode subordinar vdrias idéias, conceitos,
preexistentes, estabelecidos com significado, mas menos inclusivos.

Por exemplo, nas aulas de ciéncias o aluno aprende que a energia se conserva, que a
corrente elétrica também se conserva, assim como outras grandezas fisicas, enquanto algumas,
como a entropia, ndo se conservam. Buscando relacionar tudo isso, o aluno poderia chegar ao
conceito de Leis de Conservagdo que subordinaria todas as conservacdes e ndo conservagoes
anteriormente aprendidas (ibid.).

Aprendizagem significativa superordenada é um mecanismo fundamental para a
aquisicdo de conceitos, mas ndo é tdo comum como a da aprendizagem subordinada e muitas
vezes ndo ocorre, ou seja, ndo ha uma aprendizagem conceitual.

A terceira forma de aprendizagem significativa é a combinatdria, aquela em que o
significado é adquirido por interagdo ndo com determinado subsuncor, ou seja, ndo com algum
conhecimento prévio especificamente relevante ja existente na estrutura cognitiva, mas sim
com um conhecimento mais amplo,mais abrangente, uma espécie de base cognitiva ou base
subsuncora que o aprendiz ja tem em determinado campo de conhecimentos (Moreira, 2011,
p.37). E quando novos conhecimentos adquirem significado ao se relacionarem de forma n3o
arbitraria a um vasto conjunto anterior de conteldos geralmente relevantes na estrutura
cognitiva (Ausubel, 2003, p.95). Por exemplo, para dar significado aos conceitos de evolucdo na
Biologia, particula elementar na Fisica e fungcdo na Matematica, ndo basta receber suas
defini¢cGes, é preciso ir muito além, ter uma vasta bagagem de conhecimentos prévios
significativos na respectiva area.

5. Condic¢oes para aprendizagem significativa

E comum que na literatura, na prética, conste que sdo duas condicdes para ocorréncia de
aprendizagem significativa: conhecimento prévio adequado e predisposicdo para aprender. De
fato, o conhecimento prévio, o que o aprendiz ja sabe, e a predisposi¢ao, a intencionalidade, o
querer aprender, sdo condi¢cbes fundamentais para uma aprendizagem significativa. Mas
pensando em ensino e aprendizagem, se os materiais instrucionais ndo forem potencialmente
significativos, se nao fizerem sentido para quem quer aprender, ndo ocorrera aprendizagem
significativa. Potencialmente significativo quer dizer que o material instrucional, seja qual for,
deve ter significado légico, deve estar bem organizado, bem estruturado, e o aprendiz deve ter
conhecimentos adequados em sua estrutura cognitiva para dar-lhe significado psicoldgico.

Seriam, entdo, trés condi¢des: 1. conhecimentos prévios adequados, especificamente
relevantes, para dar significado a novos conhecimentos; 2. predisposicdo para aprender,
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intencdo de aprender, querer aprender; 3. materiais instrucionais potencialmente significativos,
gue fazem sentido para o aprendiz e podem despertar seu interesse.

Embora sejam trés, nas se¢bes seguintes o foco estarda naquelas duas condi¢bes que
usualmente sdo consideradas “as condi¢des”, o conhecimento prévio e a predisposicdo para
aprender, as quais muitas vezes sdao confundidas com pré-requisitos e motivacao. Mas nao é
assim, as condicdes de ocorréncia da aprendizagem significativa vdo muito além disso.

6. 0 conhecimento prévio como variavel fundamental

De tudo o que foi dito nas se¢Bes anteriores deve ter ficado claro que o conhecimento
prévio é uma variavel fundamental para a aprendizagem significativa. Em palavras do cotidiano
seria algo como “aprendemos a partir do que ja sabemos”. Nas palavras de Ausubel (1968, 1978,
p.6), seria Se tivesse que reduzir toda a psicologia educacional a um sé principio, diria o seguinte:
de todos os fatores que influenciam a aprendizagem, o mais importante é o que o aprendiz jd
sabe. Averigue-se isso e ensine-se de acordo.

No entanto, conhecimento prévio ndo é o conhecido pré-requisito comportamentalista,
aquele em que ser capaz de dar uma resposta é condicdo para ser condicionado a dar uma nova
resposta. Conhecimento prévio é “tudo o que o aprendiz ja sabe”, é o que esta em sua estrutura
cognitiva e ndo necessariamente facilita a aprendizagem significativa de novos conhecimentos,
podendo inclusive funcionar como obsticulo epistemoldgico, impedindo a aprendizagem
significativa desses conhecimentos.

Conhecimento prévio® pode incluir concepgdes erréneas, ou alternativas, as famosas
misconceptions, foco de inUmeros estudos na pesquisa em ensino de ciéncias em tempos
passados. Nesses estudos ficou evidente que os alunos ndo substituem as concepgdes
alternativas em sua estrutura cognitiva simplesmente porque nas aulas o professor apresenta
as concepcles aceitas cientificamente. A chamada mudanga conceitual ndo é substitutiva, é
evolutiva, é progressiva.

Essa progressividade da aprendizagem significativa tem a ver com outro processo
importante para a organizacdo cognitiva, o da consolida¢do. Anteriormente foram descritos os
processos de diferenciacdao progressiva e reconciliagdo integrativa. A consolidagdo é um terceiro
processo. E uma consequéncia imediata da premissa de que o conhecimento prévio é a variavel
gue mais influencia a aquisicdo significativa de novos conhecimentos, pois, se assim for, nada
mais natural do que estimular o dominio de conhecimentos prévios antes de usa-los para dar
significado a esses novos conhecimentos.

No entanto, é preciso ndo confundir a consolidagdo ausubeliana com a aprendizagem para
o dominio behaviorista. No contexto da aprendizagem significativa, a consolidagao nao é
imediata, é progressiva. No ensino, exercicios, resolucées de situacées-problema, classificagdes,
discriminagdes, diferenciacbes, integragdes, sdo importantes antes da apresentacdo de novos
conhecimentos. No entanto, como a aprendizagem significativa é progressiva ndo é preciso ficar

6 . . ) . . . . . . .
Pode incluir também crengas, ideologias, construtos pessoais que podem interferir na predisposi¢céo para aprender, assunto que
serd abordado na proxima segéo deste texto.
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“esperando” a consolidacdo. Ela é importante, mas deve ser entendida na perspectiva da
progressividade ocorrendo junto com a diferenciacdo progressiva e a reconciliacdo integrativa
(Moreira, 2011, pp.28-29).

Tendo em vista que a aprendizagem significativa depende de conhecimentos prévios
especificamente relevantes, da captacdao dos significados contextualmente aceitos e da
progressividade da consolida¢do dos conhecimentos que estdo sendo aprendidos, em situagdes
de ensino e aprendizagem é dbvio que o aluno tem que participar ativamente desse processo.
De alguma forma, o aprendiz tem que externalizar os significados que esta captando. Nao
importa se o ensino é classico, tradicional ou moderno, tecnoldgico, é essencial que o aluno fale,
dialogue com o professor. Ndao ha como saber se o aluno estad aprendendo significativamente
um certo conteudo se ndao houver essa externalizacdo durante os processos de diferenciacdo
progressiva, reconciliacdo integrativa e consolida¢do. O ensino voltado para a aprendizagem
significativa ndo pode ser monoldgico, deve ser dialdgico. A dialogicidade, a educagao dialdgica
ndo é novidade, tem sido defendida por muitos educadores (e.g., Freire, 2008), mas é
praticamente ignorada no ensino para a testagem, aquele onde predomina a aprendizagem
mecanica de respostas corretas a serem dadas nas provas. Nesse ensino, centrado no professor,
“dialogar” é dar a “resposta certa”.

Mas essa resposta certa ndao é aquele conhecimento prévio que é uma das condicGes
fundamentais para a aprendizagem significativa, pois serve apenas para passar nas provas e é
rapidamente esquecida apds as mesmas, ou seja, “matéria passada-matéria esquecida”.

Voltando ao ensino dialégico, no contexto do ensino para a aprendizagem significativa,
cabe destacar que esse didlogo deve comecar nas primeiras aulas, se ndo na primeira, pois ndo
tem sentido comecar a dar aulas, em qualquer matéria, sem saber, minimamente, qual o
conhecimento prévio dos alunos, sem saber onde estdo os alunos. Ao longo do processo, a
dialogicidade é importante porque os alunos estdo aprendendo, mas no inicio é preciso saber o
que ja aprenderam e o possivel papel, em novas aprendizagens, do que ja foi aprendido.

A idéia de toda esta discussdo sobre o conhecimento prévio como condi¢cdo fundamental
para a aprendizagem significativa foi a de chamar atenc¢do que ndo é o conhecido pré-requisito
comportamentalista.

A partir de agora atencdo serd dada a segunda variavel fundamental para a aprendizagem
significativa, a predisposicdo para aprender, procurando deixar claro que ndo é apenas
motivagdo.

7. A predisposi¢cdo para aprender como variavel fundamental

Na secdo anterior foi dito que, em linguagem cotidiana, a questdo do conhecimento
prévio como variavel fundamental para a aprendizagem significativa poderia ser resumida
dizendo que “aprendemos a partir do que ja sabemos”. Nessa linha, a segunda variavel
fundamental, a predisposicdo para aprender, poderia ser enunciada dizendo que “aprendemos
se queremos”.
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Mas que significa “esse querer aprender” ? Seria estar motivado? N3do! Vai além disso!
Vejamos porque, comegando com interesse.

8. Interesse segundo Dewey

H4 mais de cem anos atrds John Dewey (2018, 1916)’, um educador altamente
reconhecido internacionalmente , definia interesse de uma maneira muito coerente com o
conceito de aprendizagem significativa:

A palavra interesse sugere etimologicamente, o que estd entre, aquilo que conecta duas
coisas que estariam distantes se ndo existisse. Na educag¢do essa distGncia é muitas vezes
pensada como sendo uma questdo de tempo, ndo dando atengdo ao fato de que hd muito
o que superar entre um estdgio inicial do processo e o periodo de sua finalizagéo; hd alguma

coisa entre. (p.136).

O que ele chama de estagio inicial tem uma certa analogia com o conhecimento prévio de
Ausubel:

Na aprendizagem, as capacidades do aprendiz constituem o estdgio inicial; os objetivos do
professor representam um limite remoto. Entre os dois estd o meio, ou seja, condigcées
intermedidrias; agdes a serem cumpridas; dificuldades a serem superadas; aplicagées a
serem feitas. Somente através delas, em certo tempo, é que atividades iniciais alcan¢ardo

uma consumacgdo satisfatoria. (ibid.)

O conceito de interesse aplicado aos materiais educativos é coerente com os materiais
potencialmente significativos de Ausubel:

Quando o material deve ser tornado interessante isso significa que, tal como apresentado,
carece de conexdo com a meta a ser atingida e as capacidades iniciais do aprendiz ou, se a
conexdo existe, ndo é percebida (ibid.). Interesse significa de quem estd aprendendo se
identifica com os objetos de estudo que definem a atividade e fornecem meios e obstaculos

a sua realizagdo. (p.147)

Cerca de cinquenta anos depois de Dewey, Ausubel e Robinson (1969) apresentaram
como condic¢do para aprendizagem significativa uma postura bem coerente com o que ele havia
definido como interesse: a aprendizagem significativa (meaningful learning) pressupde uma
postura, uma direcdo, uma tendéncia (a meaningful learning set), para relacionar, ndo
arbitrariamente e substantivamente, a tarefa de aprendizagem a sua estrutura cognitiva.

9. Interesse segundo outros autores

Recentemente, K. Ann Renninger e outros autores editaram um livro sobre interesse na
aprendizagem de Matemidtica e Ciéncias (2015) no qual apresentam cinco caracteristicas do
interesse com as quais, segundo eles, tendem a concordar todos que estudam interesse como
uma variavel pedagdgica distinta (pp. 1-2):

7 A referéncia mais recente de Dewey é de 2018, mas a primeira edi¢céo dessa obra é de 1916.
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1. interesse sempre se refere a interagdo com algum conteddo particular (e.g.,
matemitica, ciéncias);

2.interesse existe em uma relagdo particular entre aprendiz e seu entorno;

3. interesse tem tanto componentes afetivos como cognitivos, apesar de que a influéncia
de cada um varia dependendo da fase de desenvolvimento do interesse;

4. o aprendiz pode,ou ndo, estar consciente que seu interesse foi despertado;

5. interesse tem uma base fisioldgica ou neuroldgica ... funciona como uma recompensa
gue leva o aprendiz a procurar novos recursos e desafios.

Estudos tém demonstrado que a presenca de interesse influencia positivamente a
atencdo do aprendiz, o uso de estratégias e a definicdo de suas metas ... interesse pode ser usado
como apoio mesmo quando a pessoa inicialmente tem baixa auto-eficdcia, falta de metas
académicas e/ou n3o é capaz de se auto-regular. (op.cit., p.3)

Autoeficacia refere-se a prdpria crenca de ser capaz de aprender determinado assunto.
Pode ser interpretada como o julgamento que individuos fazem sobre quanto sdo eficazes em
determinadas situagBes. Sdo julgamentos, percepc¢bes, que as pessoas tém sobre suas proprias
capacidades. (Pajares e Olaz, 2008)

Autorregulacao refere-se ao processo pelo qual estudantes sistematicamente focam seus
pensamentos, sentimentos e a¢des para alcangar metas de aprendizagem. Consiste em trés
processos (Renninger et al., 2015, p.116): auto-observagdo (monitoramento), autojulgamento e
autorreagdo. Auto-observagdo significa dar aten¢do ao seu préprio comportamento;
autojulgamento significa comparar o nivel atual de desempenho com as metas individuais;
autorreacdo significa responder cognitivamente, afetivamente e comportalmente ao seu
proprio autojulgamento.

AvaliacGes de auto-eficacia sdo importantes na determinagdo da escolha de uma
atividade por parte do individuo e em influenciar a quantidade de interesse e esforco
despendidos. Tais avaliagdes levam a uma auto-determina¢éo, ou seja ao controle que
estudantes acreditam ter sobre sua prépria aprendizagem. (ibid.)

10.Fases no desenvolvimento do interesse

Renninger et al. (2015,p.4) a partir da literatura identificaram quatro fases no
desenvolvimento do interesse: situacional despertadora, situacional mantida, situacional
emergente e interesse individual bem desenvolvido. Nas fases iniciais do interesse (despertada
e mantida) aprendizes necessitam apoio para fazer conexdo entre o mundo real e as tarefas de
aprendizagem, enquanto que nas fases posteriores (emergente e interesse individual) essas
conexdes estdo feitas e os aprendizes estdo prontos para trabalhar mais diretamente com
desafios do conteudo.

11.0utras concepg¢oes de interesse

Reeve, Lee e Won (2015, p.80) sugerem que interesse pode ser entendido como uma
emocgdo bdsica, como um tipo de afeto e como um esquema cognitivo rico em emocdoes.
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Interesse como emocdo bdsica tem a ver com tristeza, perda, fracasso, finalidade
motivacional (desejo de atuar com um certo propdsito), expressao facial, ... Interesse como um
tipo de afeto refere-se a maneira de ser do estudante, no cotidiano, podendo estar excitado,
entusiasmado, desestimulado, inspirado, insatisfeito, aborrecido, curioso, ... Interesse como um
esquema cognitivo emocional é um construto orientado construido, altamente individualizado,
cheio de satisfacGes, atribuicdes, conhecimentos, interpretacGes e cogni¢cbes de ordem
superior.

12.Motivacao

No comeco da abordagem da segunda condicdo de ocorréncia da aprendizagem
significativa, a predisposicao para aprender, foi dito que essa condicdo ndo era simplesmente
motivacdo. Depois, o conceito de interesse foi longamente descrito procurando evidenciar sua
importancia para a aprendizagem significativa. Mas onde ficou a motivag¢do?

E claro que a motivacdo é importante. O problema é que muitas vezes é interpretada
como “gostar” ou algo parecido. Certamente é mais do que isso.

A motivacdo pode ser intrinseca ou extrinseca (Glynn, et al., 2015, p.189). Motiva¢do
intrinseca refere-se a motivacdo para aprender algum tépico por sua prépria causa, seu préprio
fim. Motivagdo extrinseca envolve aprender um certo assunto como um meio de alcancgar certo
objetivo como uma nota ou uma carreira.

13.Conclusao

Aprendizagem de ciéncias deveria ser uma aprendizagem para a vida, para a cidadania.
Fendmenos fisicos, quimicos, bioldgicos e afins fazem parte da vida do ser humano. A ciéncia é
subjacente a toda a tecnologia que permeia sua vida.

No entanto, paradoxalmente, as ciéncias sdao ensinadas como preparatérias para a
testagem. Os conhecimentos cientificos sdo ensinados como verdades cientificas a serem
memorizadas mecanicamente, reproduzidas nas provas e esquecidas pouco tempo depois.

Na apresentagdo que gerou este texto, o ensino de ciéncias foi abordado na perspectiva
da aprendizagem significativa, uma aprendizagem com compreensdo, com significado, com
capacidades de explicar, descrever, aplicar os conhecimentos aprendidos. As condi¢des de
ocorréncia dessa aprendizagem, o conhecimento prévio e a predisposi¢do para aprender, foram
largamente discutidas ao longo do texto procurando evidenciar que essas condi¢des vao muito
além de estar motivado e ter alguns pré-requisitos em termos de conhecimentos prévios.

Por outro lado, a ideia de que essas condi¢Ges de ocorréncia ndo sdo nada faceis de serem
atendidas em um processo de ensino e aprendizagem de ciéncias pode ter gerado preocupacgao
de parte de professores de ciéncias. Contudo, essa preocupac¢do deve levar a reflexdes sobre a
pratica docente. Ensinar é um desafio, mas perceber que os alunos estdo aprendendo
significativamente é compensador e até emocionante. Perceber que estdo apenas decorando
conteldos mecanicamente é uma frustragao, uma perda de tempo.
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