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Resumo: O objetivo deste artigo ¢ analisar como o Projeto
TransformAgao em Arte, desenvolvido na Vila Popular,
em Passo Fundo/RS — Brasil, com estratégias direcionadas
prioritariamente para a formagao de pessoas nas suas diferentes
dimensoes, contribui para a autonomia, a integragao social e
a sustentabilidade humana, social e ecolégica, numa regiao
de elevada vulnerabilidade social. A estratégia metodolégica
contempla a exposicio de aspectos relevantes sobre o projeto,
coletados por meio de observagdes realizadas in loco. O
referencial para a fundamentagio da exposigao ¢ a obra de
Leonardo Boff, destacando as categorias homem-corpo,
homem-psiqué e homem-espiritual e sua repercussio na
formacio humana e das relagcées dos beneficidrios. Afirma-se
que a organizagao, as metodologias e 0s agentes, por meio
da formagao, participa¢io e envolvimento da comunidade,
auxiliam criancas e adolescentes a tornarem-se agentes ativos
de transformacio social sustentdvel.

Palavras-chave: = Formagiao = Humana.  Participagio.
Sustentabilidade, TranformAcgio em Arte. Leonardo Boff.

Abstract: The goal of this article is to analyze how the
“TransformAgao em Arte” Project, devel-oped in Vila Popular,
Passo Fundo / RS - Brazil, with strategies aimed primarily
at qualify people in its different dimensions, contributes to
autonomy, social integration and human, social and ecolog-
ical sustainability, in a region of high social vulnerability. The
methodological strategy includes the exposure of relevant
aspectsabout the project, collected through observations made
on the spot. The reference for the exhibition’s foundation is
the work of Leonardo Boff, highlighting the catego-ries man-
body, man-psyche and man-spiritual and their repercussion
on human formation and the relations of beneficiaries. It is
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said that the organization, the methodologies and the agents,
through the formation, participation and involvement of the
community, help children and adolescents to become active
agents of sustainable social transformation.

Keywords: Human Formation. Participation. Sustainability,
TransformAtion in Art. Leonardo Boff.

1 Introducao

humanidade, no atual periodo caracterizado pela globalizagio sem precedentes e

pelos crescentes indices de desigualdade, tem entre seus principais desafios, estruturar
um modelo de desenvolvimento que seja orientado pelos critérios de sustentabilidade. Essa nova
modalidade de agio e organizagao pessoal e social contempla a necessidade de transformagio das
diferentes institucionaliza¢oes e formas de atuagao humana, sabendo que os recursos naturais sao
finitos. A utilizagao dos meios existentes nio pode destruir as condicoes de convivéncia pessoal e
social. A administragao sustentdvel é um imperativo que se impoe visando as condi¢des razodveis

de existéncia desta e das futuras geragoes.

A ciéncia moderna trouxe consigo a compreensao de poderio ilimitado do ser humano,
o que culminou com o desrespeito a Terra enquanto habitar de todos os seres vivos — humanos
e nao humanos. A atual crise da ordem ecoldgica, moral, econdmica e social — expressao do
uso indiscriminado dos recursos disponiveis — reflete os riscos de extin¢do dos modos de vida
humanos, ambientais e naturais, com graves consequéncias para a estrutura social, amplamente
percebidos, especialmente, pelas gritantes desigualdades econdmicas que se tornaram rotineiras
e relegam a vulnerabilidade social expressivos contingentes de pessoas e povos. Verifica-se a
necessidade de adotar novos comportamentos, estratégias, legislacoes e vinculos de cuidado,
respeito, amor e organizagao dos seres humanos entre si e destes com os demais seres vivos, para

garantir a continuidade das formas de vida e das condi¢oes equitativas de convivéncia social.

Nesse cendrio, é fundamental atualizar a compreensao do significado de sustentabilidade
a fim de propor ressignificagdes e condigoes de efetivagio de suas orientagdes no cotidiano
da convivéncia humana e social sobre o cuidado com os recursos naturais e ambientais. Esta
abordagem destaca as causas da insustentabilidade da ordem social vigente, as repercussoes na
convivéncia social e o papel do individuo para a construgao do significado de um novo paradigma
orientado pela sustentabilidade.

No contexto atual, com graves ameagas € constrangimentos, sao decisivas as estratégias
de formacgio educacional do individuo e das coletividades em vista da sustentabilidade social,
ambiental, politica e cultural orientada pela sustentabilidade, através da conscientiza¢ao de que
os recursos naturais sao limitados e de responsabilidade com a “casa de todos”. Caso nio haja
mudanc¢a no modo como as pessoas se relacionam com a natureza, a vida humana e de muitos

outros seres vivos corre o risco de extingo.

Nessa perspectiva de formagio educacional para a sustentabilidade, destaca-se o Projeto
TransformAcio em Arte, localizado no municipio de Passo Fundo-RS, Brasil, que atende criangas,
adolescentes e seus familiares em situa¢ao de sofrimento humano e vulnerabilidades sociais. Em

todas as atividades propostas pela agdo social, discutem-se questdes ambientais, enfatizando-se
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os modos de relacionamento dos adolescentes e das criancas entre si, deles com suas familias,
o meio ambiente e a comunidade. Essas a¢des sao ainda mais relevantes porque se trata de um

bairro onde as vulnerabilidades sdo perceptiveis, rotineiras e afetam muitas pessoas.

Nesse contexto, esta exposigao tem como referéncia o seguinte problema: o Projeto
TransformAcio em Arte promove a formagio dos beneficidrios, tendo como meta a sua atuagio
em vista de uma sociedade mais sustentdvel? O objetivo geral ¢ apresentar o eixo de orientagio
do projeto como instrumento de educagao das pessoas em situacao vulnerdvel para que atuem
visando uma sociedade sustentdvel nos Ambitos da ecologia, da convivéncia e do desenvolvimento.
Os objetivos especificos sao: a) destacar os pressupostos do novo paradigma de sustentabilidade;
b) refletir sobre as causas do atual contexto de insustentabilidade; e, ¢) apresentar o Projeto
TransformAc¢io em Arte como ferramenta de formacio dos sujeitos para atuar na sociedade,

contribuindo como agentes ativos na construgao de relagoes sustentdveis.

Para desenvolver a proposta e alcancar os objetivos propostos, utilizam-se os dados
coletados por meio de visitas, coleta de informacoes e observacoes participativas do Projeto
TransformAcio em Arte.

Inicialmente, este artigo destaca a concepgao de sustentabilidade adotada por Leonardo
Boff; em seguida, reflete sobre o contexto da atual crise social que exige novas atitudes para a
solugio dos graves problemas de insustentabilidade, especificamente o cuidado da “casa comum”;
finalmente, apresenta o Projeto TransformA¢ao em Arte como referéncia de educagao, organizagao
e formagao para uma sociedade sustentdvel, destacando sua relagao com as categorias homem-
corpo, homem-psiqué e homem-espiritual e sua repercussao na formacio e desenvolvimento dos

beneficidrios.

2 A concepgao de sustentabilidade segundo Leonardo Boff

A forma de habitar a Terra, de produzir, de distribuir e de consumir impée um novo
conceito de sustentabilidade, com referéncias alternativas de compreensio e organizagio a serem
efetivadas no cotidiano. O entendimento de sustentabilidade aplicado somente ao crescimento
econdmico, que dominou o tltimo periodo e ainda permanece, nio beneficia a todos e sequer se

preocupa com as condi¢des para a manutengao e a continuidade da vida humana sobre a Terra.

Nio hd como assumir uma postura maniqueista (ou tudo, ou nada), mas interpretar o
itinerdrio humano com suas conquistas e tristezas. Assim, nio se pode negar os beneficios da
ciéncia e de outros processos para a humanidade, porque:

[...] melhorou as condicoes de vida e de satde, colocou os seres humanos com suas
culturas em contato uns com os outros, encurtou distancias, prolongou a vida, enfim,

trouxe um sem-nimero de comodidades que vao da geladeira ao automével e ao avido,
da luz elétrica a televisdo e a internet. (BOFE 2015, p. 41).

Tais avancos, contudo, estiveram e estio pautados sobre principios e modelos que
deixam consequéncias estarrecedoras e nefastas. A exploracio e o consumo ilimitado de recursos
ambientais e naturais, associado a ganincia, ao estimulo do desejo de acumular, a aspiragao por
poder, ao individualismo, ao antropocentrismo e a busca pelo progresso ilimitado, rompem os

limites da Terra, colocando em risco o bem-estar ambiental, o bem-estar individual e social.
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Alguns fatores evidenciam o esgotamento dos recursos naturais pela agio humana, como destaca

Boff (2015, p. 24):

[...] a ruptura da camada de ozdnio que nos defende de raios ultravioletas, nocivos para
a vida; o adensamento demasiado de diéxido de carbono na atmosfera, na ordem de 27
bilhoes de toneladas/ano; a escassez de recursos naturais, necessdrios para a vida (solos,
nutrientes, dgua, florestas, fibras), alguns até o esgotamento (como proximamente o
petrdleo e o gds); a perda crescente da biodiversidade (especialmente de insetos que
garantem a polinizagdo das plantas); o desflorestamento, afetando o regime de dguas, de
secas e de chuvas; 0 acimulo excessivo de dejetos industriais, que nao sabemos eliminar
ou reutilizar; a polui¢do dos oceanos, aumentando seu nivel de salinizacdo, e, por fim,
como consequéncia de todos estes fatores negativos, o aquecimento global que a todos
indistintamente ameaga'.

Os profundos desequilibrios causados pelas atuagdes pautadas na razio moderna e
pelo capitalismo irrefreado nao se restringem as questoes climdticas e aos desastres ambientais.
Também implicam altos niveis de pobreza, desequilibrios e concentragio de rendas, deficiéncias
na democracia e exclusio social. O conjunto de todos esses fatores evidencia um profundo

desinteresse ecoldgico global (AQUINO, ZAMBAM, 2017, p. 103).

Com igual preocupagio, Sen (2010) visualiza o impacto dos modelos de producio e da
industrializa¢do para o crescimento econémico e a ampliagao da liberdade humana. Todavia,
o autor debate sobre a necessidade de outros aspectos para promogio do desenvolvimento. E
fundamental, portanto, realizar uma critica ao processo de exploragio da natureza pelo homem,

considerando o risco de exterminio de diversas espécies, entre as quais, a humana.

Cabe também uma distingao sobre as interpretagdes conceituais entre crescimento
econdmico e desenvolvimento: pensa-se o crescimento como a capacidade de aumento de
produgio e o consumo de bens e riquezas; por sua vez, desenvolvimento sustentdvel, vincula-se
a compreensdo de ampliagio de liberdades substantivas dos sujeitos, considerando a situacio
ecoldgica. Ou seja, trata-se de atender as necessidades presentes de todos, sem comprometer
a possibilidade de vida digna das futuras geragoes, tendo em alto apreco a responsabilidade de
deixar como legado iguais ou melhores condi¢oes ambientais e de vida para os que virdo. Nesse
contexto, Sen (2000, p. 17) afirma: “[...] o desenvolvimento pode ser visto como um processo

de expansio das liberdades reais que as pessoas vivem”.

Nesse contexto, fatores econdmicos sdo necessdrios para expandir as liberdades das
pessoas por meio da melhoria das suas condi¢coes de vida. Mas existem outros aspectos, que
constituem referenciais importantes para serem levados em consideragio, como o acesso aos
recursos ¢ a garantia dos direitos fundamentais, como educagio, satide e cidadania, além das
reais condicoes de desenvolvimento de capacitagdes (capabilities) e a construgao de um mundo

comum a todos.

Desse modo, percebe-se claramente uma contradicdo entre o modelo empregado

até entdo e a dindmica em relacdo ao meio ambiente. Isso porque a légica capitalista atua na

1 Ao comentarem sobre a crise ecoldgica e o esgotamento dos recursos naturais, assim se manifestam também
Sarlet e Fensterseifer (2020, p. 36): “Nao h4, portanto, Planetas B, C. D etc. para dar vazao a pressio sobre
os recursos naturais derivada do crescimento populacional e aumento dos padrées de consumo. H4 somente
o “Planeta A”, ou seja, 0 nosso Planeta Terra. E precisamos, urgentemente, dar conta de respeitar os limites
planetdrios e readequar o uso que fazemos dos recursos naturais a capacidade de equilibrio, resiliéncia e
sustentabilidade em escala planetdria”.



O Projeto TransformAgao em Arte — Passo Fundo/RS — Brasil 33
Sandro Fréhlich | Neuro José Zambam | Laiana Karolina Demenech

dire¢io da maximizagao dos lucros por meio da exploragio dos recursos naturais, gerando
gigantes desigualdades sociais (injusticas), enquanto a dinimica do meio ambiente se pauta pelo

equilibrio, através de vinculos de interdependéncia sistémica de todos com todos.

2.1 As causas da crise ecoldgico-social da atualidade

Segundo Boft (2015), as principais causas que conduziram 2 crise ecolégico-social da
atualidade sdo: 1) a visao da Terra como objeto e com recursos ilimitados; 2) o antropocentrismo;
3) o projeto de progresso ilimitado da Modernidade; 4) a visao compartimentada, mecanicista
e patriarcal da realidade; 5) o individualismo e a dinimica da competi¢do; 6) a primazia do
desperdicio sobre o cuidado. Todos esses aspectos merecem ser revisitados para que um novo

paradigma de sustentabilidade possa ser construido.

o explica que enxergar o planeta como objeto e com recursos ilimitados deriva
Boff (2015) explica q g lanet bjet limitados d

do fato de a ciéncia moderna assumir uma visao da Terra como “7es extensa (uma coisa meramente
extensa), uma realidade sem espirito e sem propdsito. Ela representa um repositério inesgotével
de recursos para a realizagio do progresso ilimitado” (2019, p. 68). Assim, por ter construido
sua razdo instrumental-analitica com base em preceitos da fisica e da matemdtica, a ciéncia
desenvolveu mecanismos que propiciaram a domina¢io dos ciclos naturais e a interven¢ao nos

bens e servigos naturais.

Ao colocar o ser humano como centro do Universo (antropocentrismo), a visio moderna
deixou de considerar que existem outros seres vivos que sao parte e sustentam o ciclo da vida
de forma sistémica, interconectada e cooperativa. E uma faldcia afirmar que o homem pode
submeter a natureza a seu favor, jd que a sua atuacio prejudica substancialmente a Terra. Nesses
termos, Boff (2015, p. 69) afirma:

0 que agrava o antropocentrismo ¢ o fato de colocar o ser humano fora da natureza,
como se ele nao fosse parte e ndo dependesse dela. A natureza pode continuar sem o ser humano.
Este nao pode sequer pensar em sua sobrevivéncia sem a natureza. Além do mais, ele se colocou
acima da natureza, numa posicao de mando, quando, na verdade, ele é um elo da corrente da
vida. Tanto ele quanto os demais seres sdo criaturas da Terra e, junto com os seres vivos, forma,

como insiste a Carta da Terra, a comunidade de vida.

Tal perspectiva de instrumentalizagio e objetificagao da natureza abriu “caminho para a
exploragio, a indiferenca e a falta de compaixao para com o sofrimento que ocorre na natureza,
especialmente dos animais. Transformamo-nos em sata da Terra, ao invés de seu anjo bom, um
anjo da guarda.” (BOFE 2015, p. 70). A natureza foi compreendida como propriedade e passivel
de dominagao, levando a um modo irresponsdvel de relagio com o mundo e de indiferenca para

com a vida’.

2 Aquino e Zambam salientam a importincia do apelo social realizado pelo Papa Francisco na Enciclica
Laudato Si. Nesse contexto, os autores (2017) destacam que “a compreensio dessa afirmagdo ¢ fundamental
para descobrir, afirmar e orientar a construcio de uma epistemologia da “Casa Comum” porque assevera a
origem de grande parte dos problemas encontrados nessa drea, quais sejam, um antropocentrismo absoluto que
elegeu 0 Homem com poderes de apropriagio ilimitada dos recursos disponiveis para satisfazer seus objetivos e
interesses. Para viabilizar esse projeto, utilizaram-se instrumentos, técnicas, estratégias e invengoes cada vez mais
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A ciéncia moderna entende que a vocagio do ser humano é o seu desenvolvimento,
acompanhado por uma busca do progresso sem limites. Esse entendimento, que parte também
de uma visdo eurocéntrica, ¢ fortemente responsdvel pela exploragio predatéria de recursos
naturais, a transformagao da vida humana em capital e em mao de obra, bem como a colonizacio
de quase todo o mundo conhecido e a exploragao das riquezas dos povos. Essa visdo é responsdvel
— ontem e hoje — por efeitos perversos: desigualdades sociais dispostas em enormes diferencas

entre os ricos e pobres e a devasta¢io da natureza.

Além disso, a cosmovisio moderna emprega uma perspectiva compartimentada,
mecanicista e patriarcal da realidade, de modo que a totalidade se subsumiu em beneficio da
parte. Nao ¢ possivel, portanto, enxergar que “as partes sao partes de um todo, vale dizer, que a
drvore é parte da floresta. [...] Cada saber ¢ saber de uma parcela do todo. Hd os que estudam
apenas as rochas; outros, os oceanos, e outros, as florestas, o sol, as galéxias etc.” (BOFE 2015,
p. 71). Esqueceu-se de que o Universo é um todo “organico e sinfénico”, ou seja, “o universo
dos seres, todos inter-retro-relacionados” (p. 71). A visio moderna impactou, ainda mais, nas
relagdes de género, ressaltando-se o patriarcalismo. Nessa perspectiva, também, orienta:

acumularam-se muitos conhecimentos, a maioria Gtil, mas a perda da unidade atingiu as
relagoes de género: homem e mulher foram postos em justaposi¢do e em subordinacio,
como se nio vigorassem relagoes de reciprocidade entre eles. E, o que ¢ pior, a
subordinacio permitiu a opressao da mulher pelo homem, gerando o patriarcalismo,

que afetou as relagoes familiares, penetrou nas institui¢oes, no Estado e na forma de
organizagio da sociedade que, ou bem tornou invisivel a mulher, ou a marginalizou.

(BOFFE 2015, p. 71-72).

Na mesma linha de compreensao, Morin (2015, p. 19) aponta que o mundo ocidental —
ou ocidentalizado — possui duas caréncias cognitivas: “as cegueiras de um modo de conhecimento
que, compartimentando os saberes, fragmenta os problemas fundamentais e globais que
demandam de um conhecimento transdisciplinar; e o ocidentalcentrismo, que nos instala no

trono da racionalidade e nos d4 a ilusao de possuir o universal”.

Com a afirmagio do sujeito na Modernidade, uma das consequéncias ¢ o individualismo,
que dissemina a acumulagao e o espirito de competigao. Estabeleceu-se um processo considerado
como uma espécie de darwinismo social, em que os mais fortes vencem os mais fracos, produzindo
desigualdades em classes sociais ou em paises inteiros. Se, por um lado, o capitalismo e o atual
neoliberalismo preconizam o individualismo e a ganincia como perspectivas de vida para o ser
humano, por outro, a légica da natureza possui como base a cooperagao e a interdependéncia

entre todos — expondo a luz o paradoxo da realidade contemporanea.

Ao retratar a primazia do desperdicio sobre o cuidado, Boff (2015) retrata sua convicgao
que 0 homem moderno pressup6s os recursos da Terra como infinitos, ndo empregando uma
agao de cuidado para que fossem preservados e continuassem a existir; pelo contrdrio, esbanjou
e desperdicou. O autor afirma:

criou-se uma cultura do consumo de bens materiais. As dimensdes espirituais e

profundamente humanas, como a de se interrogar sobre o sentido da vida e o destino de
todo o universo, de colocar a questdo da Fonte Origindria de Todo o Ser — outro nome

potentes, sofisticadas e eficientes, sem qualquer apreco pela finitude da Natureza”. (AQUINO; ZAMBAM,
2017, p. 107).
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para Deus —, foram colocadas 2 margem ou simplesmente relegadas ao mundo privado.

(BOFF, 2015, p. 73).

A industrializagdo, a busca pelo crescimento econémico irrefreado, o individualismo,
todos empregados com exploragao ilimitada dos ecossistemas, sao fatores que colocam em risco a
satide da Terra. A ultrapassagem dos limites da Terra e dos recursos naturais exigem duas atitudes
undamentais: a) “adaptar-se a nova situacdo, e quem nio o conseguir, como muitas espécies
fund t
de seres vivos, estard condenado a lentamente desaparecer”; e b) “procurar, por todos os modos
possiveis, mitigar os efeitos danosos para a biosfera e para a espécie humana”. (BOFE, 2015, p.
27).

Boff (2015) revisita tais paradoxos para construir a base de um conceito integrador
e sustentabilidade, formulando-o como um sistema de mundo em que o Planeta Terra se
d tentabilidade, fc land t d d q Planeta T
faz “comunidade da vida”. Essa comunidade abarca em si a fauna, a flora e os seres humanos,

dependentes uns dos outros para garantir a prépria subsisténcia e das geracoes futuras.

2.2 O significado de sustentabilidade

A Terra enfrenta um esgotamento em seus recursos, sendo necessdria uma mudanga
de conduta por parte do ser humano para amenizar os estragos causados, de modo que seus
habitats naturais possam ter tempo para se recuperar das destruicdes ambientais que 0 homem
vem perpetuando. Nessa perspectiva, em Boff (2015), compreende-se o significado de
sustentabilidade como a uniao de processos que busca a manuten¢io da vida e da integridade
do Planeta Terra, a preservagao de suas substancias fisicas, quimicas e ecoldgicas, ligadas tanto a
existéncia e reprodugio da vida, quanto a garantia dos direitos das geracoes presentes e futuras e

a continuidade da civilizagao humana em seus diversos aspectos de expressao.

A visio de sustentabilidade defendida por Boff coaduna com a proposta de Dias e
Aquino (2019, p. 20), a qual, ao defender um conceito de sustentabilidade social, afirma que “¢
a adequagao homeostdtica manifestada nos processos de interagao das diferentes microestruturas
sociais e que endossam ou transformam a fun¢io coercitiva das macroestruturas sociais no

decorrer do tempo e dos espagos”.

A matriz social foi inserida como componente da sustentabilidade a partir da Conferéncia
de Estocolmo, de 1972, formatando uma triade com as dimensées econémica, ecolégica e social.
A compreensio de sustentabilidade contida no relatério é uma referéncia decisiva, tanto do
ponto de vista politico quanto administrativo, especificamente devido as suas repercussoes em
nivel mundial sobre legislacoes, agoes governamentais e da iniciativa privada, assim como, na
produc¢io do conhecimento; quanto histérico por ter sintetizado anseios de intimeros atores
sociais, como Estados e institui¢oes. Destaca-se Brundtland (1991, p. 2):

A satisfagio das necessidades essenciais depende em parte de que se consiga o
crescimento potencial pleno, e o desenvolvimento sustentdvel exige claramente que haja
o crescimento econdémico em regioes onde tais necessidades nao estao sendo atendidas.
Onde jd sdo atendidas, ele é compativel com o crescimento econémico, desde que esse
crescimento reflita os principios amplos da sustentabilidade e da nao-exploragio dos
outros. Mas o simples crescimento nao basta. Uma grande atividade produtiva pode

coexistir com a pobreza disseminada, e isto constitui um risco para o meio ambiente.
Por isso o desenvolvimento sustentdvel exige que as sociedades atentam as necessidades
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humanas, tanto aumentando o potencial de produ¢io quanto assegurando a todos as
mesmas oportunidades.

As concepgdes de sustentabilidade social nao devem ser atreladas somente as questoes
relacionadas aos sistemas de crescimento econémico’. Elas devem ser ampliadas, privilegiando-se
uma visdo que abrigue em si todas as formas de vida e suas complexas formas de inter-relacio,
como destacam Dias e Aquino (2019, p. 13): “toda sustentabilidade social em nada prospera
sem que haja — ao se resgatar uma expressao da Biologia — uma simbiose entre o planejamento

civilizatério, o respeito e o reconhecimento da Natureza como ‘ser-préprio™.

Essa perspectiva também é realcada por Boft (2015), que entende a sustentabilidade com
todos os seres vivos participantes em um contexto de comunidade da vida, no qual uns estao em
codependéncia com os outros. Nesse espaco, destaca o individuo relacional e a importincia das
relagdes que ele pode estabelecer com os demais, o que potencializa sua visao de sustentabilidade
devido ao impacto que um ser humano consciente de seu papel na Terra pode causar ao
ecossistema e ao Planeta. Consoante a isso, destaca:

arigor o individuo nio existe. O que existe é a pessoa humana, né de relagoes orientadas
para todas as dire¢oes. Ninguém vive fora da rede de relagdes que sustenta o universo

no qual cada um estd imerso. Por isso, o correto seria dizer o individuo relacional, mas
manteremos a palavra individuo, em seu sentido mais filoséfico que social, pela seguinte

7

razao: existe uma dimensdo na pessoa que ¢ singularidade irredutivel, que faz com
que ela seja tnica e irredutivel no universo e na histéria, no passado, no presente e no
futuro. Igual a ela nunca houve, nao hd nem havera. Temos a ver com uma emergéncia
singularissima do préprio universo. (BOFEF, 2015, p. 157).

Ao se falar em individuo em um contexto de singularidade, nao se retrata o individualismo
defendido na Modernidade, mas sim um sujeito que se integre & comunidade de vida. O conceito
comunidade de vida pretende ressaltar que todos os seres vivos possuem em sua constitui¢io a
mesma matéria-prima, ou seja, vinte aminodcidos e quatro bases fosfatadas (adenina, citosina,
guanina, timina), as quais, combinadas entre si, formam a diversidade da fauna e da flora

existentes.

O paradigma de sustentabilidade, na visao de Boff, empreende um novo olhar para o ser
humano relacionar-se com os sistemas social e ecolégico, sentindo-se como parte de um todo e
nao como se pudesse submeter a natureza a seu poder e favor. Acredita-se, portanto, que atitudes
devem ser alteradas, sendo que o Projeto TransformAgao em Arte ocupa um espaco privilegiado

nesse processo de mudangas sociais sustentaveis.

3 O projeto TransformAg¢ao em Arte: referéncias gerais

O Projeto TransformAc¢ao em Arte foi criado em 2009, com o objetivo de amparar
filhos e filhas dos recicladores e demais criangas e adolescentes da Vila Popular, na cidade de

Passo Fundo-RS, Brasil. E um dos eixos de um projeto maior, o Projeto TransformAgio —

3 Cita-se como exemplo: Zambam (2013, p. 208): “O desenvolvimento sustentivel ¢ um modelo de
desenvolvimento que compreende o ser humano como sujeito de direitos e como principal agente, protagonista
e beneficidrio da organizacio social, fundamentalmente comprometido com a democracia, a utilizagio e
reposi¢io dos recursos naturais e ambientais de forma a garantir o bem-estar e realizagio das pessoas no presente
e s futuras geragdes, assim como fortalecer a afirmagio e a integracdo das culturas no conjunto da sociedade”.
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presente em diversos bairros da cidade —, sob responsabilidade da Associagao de Entidades do
Projeto TransformAcdo, uma institui¢do sem fins lucrativos, direcionada para questées sociais
e ambientais. A iniciativa foi desenvolvida para que seus beneficidrios nio estejam expostos as

condigoes de vulnerabilidade, enquanto os pais estao trabalhando.

A abrangéncia, o objetivo, os envolvidos e outras informagoes relevantes podem ser
encontrados na pdgina do projeto (https://transformacao.eco.br/), que, além do mencionado,
retrata a abrangéncia das suas acoes e a importincia dessa politica social na vida de muitos
habitantes do municipio de Passo Fundo-RS. O reconhecimento social das diversas acoes
¢ perceptivel nos meios de comunicagio social, assim como na relagio dos seus lideres com
empresas, autoridades publicas, grupos voluntirios ou de ajuda gratuita e com a comunidade

em geral

Os programas relacionados ao cuidado com o meio ambiente capitaneados pelo Projeto
TransformAcio estdo delimitados e presentes em distintas dreas e acoes que impactam diretamente
na vida das pessoas beneficiadas: 1) condicoes de acesso a0 emprego e a renda dispostos em
oportunidades sociais; 2) educagao socioambiental; 3) conquista de direitos e garantia da
dignidade humana das pessoas em situagio de vulnerabilidade social por meio das atividades de
assisténcia social, ambiental e politicas de promogao da pessoa, em didlogo constante com outras
instdncias da sociedade. Destacam-se, por exemplo, os programas de reciclagem de lixo, que
constituem um meio de subsisténcia para os membros da comunidade do bairro Vila Popular, a

partir do processo de transformagao de residuos em subsidios para a renda familiar.

O Projeto TransformAcio surgiu a partir de reflexdes propostas pela Campanha da
Fraternidade do ano de 2007, cujo tema central foi “Fraternidade e Amazénia” e o lema: “Vida
e Missao neste chao”. Sensibilizados pela temdtica, algumas instituigoes religiosas e membros
da Igreja Catélica visualizaram a necessidade de criar agdes concretas em nivel local. Parte-se da
visdo de que a preservagao da natureza e seus recursos promovem meios para repensar as atitudes

humanas, assim como a espiritualidade pode ser responsavel por mudangas sociais.

O objetivo do projeto é mobilizar diversas pessoas juridicas e fisicas para atuar na
preservagao do meio ambiente e promover a inclusio social, alinhando trés propésitos: cuidar da
vida, cuidar da natureza e cuidar das pessoas. Desse modo, percebe-se que a preservacao do meio
ambiente defendida pelo projeto envolve diversas esferas do cotidiano da vida dos seres humanos,
nao se projetando apenas no contexto da reciclagem do lixo. A reciclagem do lixo constitui um
dos instrumentos de transformagio, mas o cuidado com a natureza exige uma mudanga de
conduta por parte do ser humano, atuando em seu contexto social, no seu relacionamento com

a natureza, com os demais seres vivos e nas dimensoes psicoldgicas, fisicas e espirituais.

A visao social e ambiental do Projeto TransformAgao estd presente nas suas diversas formas
de atuagio, na motivacio dos lideres, no voluntariado, nas metodologias adotadas e na educacio
que ele defende para seus assistidos, entre outras dimensoes. A situagdo de vulnerabilidade social
do bairro Vila Popular foi instigadora para a criagao do projeto e sua interferéncia na realidade
de criangas, adolescentes e suas familias. Esse contexto pode ser observado pelas deficientes
estruturas de subsisténcia e qualidade de vida que possuem os seus moradores. Hd exposicao
constante a violéncia, ao tréfico de drogas, & prostitui¢io, assim como hd deficiéncias dos servigos
de educagao e saide publicas, precdrias condi¢oes de moradia e saneamento. Diante disso, os

participantes do projeto sdo orientados para estudar, ter um emprego, cuidar do meio ambiente
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como ferramentas dispostas na sociedade e que possibilitam o desenvolvimento, evitando atitudes

com graves riscos para a vida humana, o equilibrio social e 0 meio ambiente.

A acio social visa a educacio dos seus beneficidrios mediante a oferta de atividades
lddicas e oficinas de capoeira, danga, percussio, inclusio digital, grupo de estudos, entre outras,
em turno inverso ao escolar. Cabe destacar que alguns instrumentos da oficina de percussao
sao confeccionados a partir de materiais reciclados, de modo que as criangas e os adolescentes
conseguem ver os beneficios que o processo de reciclagem pode trazer para suas vidas. Além
disso, a institui¢do arrecada doagoes — alimentos, roupas, cal¢ados e material escolar diverso —,
que sao distribuidas entre os moradores do bairro, seguindo a mesma estratégia pedagdgica. A
realizacio de visitas, as reunioes, os espagos de formagao e eventos com as familias dos assistidos
permitem o didlogo com a comunidade e contribuem eficazmente com a agio social desenvolvida
pelo projeto.

O TransformAcdo em Arte auxilia, ainda, seus membros para que ingressem no mercado
de trabalho como forma de melhoria das condigoes de vida e do exercicio da autonomia por
meio do poder de escolha e integragio com esferas mais amplas da sociedade. As estratégias
utilizadas para alcangar essa meta sio, dentre outras, ensinar a confeccionar um curriculo de
apresentagdo pessoal, proporcionar oficinas de inclusio digital e acompanhar as atividades
escolares com refor¢o individual. O refor¢o escolar considera as dificuldades de aprendizagem
de leitura, escrita e comunicagio que as criangas e os adolescentes possuem. E, com relagao ao
mercado de trabalho, por meio da atuagio dos gestores do projeto, os jovens sio orientados
para os modos de apresentacao e demais cuidados, a fim de evitar outras formas de exclusio ou

diminui¢iao da autoestima.

Em todas as agoes organizadas, coloca-se em evidéncia um “eixo de orientagdo”, que
possui como referéncia fundamental o didlogo com as criangas e os adolescentes, ressaltando os
caminhos que podem escolher para guiar suas vidas, assim como sio apontados os perigos de
outras escolhas que podem prejudicé-los. As criancas e os adolescentes sio levados, portanto,
a refletir sobre diversos assuntos de sua realidade individual, familiar e comunitdria, entre os
quais se destacam a preservagio do meio ambiente e o estabelecimento de novos vinculos de

relacionamentos entre si e seus familiares.

O Projeto TransformA¢io em Arte contribui para formagio de uma viso ecossistémica,
por contribuir com a conscientizagdo dos seus membros acerca dos diversos caminhos que
podem adotar para se desenvolver. E, assim, oportuniza as criancas, adolescentes e seus familiares
um novo sentido para suas trajetdrias, nas quais estd presente o tema da sustentabilidade. Isso
se dd tanto pelo cuidado direto com o meio ambiente, por meio da diminui¢io da produgio de
residuos e da reciclagem de lixo, como também pelo incentivo a promogao de vinculos humanos

mais afetuosos e reflexivos com as necessidades dos outros.

4 A sustentabilidade e sua repercussiao no projeto TransformAcgao em Arte

A dimensao sustentdvel compreende as diversas relagdes que o ser humano constréi ao
longo da sua existéncia que o conecta com os demais, com a natureza, as culturas, as sociedades e

o universo (cosmos). Porque dotado de racionalidade e com maior poder de a¢ao - se comparado
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aos demais seres vivos -, sobre ele recai maior responsabilidade que se expressa no cuidado e na

capacidade de gerir de forma soliddria e cooperativa sua relagio com os demais.

Boft (2015), ao relacionar individuo, sustentabilidade e desenvolvimento, apresenta
trés dimensdes do ser humano que se entrelacam e estao presentes nos sujeitos: homem-corpo

(exterioridade), homem-psiqué (interioridade) e homem-espiritual (profundidade).

Para cada dimensao do individuo, existe um critério de sustentabilidade. Inicia-se com
o significado de homem-corpo, contextualizado como parte do universo, fruto da evolucio,
composto pelos mesmos materiais que todos os outros corpos celestiais. Mas, diferenciado pelos
30 bilhoes de células renovadas por um sistema genético oriundo de 3,8 bilhoes de anos e também
por possuir um cérebro com aproximadamente cem bilhées de neurdnios que impulsam um

trilhao de estimulos por minuto.

Sustentabilidade, na dimensio homem-corpo, significa bem-estar consigo mesmo,
identificado com seu modo de ser e de agir. Deriva o cuidado com a saide por meio de
alimentagao sauddvel e exercicios fisicos que garantam energia para desempenhar atividades
que vao desde o lazer até trabalhar na lavoura, por exemplo. Sustentabilidade, nessa dimensao,
significa a prevencdo de possiveis riscos que podem afetar a vida. A capacidade de regeneragio e

recuperagdo da sadde também se integra aqui.

Outra caracteristica da sustentabilidade homem-corpo relaciona-se ao fato de cada
individuo conquistar sua autonomia, conseguindo os meios necessirios (‘o pao de cada
dia”) para alimentar a si mesmo e a sua familia, bem como chegar ao final do més com seus
compromissos bdsicos quitados. De fato, a sustentabilidade homem-corpo constitui-se como um
meio de transformar a parte negativa do capitalismo - que gerou inimeras desigualdades sociais
e a degradagdo ambiental -; 0 que pode ser visto quando uma pessoa consegue dimensionar a sua

vida e reorganizar conscientemente o seu cotidiano de forma sustentdvel.

No tocante a dimensao homem-corpo, o Projeto TransformAc¢io em Arte dissemina
entre seus beneficidrios a consciéncia de que o cuidar de si mesmo e das relagdes com os demais
possui um papel fundamental na construgao da trajetdria de vida humana e da equidade social.
Por serem criancas e adolescentes que nem sempre encontram suficientemente em suas familias
e no seu entorno social amparo, conforto afetivo, cuidado e zelo que deveriam ser permanentes,
como consequéncia, rotineiramente, eles nao dispéem de meios suficientes para organizar a
rotina de trabalho, administragao da renda e a satide. Assim, estao expostas as “oportunidades”
que sdo ofertadas em ambientes com essas caracteristicas, entre as quais o envolvimento com a
violéncia.

Com orientagio dos profissionais e dos gestores do Projeto TransformAc¢io em Arte
acerca das consequéncias das escolhas individuais, sejam elas boas ou ruins, a agao social, com suas
diversas estratégias, estimula as criancas e os adolescentes a refletir sobre as precdrias condigoes
de vida em que eles e seus familiares estao inseridos. E, assim, mostram a importincia que o
trabalho — ou ter um emprego — possui para o desenvolvimento do ser humano. Os beneficidrios
tém a visao de que seus esfor¢os podem garantir uma das dimensées da sustentabilidade, o que

os torna seres humanos auténomos e agentes de sua histéria na sociedade.

H4 preocupagio em relagio ao homem-psiqué, que consiste na forma como o ser

humano consegue equilibrar as pulsoes internas contraditérias frente as suas energias interiores,
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estabelecendo consigo mesmo um acordo acerca daquilo que é bom (“luz”) e aquilo que é ruim
(“sombra”). Ou as pulsoes de autoafirmacio e a consciéncia de ver a si como parte de um todo
maior. Sabe-se que essa “integragao s6 se conquista com muito trabalho, as vezes contra si mesmo,
até lograr aquela justa medida que lhe permite ser interiormente livre e sentir-se realizado na
existéncia junto com os outros’ (BOFE, 2015, p. 162).

A atengao a dimensdo homem-psiqué pode ser constatada por meio da observagio e
da escuta dos relatos dos envolvidos no Projeto TransformA¢ao em Arte, de que as atividades
transformaram o modo dese relacionar com a comunidade do bairro Vila Popular. A transformacio
social deriva dos objetivos que buscam o restabelecimento de vinculos humanos, oportunizando
ferramentas que possam ampliar suas condigoes de escuta, de participacio, de cordialidade e
de comunica¢io. Cada crianga e adolescente, ao participar das atividades lidicas de capoeira,
percussio ou musica, presencia meios para melhorar a convivéncia, o respeito ao préximo e
realizar cumprimentos gentis. Por exemplo, na atividade da capoeira, precisam manejar o corpo
sem agredir e cumprimentar o mestre no final de cada atividade. Pela percussio, cada instrumento
precisa estar alinhado com os demais, o que contribui para sincronia de atitudes e vibragoes. Na
oficina de musica, hd um trabalho de oralidade através do canto e da firmeza na expressio da

palavra e dos gestos, de modo que podem gesticular sua fala e opinides com maior presteza.

As a¢des do Projeto TransformAgao em Arte promovem, portanto, relagdes sociais
equitativas e de forte repercussio, sendo que o impacto ¢ visto nao somente na vida pessoal das
criangas e dos adolescentes, mas na comunidade como um todo, o que se verifica na organizacio
do entorno das residéncias e no cuidado com alguns espagos ptiblicos. Nesse contexto, visualiza-
se a sustentabilidade homem-psiqué por meio da conscientizagao das criancas e dos adolescentes
para refletir sobre suas agoes, cuidar do préximo, questionar os pontos obscuros em seu entorno

e optar, nos termos diddticos ofertados pelos educadores do projeto, pelos “caminhos do bem”.

A sustentabilidade homem-espirito corresponde a um espago de profundidade presente
no ser humano, designando o espago em que resolve seus conflitos, toma decisoes sérias e define
o sentido da vida. Nessa dinimica, espirito significa a capacidade de relagao e de conexao que os
seres humanos possuem entre si, formando uma cadeia de informacoes e energias que sustentam
todo o universo. Esse espirito cdsmico torna o ser humano consciente de si e do meio, ampliando
seus talentos, podendo criar sua histéria e fundar um projeto de vida marcado pelo propésito do
espirito. E, nessa perspectiva, se encontra o entendimento de Boff (2015, p. 163):

¢ proprio do espirito ser um sistema aberto, capaz de interagir permanentemente em
todas as diregdes, estabelecer interconexdes, perceber o Todo e sentir-se parte dele. Pelo
espirito dd-se conta de que as coisas nao esto jogadas aleatoriamente ao léu, mas formam

sistemas e ordens cada vez mais complexas e altas. Intui que hd um Elo que entrelaga
todos os seres, fazendo que sejam um cosmos e nao um caos.

A dimensao espiritual comunica-se com o contexto do Projeto TransformAgao em Arte
por meio da conscientiza¢io das criangas e dos adolescentes acerca da vulnerdvel realidade em que
estdo inseridos e sua capacidade de reagir com sua forga interior para reverté-la. Nesse sentido, as
atividades dos gestores e profissionais amparam-se no didlogo constante com os assistidos acerca

das escolhas boas ou ruins que podem optar para a construgao de sua histéria.

A presenga do projeto na comunidade Vila Popular oportuniza um novo contexto social,

mediante a participagio em oficinas lidicas e recreativas. Efetivamente, o projeto oferece um
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contexto social mais equilibrado, uma vez que busca vinculos humanos mais afetuosos, com
uma atuagio direta sobre as deficiéncias afetivas que os participantes trazem desde o seu contexto
familiar e comunitdrio. Exemplo dessa nova realidade é o campo de futebol construido num
terreno cedido por um proprietirio admirador do projeto, no qual as criangas jogam futebol,

langam pipas e praticam outros esportes.

Assim, as acoes do projeto formam seus beneficidrios, por meio da reflexdo e orientagao
individual ou em grupo, para que tenham condigoes de optar por melhores interagoes com
o ambiente, fazerem as escolhas necessdrias para se afastar das ameagas a4 convivéncia sadia,
como vicios, violéncia e outros. Além disso, o Projeto TransformAgao em Arte prepara seus
beneficidrios para desenvolverem relagées mais afetuosas e de amor com o seu préximo. E uma
tentativa de tornar as criangas e os adolescentes mais sensiveis para a realidade do outro, o que vai
ao encontro dos anseios de Martha Nussbaum, ao falar de alma e o colocar-se verdadeiramente
em conexao com alguém:

[...] estamos indo atrds dos bens que nos protegem, satisfazem e consolam [...]. Contudo,
parece que estamos nos esquecendo da alma, do que significa para a mente abrir a alma e
ligar a pessoa com o mundo de modo rico, sutil e complexo; do que significa aproximar-
se de outra pessoa como uma alma, em vez de fazé-lo como um simples instrumento
ou um obstdculo aos seus préprios projetos; do que significa conversar, como alguém

que possui alma, com outra pessoa que consideramos igualmente profunda e complexa.

(NUSSBAUM, 2015, p. 7).

A perspectiva de Boff, reforcada por Nussbaum, é de que o amor, a compaixdo, as
relagdes amistosas, o cuidado consigo mesmo, com o outro e 0 meio ambiente orientam o pensar
humano ao entendimento de que todos os seres vivos estao conectados e dependem uns dos
outros para continuar a existir. Assim, constata-se que a sustentabilidade se desmembra em todos
os Ambitos da realidade, desde o universo até o mais intimo. Devido a uma energia poderosa que
sustenta todos os seres humanos, e em forma de cooperagao, o individuo pode existir e evoluir,

sentindo-se parte desse processo.

Ao contribuir com a conscientizacio e formagao critica das criancas e dos adolescentes
acerca dos caminhos que podem seguir, o Projeto TranformA¢ao em Arte desenvolve um senso de
coletividade, passando a observar a propria realidade com outras perspectivas, visualizando, além

da exclusio, principalmente as possibilidades de constru¢ao soliddria e cooperativa da sociedade.

Boff (2009) traz uma dimensao ética para sustentabilidade baseada na espiritualidade,
por meio da qual o individuo encontra uma conexio consigo mesmo e com os demais seres
humanos, desenvolvendo a habilidade de colocar-se no lugar do outro, conforme afirma: “a
espiritualidade funda uma nova ética que reconquista o sentido filolégico origindrio de ezhos: o
cuidado com a casa comum, a familia, a nossa cidade, o nosso nicho ecoldgico, nosso ecossistema
e nossa Terra, grande Mae, Gaia e pdtria e médtria comum de tudo o que nela existe e vive”.
(BOFE 2009, p. 165). E, assim, a partir de uma espiritualidade e de uma ética, o autor acredita
que “podem e devem ser redefinidas as outras instincias importantes para a vida humana pessoal
e social: a economia, a politica, a educagio e a comunicagao”. (BOFE, 2009, p.166).

Essa matriz de reflexdo conduz a uma boa oportunidade para se pensar ferramentas
educacionais que contribuam para a preservagao do meio ambiente. E, da mesma forma, também

projete um novo olhar e uma nova atitude para o sujeito que recebe o aprendizado, de modo
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que possa valorizar a conduta humana que prioriza as pessoas. Assim, ele estard apto a sair de si

e colocar-se no lugar do outro, do excluido.

O efeito da sustentabilidade expande-se por meio do individuo, pois ele, integrado nas
suas relacoes interpessoais e sociais, produz conexdes mais suaves, de modo que os outros se
sentem bem em sua companhia. Essa perspectiva do individuo como agente de transformagao
das relagdes sociais e do meio ambiente se encontra no eixo de orientagao adotado e dinamizado
no cotidiano do Projeto TransformAgao em Arte.

5 Consideragoes finais

O ser humano é um ser de relagdes que necessita, entre outras coisas, trabalhar, consumir
produtos e servigos, assim como precisa das inovacoes tecnoldgicas e cientificas para continuar
desenvolvendo seus talentos e evoluindo em suas diversas dimensoes. Contudo, considerando o
atual contexto de desigualdades e o uso indiscriminado dos recursos ambientais, objeto prioritdrio
desta reflexao, é indispensdvel uma transformagio da conduta humana e das suas relagdes sociais
com o meio ambiente e o universo (cosmos) para visualizar, de forma critica e com sensibilidade,
que a natureza nao estd a sua disposicio de forma exclusiva. Ou seja, os seus atores estao
interligados numa rela¢io de cooperagio e interdependéncia, numa visio de totalidade. E nesse

sentido que se afirma: sobre o ser humano estd a responsabilidade de administré-la e cuidd-la.

O novo paradigma da sustentabilidade, mais do que uma concepgao ideal de vida, de
administragao ou de sociedade, visa a transformagao do cotidiano de vida de cada pessoa e do
seu entorno. Essa identidade do ser humano, conhecedor dos limites da Terra, do universo e do
préprio corpo, precisa orientar suas agdes para o cuidado de si, 0 amor ao préximo e para atuar
na preservagio do meio ambiente, garantindo a propria sobrevivéncia, do coletivo e das geracoes
futuras. A dimensao da cooperagdo e da solidariedade, materializadas em projetos de auxilio e

promogao da sustentabilidade, sdo, portanto, essenciais.

As dimensoes homem-corpo, homem-psiqué e homem-espiritual possibilitam a reflexao
do ser humano sobre a sua identidade e seu contexto de singularidade aberta para os demais,
a natureza e o cosmos. Nesse contexto, ressalta-se a importincia de que cada individuo, com
suas caracteristicas que o tornam unico no Universo, atue com a sua capacidade e a habilidade
de impactar com suas agoes, sejam de maior ou menor repercussio, na preservagio da natureza
e nas relagdes estabelecidas com os demais seres vivos do Planeta. A consciéncia de que todos
dependem uns dos outros para a vida continuar a existir na Terra é tema central no debate da

formagao de um individuo sustentdvel.

O Projeto TransformAgao em Arte atua como um instrumento que condiz com o novo
paradigma de sustentabilidade, haja vista a formagao de consciéncia de seus beneficidrios acerca
da missdo transformadora que desempenham no contexto social em que vivem. O projeto
possui um mecanismo diddtico-pedagégico de orientacio que produz resultados positivos e com
destacada repercussio no contexto de vida e de convivéncia dos seus beneficidrios. O seu eixo
de orientagio amplia a consciéncia das criangas, dos adolescentes e dos seus familiares acerca da
realidade na qual estdo inseridos. E, nesse contexto, promove mudangas nas relagoes sociais, uma
vez que: amplia as condigoes de didlogo acerca da importancia de relagdes sauddveis uns com os

outros; educa sobre o papel significativo do trabalho, de ter renda, da constitui¢ao familiar, da
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importincia da educacio; orienta sobre a preservagiao do meio ambiente e o cuidado com o locus
que habita; desperta criticas sobre os caminhos a serem seguidos, pontuando os beneficios do

caminho de uma vida sauddvel e integrada.

O Projeto TransformAgao em Arte, centrado na formagao da consciéncia da pessoa
para ser agente social consciente, promove o individuo enquanto sujeito, pois tem o intuito de
integrar diversos aspectos da vida humana, nao reduzidos aqueles do crescimento econdmico, e,
sim, visando estreitar lagos de prote¢do e cuidado. E isso torna esta obra de a¢io social um campo

privilegiado de observagio da sustentabilidade social.
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