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m Apresentacao
Balanco Social

Na obra “A universidade comunitaria: o que é, como se faz”, Aldo Vanucchi
afirma que ela se define pelo sim e pelo ndo. Pelo ndo carrega consigo tudo aquilo
que a diferencia de outros espacgos, ambientes, visdo, missao e que nao diz respei-
to ao seu métier. Nao é estatal e nem privada, mas possui finalidade publica. No
sim encontramos sua identidade, seu ser mais profundo, seu espirito comunitario.
“Tem um espirito proprio que se manifesta em estruturas funcionais adequadas e
consistentes. Em comunidade n&o se instrumentaliza ninguém. Todos sao tratados
como pessoas.”

Cabe também desmistificar certas visdes romanticas em relacdo a universi-
dade comunitaria em decorréncia do contexto complexo que vive o ensino superior
hoje no Brasil. A ideia de uma organizagao que beira a perfei¢do, que pode atender
a todas as demandas, cujos recursos sao inesgotaveis, precisa ser revista e pen-
sada em outras perspectivas que envolvem profissionalismo, austeridade nos seus
processos de gestdo e provimentos de recursos que possam viabilizar o ensino, a
pesquisa e a extensao enquanto triade que a capacita a ser o que € e que constitui
sua peculiaridade propria em relacio as faculdades e centros universitarios.

O Balango Social da URI, do ano de 2022, nos recomenda como univer-
sidade que faz ensino, pesquisa e extensao de qualidade e demonstra o esforgo
feito pela comunidade académica, em parceira com atores de diferentes matizes
e meios, para responder aos apelos de solidariedade, apoio e ajuda, ao mesmo
tempo, que possibilita ampliar a visdo, a compreensao e materializar imersao dos
futuros profissionais que se preparam para o mundo do trabalho, para o exercicio
de uma profissao.

A leitura deste documento permite obter, de forma detalhada, a visdo a res-
peito de um significativo numero de projetos e a¢des desencadeados ao longo do
ano que beneficiaram contingente significativo de pessoas nas regides em que a
URI abrange com seus “bragos” pedagdgicos, cientificos e sociais. Sentimo-nos
gratificados, fortalecidos e aquecidos pela energia emanada pelas pessoas aten-
didas e acreditamos que desta forma estamos cumprindo nossa missao, visao e
disseminando nossos valores.

Arnaldo Nogaro,
Reitor da URI.

VANUCCHI, Aldo. A universidade comunitaria: o que é, como se faz. Sdo Paulo: Loyola, 2017, p. 24.
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Missao
A Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das
Missoes tem como missdo desenvolver pessoas nos campos socioe-
condémico, educacional, cultural e politico, por meio da promogéo do
conhecimento, de agdes empreendedoras e inovadoras, socialmente

responsaveis e comprometidas com o desenvolvimento social e hu-
mano.

Visao
Ser uma universidade de referéncia em qualidade, promocéao da
ciéncia, inovacao, desenvolvimento comunitario e humano.

Valores

- Etica
- Humanizacao
- Inovacgao
- Respeito a Pluralidade
- Solidariedade
- Sustentabilidade Socioambiental

- Transparéncia

BALANCO soclIAL 2022 URI - universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missdes



Ensino
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INTEGRAGAO pqyis
ENTRE
ENSINO,

PESQUISA E EXTENSAO

A URI continua a sua busca por qualidade e exceléncia em Ensino, Pesquisa
e Extensdo académica e comunitaria, articulando essas trés dimensdes em todas
as modalidades de atuagado, com incentivo a inovacao, a educagao, ao empreen-
dedorismo e a formacéao cidada.

Ensinar, no contexto da URI, é criar as possibilidades para a produgao e a
construcao do conhecimento pelo professor e pelo académico.

A centralidade do Ensino esta no académico. No Ensino, enfatizam-se no-
vas formas de aprender, criar e construir conhecimentos, desenvolver habilidades
e competéncias cientificas e culturais, artisticas e profissionais. Mas, sobretudo,
competéncias e qualidades humanas e sociais. Objetiva-se uma formacéao global
€ com uma visdo mais abrangente da ciéncia, do entorno social e do campo de
atuacgao profissional.

Freire (1994, p. 37) diz que “Educar €, substantivamente, formar”. Transfor-
mar, por conseguinte, a experiéncia educativa em mero treinamento técnico-cienti-
fico e profissional seria, na concepcgéo freiriana, “amesquinhar o que ha de funda-
mentalmente humano no exercicio educativo: o seu carater formador”.

Todos os cursos oferecidos possuem um Projeto Pedagogico que privilegia
nos estudantes o desenvolvimento de competéncias éticas, pessoais, profissionais,
de comunicacdo em suas relacdes sociais, além da cidadania e do voluntariado,
incentivados e praticados, continuamente, em centenas de projetos comunitarios,
sociais e de meio ambiente.

A Pesquisa, definida como principio cientifico e educativo, constitui-se no de-
safio essencial da Universidade e da Educagao nos tempos atuais. Ela é a maté-
ria-prima do Ensino e do conhecimento. Como principio educativo, perfaz um dos
esteios essenciais da Educagcdo Emancipatoria, que € o questionamento sistemati-
co critico e criativo da realidade. A Educacgao n&o pode, por conseguinte, prescindir
da Pesquisa como forma de construir conhecimento e fazer ciéncia.

Nessa perspectiva, incentiva e amplia, significativamente, a produgao cientifi-
ca, intelectual, cultural e artistica de docentes e discentes, por meio da publicagéo
de trabalhos resultantes, prioritariamente, de atividades de Pesquisa e Extensao de
relevancia social, regional e nacional.
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Também considera a Iniciagao Cientifica como elemento de dimensao funda-
mental, para despertar o surgimento de novos talentos a Pesquisa e a Docéncia.
Investe em bolsas de Iniciagao Cientifica e em auxilio a Pesquisadores, priorizando
linhas de Pesquisa predefinidas pelos respectivos Departamentos, que evidenciem
relevancia académica, cientifica e social, com enfoque prioritario em temas e pro-
blemas regionais.

A implementacao de programas de Pos-Graduacédo Stricto Sensu e a reestru-
turacao de cursos de Pés-Graduacéao Lato Sensu d&o sustentabilidade a Pesquisa,
consolidam os grupos de Pesquisa nas diferentes areas e reafirmam linhas clara-
mente definidas.

A Extensao, por sua vez, constitui uma dimensao e fungcéo imanente e inte-
grante do ser e do fazer universitario. Como atividade institucional, esta associa-
da e integrada ao Ensino e a Pesquisa, de forma inseparavel. A Extensdo traduz,
concretiza e mediatiza politicas e diretrizes de integracdo da Universidade com a
comunidade.

A Extensado tampouco tem um significado e/ou conotacédo assistencialista,
nem se confunde com mera prestacado de servigos. As acgoes e atividades de Ex-
tensao, na URI, nado séo “para” a comunidade, mas “na” e “com” a comunidade. A
Extensao estimula agdes de iniciativa e participagao, de solidariedade e coopera-
¢ao; envolve cultura, reitera o espirito comunitario inspirado no trabalho, na unido e
na luta legada pelos imigrantes e missioneiros.

Em seus 27 anos, completados em 2019, a URI vem fortalecendo o investi-
mento em tecnologia de apoio aos estudantes e a comunidade, em modernizagao
de seus Campus, em Pesquisa, em acordos académicos nacionais e internacionais
e em capacitacdo permanente de seus docentes, transformando-se em uma Uni-
versidade de vanguarda nos multiplos aspectos de suas atividades.

A seqguir, sdo apr os alguns aspectos de ma das trés dimensdes,

pilares da Universidad

#—}i—b
Vs
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gURI em Niimeros

Balanco Social

A URI desenvolve uma politica de recursos humanos coerente com seus
objetivos institucionais. Assume o compromisso permanente com a valorizagao das
pessoas, incorporando o conceito de IES comunitaria que lhe da base histérica
para insergcao social, para liberdade de expressao, sem discriminagao de qualquer
natureza, comprometida, permanentemente, com a busca da paz, conforme esta-
belecido em seus principios de organizagdo. Nesse contexto, os dados aqui apre-
sentados tém como referéncia a data de 31 de dezembro de 2022.

Campus 06
Departamentos 08
Coordenadores de Area do Conhecimento 32
Coordenadores de Curso 85

Cursos de Graduacao

Presenciais 36

Ensino a Distancia 19

Cursos e Programas de P6s-Graduagao

Lato Sensu
Presenciais 13
Ensino a Distancia 26
Stricto Sensu 09

ENSINO - NUMERO DE ALUNO

Nivel Numero de Matriculas
Graduacgéo - Presencial (1° semestre) 7.018
Graduacao - Ensino a Distancia (1° semestre) 803
Graduacao - Presencial (2° semestre) 6.936
Graduacao - Ensino a Distancia (2° semestre) 694

Po6s-Graduacgao - Lato Sensu

Presenciais 290

Ensino a Distancia 420

Pdos-Graduacgao - Stricto Sensu 322
Escola de Educacéao Basica e Profissional 2.610
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ENSINO DE GRADUAGAO

Numero de Cursos 55 opcgdes de oferta
1° semestre 7.821
Numero de alunos
2° semestre 7.630
_ 1° semestre 432
Concluintes
2° semestre 901

POS-GRADUACAO

Lato Sensu 710
1. Alunos de Pés-Graduagao
Stricto Sensu 322
2. Cursos
Lato Sensu 39 opcdes de oferta
Mestrados 06
Stricto Sensu
Doutorados 03

ESCOLAS DE EDUCACAO BASICA

Numero de Escolas 06

Total de Alunos 2.610

BIBLIOTECAS E LABORATORIOS

Acervo Total das Bibliotecas

Exemplares (livros, periddicos) 798.686

Area Fisica Construida 7.527.,42m?

Laboratorios

Numero de Laboratérios 443

Area Fisica dos Laboratérios 36.490,41 m?

CORPO DOCENTE E CORPO TECNICO-ADMINISTRATIVO

Total de Docentes do Ensino Superior 758
Total de Docentes da Escola de Educacgao Basica 248
Total de Técnicos Administrativos e de Apoio 756
TOTAL 1.762
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g Pesquisa

Balanco Social

A Pesquisa, definida como principio cientifico e educativo, constitui-se no
desafio essencial da Universidade e da Educacao nos tempos atuais. Instituciona-
lizada pela Resolugao 076/CUN/96, é a matéria-prima do Ensino e da producgao de
conhecimento. Como principio educativo, € uma das bases da Educagao Emanci-
patoria, por promover o questionamento critico e criativo da realidade.

As politicas de Pesquisa da URI prevéem o desenvolvimento de Pesquisas
conceituadas, pela qualificagao de grupos de exceléncia, incentivo a Pesquisa mul-
tidisciplinar, transferéncia de tecnologia, divulgagado da producéo, integragéo entre
Pesquisa, Ensino de Graduagao e Pds-Graduacgao e acdes de Extensao.

Na URI, a responsabilidade pela regulamentacao, gestdo e avaliagdo da
Pesquisa envolve a PROPEPG - Pro-Reitoria de Pesquisa, Extensao e Pds-Gra-
duacéo, o CIAP - Comité Institucional de Avaliagao da Pesquisa, o CEP - Comité de
Etica em Pesquisa, a CEUA - Comissao de Etica no uso de Animais, os Grupos de
Pesquisa, os Departamentos, as Diretorias de Campus e os pesquisadores.

Quadro do quantitativo de projetos de pesquisa desenvolvidos em 2022

Projetos PROBITI/FAPERGS 06
Projetos PIBIC CNPq 33
Projetos PIBIC_EM/CNPq 10
Projetos PIIC URI 57
PIBIC-EM/URI 09
Projetos PROBIC/FAPERGS 06
Projetos REDES 02
Projetos URI/ MEMORIA 02
Projetos PIITI/URI 01
Grupos de Pesquisa 72
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Balanco Social

A Extenséo é vista como uma forma de interacdo Universidade-comunidade
em um processo educativo, cultural e cientifico que articula Ensino e Pesquisa, de
forma harmoénica, e estabelece uma agao transformadora na relacdo de troca de
informacdes e saberes. Dessa forma, as politicas de Extensao, na URI, envolvem
criar condigbes para a formagéo de cidadaos capazes de integrar-se a agdes que
promovam o desenvolvimento sustentavel da comunidade, difundindo e transferin-
do conhecimentos. Por meio de atividades extensionistas, o estudante integra o
saber académico com a realidade social; descobre, aprende e ensina para construir
um mundo melhor.

A Extensao, na URI, executada de forma coerente e articulada com os ob-
jetivos e a missdo da ICES, centra suas atividades ao desenvolvimento (local e
regional) autossustentavel, a integragdo com a sociedade, a valorizacao da cultura
e das manifestagdes regionais, a sua difusdo pelos meios de comunicagao e ao
investimento em agdes solidarias. As atividades estédo voltadas para oito areas te-
maticas: Comunicacgao, Cultura, Direitos Humanos e Justi¢a, Educacdo, Meio Am-
biente, Saude, Tecnologia e Producao, e Trabalho.

Inseridos nas tematicas, sdo desenvolvidos diversos Programas e Projetos
de Extensao, coordenados pela PROPEPG, com auxilio do CIAPEx - Comité de
Avaliacao de Projetos de Extensao.

Em consonancia com a legislagao vigente, a Resolugdo No. 2781/CUN/2020, es-
tabelece que, na URI, as atividades de extensdo devem compor, no minimo, 10%
(dez por cento) da carga horaria total dos cursos de graduagao, as quais deverao
fazer parte da matriz curricular e do histérico curricular do estudante.

Quadro do quantitativo de Projetos de Extenséo desenvolvidos em 2022

Projetos de Extensao 1.220
Publico Participante 1.306
Eventos de Extensao 188
Publico Participante 26.309
Prestagéo de Servigos (publico atendido) 119.234
Projetos de Voluntariado 20
Numero de beneficiarios 1.307
Prestacao de servicos a Escolas de Educacao Basica: 811
Numero de Escolas
Publico atendido 263
Bolsas de Extensao 50
Livros 58
Artigos em Periddicos 406
Artigos em Revista, Jornais e Anais 63
Resumos 234
Trabalhos Completos 261
Participagbes em Atividades e Eventos Internacionais 280
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A UNIVERSIDADE E SUAS
RELAGCOES

Relacao com seus Colaboradores

A URI oferece aos seus funcionarios beneficios que abrangem o aperfeigcoa-
mento profissional, a saude, a seguranga no trabalho, e outros, visando sempre ao
bem-estar fisico, psicolégico, humano e social dos trabalhadores.

Relacao com a Sociedade

Como universidade comunitaria, desenvolve, em parcerias, projetos de pro-
mocéo de inclusdo social, nas areas de Comunicagéo, Cultura, Direitos Humanos e
Justica, Educagéo, Meio Ambiente, Saude, Tecnologia e Produgéo, e Trabalho.

Consoante a isso, engaja-se a politicas publicas sociais que demandem par-
ticipagao da sociedade.

Relacao Académica

A URI é um espaco de construgao e reconstrucao de conhecimentos. Os
académicos sao capacitados nas mais diversas areas do conhecimento, recebendo
um Ensino de qualidade, oportunidades de Iniciagcdo a Pesquisa e participando da
Extensao e da cooperacéo interinstitucional.

Compromisso Social na URI

A URI nasceu como fruto de um ideal compartilhado. Seu compromisso social
€ um elemento importante e estende a sua acao a diversas areas, com um papel
fundamental: formar cidadaos.

Todas as atividades tém sido desenvolvidas, com especial competéncia, no
sentido de proporcionar melhor qualidade de vida no presente, maior satisfacao,
perspectivas e possibilidades reais para o futuro.

Os projetos de acao social desenvolvidos pela URI atendem aos seguintes
passos:

1- Analise situacional; 6 - Recursos;

2 - ldentificagao da situacgao; 6.1 - Instalagdes fisicas;

3 - Metas; 6.2 - Recursos materiais;

4 - Resultados; 6.3 - Recursos humanos;

5 - Metodologia; 6.4 - Recursos financeiros.
7 - Avaliacao.
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jComunicacio

Area do Conhecimento

PROJETO: LIVES DO URI ESPORTES, ROCK, SHOW N
PROMOVEM CONEXAOQ COM A COMUNIDADE E O "5 26 A60/2022
ESPORTE AMADOR @ 12h13min

Jeferson Skzypek:
" Piloto e Presidente do
== Aeroclube de Erechim

Coordenadores: Jorge Reppold Marinho e José
Luis “Nino” Dalla Costa

Olha 58! Agora
Campus: Erechim P S [ » IS
WelW.YOUTUBE/URIERECHIM
Descricao das acoes desenvolvidas: . & N - K B - |

As lives pelo Facebook da URI Erechim
aconteceram as sextas-feiras, 12h13min, com a pauta sobre esporte, rock € in-
formagdes diversas, com a participacao de atletas, gestores esportivos, técnicos,
preparadores fisicos, psicologos, professores ligados ao esporte, entre outros.
Entretenimento, conhecimento e informagdes para o desenvolvimento sociocultural
do municipio de Erechim, da regido e diversos segmentos do esporte e lazer, sao
objetivos do URI Esportes, Rock, Show da URI Erechim. No programa também sao
divulgados os projetos e pesquisas da URI Erechim relacionados a tematica Edu-
cacgao Olimpica e Valores Olimpicos.
O “URI Esportes, Rock, Show!” é uma das atividades do Programa de Educacéao
Olimpica, idealizado pelos Professores José Luis “Nino” Dalla Costa, Edenir “Chita”
Serafini e Jorge Reppold Marinho. Conta também com o apoio e participagdo dos
membros do Grupo de Estudos e Pesquisas em Educacgao Fisica/Estudos Olimpi-
cos (GEPEF/EQ) do campus.

Principais resultados obtidos:

Como se trata de informagdes em um veiculo de comunicacao aberto é di-
ficil precisar os resultados obtidos, no entanto o feedback de muitos empresarios,
académicos, produtores rurais e familiares dos académicos sao de grande valia
considerando os assuntos abordados no sobre: legislacdo contabil, tributaria, tra-
balhista, previdenciaria e societaria além de assuntos de interesse da comunidade
como um todo, trazendo assuntos contemporaneos da contabilidade de interesse
coletivo.

URI ESPORTES,
ROCK & SHOW

Publico-alvo: Académicos, profis-
sionais da contabilidade, empresa-
rios e a comunidade em geral.

Numero de beneficiarios atendi-
dos diretamente: indeterminado.
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PROJETO: PEDAGIO SOLIDARIO

Coordenadoras: Cristiane Menna Barreto Azambuja, Ana Helena Braga Pires e
Lizandra Andrade Nascimento -

21 De Manca
Dia Internacion

Campus: Sao Luiz Gonzaga

Acoes desenvolvidas:

Participagcdo em um Pedagio
Solidario, em prol da ONG Sindrome
de Down de S&o Luiz Gonzaga.

Principais resultados obtidos:
Académicos e professores
dos Cursos de Direito e Fisioterapia, da URI _
— Sao Luiz Gonzaga, participaram do Peda-
gio Solidario, realizado na Praga da Matriz de
Séo Luiz Gonzaga, em prol da ONG Sindro-
me de Down de S&o Luiz Gonzaga, agao con-
soante a abertura da 62. Semana Estadual da
Conscientizacao sobre a Sindrome de Down
no RS, na oportunidade, foram distribuidos
materiais informativos, bem como, se fez a
arrecadacao de valores destinados a ONG.

Publico-alvo: ONG Sindrome de Down.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: Indeterminado

Area do Conhecimento

PROJETO: OPERAGAOQ OLIMPICA DE PASCOA
Coordenador: José Luis “Nino” Dalla Costa
Campus: Erechim

Acoes desenvolvidas:

O Grupo de Estudos e Pesquisas em Educacao Fisica/Estudos Olimpicos
(GEPEF/EO) da URI Erechim, que envolve estudantes e professores da Escola
de Educacao Basica e académicos e professores do Curso de Educacgao Fisica,
finalizou a Operacao Olimpica de Pascoa 2022. Neste ano, a Operacao Olimpica
de Pascoa aconteceu em prol do Centro Educativo Cantinho da Luz do municipio
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de Erechim, que envolve 55 criangas. Foram 95 caixas de bombons para as crian-
¢as e para a turma da melhor idade que participam das atividades propostas pela
Instituicdo. Sob coordenacéao de Alzira Zambonatto, o Cantinho da Luz trabalha em
prol de criangas, adolescentes e suas
familias, desenvolvendo atividades
sociais e educativas, buscando nesta
entidade amparo, educagao, valores
e espiritualidade.

Principais resultados obtidos:

Académicos, professores e
alunos ampliaram e vivenciaram ex-
periéncias de inclusao social, solida-
riedade, respeito, amizade, excelén-
cia e desenvolvimento pessoal.

Publico-alvo: Criangas que participam
das atividades educacionais do Cantinho
da Luz.

Numero de beneficiarios atendidos di-
retamente: 55

PROJETO: ACAO SOLIDARIA - NATAL

Coordenacgao: Escola de Educacgao Basica
Campus: Erechim

Acoes desenvolvidas:

A Acgao Solidaria do NATAL é um projeto proposto pela Escola, com envol-
vimento do Grémio Estudantil. A meta foi de coletar alimentos tendo em vista a
necessidade demandada pela Associacao Beneficente Recriando a Vida, entidade
que atende, em grande parte, criangas em situagado de vulnerabilidade social. Os
donativos foram organizados e entregues a partir de doagdes dos alunos, familias
e professores. 400 quilos de alimentos arrecadados.

Principais resultados obtidos:

- Publicos da Escola envolvidos na agao social: Professores, Funcionarios,
Familias;

- Entidades assistenciais de Erechim: Associacdo Beneficente Recriando a
Vida.

Publico-alvo: Criancas de 4 a 12 anos da Associacdo Beneficente Recriando a
Vida.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 120
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PROJETO: PEQUENAS ATITUDES - GRANDES MUDANCAS
Coordenacao: Cursos de Graduacao
Campus: Sao Luiz Gonzaga

Acoes desenvolvidas:
Arrecadagao e doagao de artigos de inverno.

Principais resultados obtidos:

O projeto idealizado pelo 7° semestre do Curso de Direito da URI Sao Luiz
Gonzaga, envolveu toda a comunidade académica, no sentido de arrecadar roupas,
cobertores e demais itens de inverno, para serem doados tanto na comunidade de
Sao Luiz Gonzaga, através da Secretaria de Agao Social, bem como no municipio
de Santo Anténio das Missoes.

Publico-alvo: Populagao.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: Indeterminado

PROJETO: PASCOA SOLIDARIA
Coordenacao: Cursos de Graduacao e Escola Basica
Campus: Sao Luiz Gonzaga

Acoes desenvolvidas:
Arrecadacgao e doagao de doces e brinquedos.

Principais resultados obtidos:

O projeto envolveu tanto os académicos dos Cursos de Graduacao, quanto
os estudantes da Escola de Educagao Basica da URI Sao Luiz Gonzaga, na agao,
foram arrecadados doces e brinquedos que foram destinados a duas entidades do
municipio que atendem criangas e adolescentes.

Publico-alvo: Populagao.
Numero de beneficiarios

atendidos diretamente:
Indeterminado
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B Direitos Humanos e Justica

Area do Conhecimento

PROJETO: ASSISTENCIA JURIDICA

Coordenador: José Plinio Rigotti
Campus: Erechim

Acoes desenvolvidas:

Sao desenvolvidas acdes de atendi-
mento juridico a populagdo desprovida de re-
curso financeiro, € possivel destacar dentre
as varias atividades: esclarecimentos sobre |
direitos e deveres, consultas juridicas, enca- |
minhamento das a¢des judiciais cabiveis com
acompanhamento até o final dos processos. Outra acao de responsabilidade social
desenvolvida foi a arrecadagao de agasalhos, atividade desenvolvida em parceria
com a OAB/RS Subsecao Erechim e Defensoria Publica/RS. Os agasalhos foram
destinados para duas entidades assistenciais: AFLORAR e Obra Santa Marta.

Principais resultados obtidos:
: Como resultado da prestacdo do atendimento
~ juridico, foram realizados 528 atendimentos e 99 au-
~ diéncias. Ressalta-se que, no referido ano, com a so-
| ciedade voltando a uma normalidade apds o enfren-
tamento da pandemia, os dados refletem o quanto a
Universidade fez e faz por sua comunidade. Agasa-
Ihos entregues para duas entidades essenciais.

Publico-alvo: Pessoas desprovidas de recursos fi-
nanceiros.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente:
Indeterminado

PROJETO: ASSISTENCIA JURIDICA AS PESSOAS EM SITUAGAO DE VULNERABILI-
DADE SOCIAL E ECONOMICA NA COMARCA DE FREDERICO WESTPHALEN

Coordenador: Pablo Henrique Caovilla Kuhnen
Campus: Frederico Westphalen

Acodes desenvolvidas:
A assisténcia juridica as pessoas em situagcdo de vulnerabilidade social e
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econdmica, € um projeto desenvolvido pelo Curso de Direito da Universidade Re-
gional Integrada do Alto Uruguai e das Missdes, campus de Frederico Westphalen-
-RS, e apresenta-se como a principal atividade realizada no Escritério de Pratica
Juridica do Curso de Direito, localizado na Sede da OAB de Frederico Westphalen,
bem como na sede da Justiga Federal em Palmeira das Missées-RS. O Projeto de
Assisténcia Juridica, possibilita a aproximagao do académico com o mundo juridi-
Co, 0s quais realizam diariamente o atendimento e o assessoramento as partes,
com a elaboragao de peticéo inicial, contestacdo e demais movimentagdes de pro-
Cessos.

Principais resultados obtidos:

Atualmente, o Escritério de Pratica Juridica de Frederico Westphalen/RS;
e, Palmeira das Missb6es/RS, representa interesses de assistidos em aproximada-
mente 98 processos ativos. Nestes processos, os alunos do Curso de Direito par-
ticipam ativamente nos atendimentos aos assistidos, bem como na elaboragao da
peticao inicial a ser ajuizada no Poder Judiciario e acompanhamento processual.

Publico-alvo: Pessoas em situagao de vulnerabilidade social e econdmica.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: Indeterminado

)

PROJETO: INTEGRADOR DE ATENDIMENTO AS FAMILIAS VITIMAS DE VIOLENCIA

Coordenador: Pablo Henrique Caovilla Kuhnen
Campus: Frederico Westphalen

Acodes desenvolvidas:

O projeto é desenvolvido no Escritério de Praticas Juridicas do curso de
Direito da universidade. Este tem por objetivo prestar o atendimento juridico ne-
cessario as mulheres vitimas de violéncia doméstica, buscando uma maneira mais
eficaz de enfrentar a violéncia. Através do projeto, é possivel colher dados referente
a violéncia doméstica na Comarca de Frederico Westphalen/RS.

Principais resultados obtidos:

O projeto busca trabalhar diretamente com as vitimas, oportunizando atendi-
mento juridico apos a realizagdo do boletim de ocorréncia e do pedido de medidas
protetivas que deve ser realizado junto a delegacia de policia. Nesse atendimento
€ possibilitado a vitima a escolha da representagéo ou nao contra seu agressor, ou
seja, se ela optar por representar contra sera feito um termo, o qual ela ira assinar
para dar sequéncia ao processo, bem como tera a possibilidade de renovar suas
medidas protetivas. Contudo, tem-se ainda a possibilidade de renunciar a repre-
sentacdo se a mesma julgar ndo estar mais em perigo em fung¢ao do dano sofrido,
ou ainda ter se reconciliado com o agressor.

Publico-alvo: Mulheres vitimas de violéncia doméstica.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 46
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PROJETO: NUCLEO DE PRATICA JURIDICA
Coordenadoras: Janete Rosa Martins e Luthianne Perin Ferreira Lunardi
Campus: Santo Angelo

Acoes desenvolvidas:

Prestacdo de atendimento juridico gratuito
para pessoas que nao possuem condicdes finan-
ceiras de custear honorarios advocaticios e custas
processuais.

Principais resultados obtidos:

Ingresso com demandas judiciais que
visam tutelar os direitos de pessoas con-
sideradas hipossuficientes nos termos da
legislagao, orientacdo juridica, acompanha-
mento em audiéncias, mediagdes e atuagao
no Tribunal do Juri.

Publico-alvo: Pessoas declaradas pobres nos termos da lei.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 750

PROJETO: SUPERENDIVIDAMENTO

Coordenador: Bernardo Both

Acoes desenvolvidas:

Elaboragdo de uma proposta de pagamento
aos credores dos participantes que séo inse-
\ ridos no projeto. Para a elaboragao proposta
de pagamento, primeiro € marcado uma en-
trevista para conhecermos a situacdo atual
do participante, a entrevista acontece no CE-
JUSC localizado no Férum as sextas-feiras.

Principais resultados obtidos:

As pessoas que atendemos no projeto, sdo pessoas vulneraveis que bus-
cam uma saida para quitar suas dividas perante aos credores. Portanto, destaca-
mos a importancia da comunicagao que desenvolvemos ao longo dos atendimen-
tos, demonstrando a eles que sao capazes de enfrentar os desafios impostos nos
seus caminhos.

Publico-alvo: Idosos e pessoas hipossuficientes financeiramente.
Numero de beneficiarios atendidos diretamente: Indeterminado
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jEducacio

Area do Conhecimento

PROJETO: BRINQUEDOTECA UNIVERSITARIA
Coordenadora: Rosane de Fatima Ferrari
Campus: Frederico Westphalen

Acoes desenvolvidas:

Recepcgao de criangas no espacgo da
brinquedoteca; Palestra e atividades ludi-
cas envolvendo a tematica: As diferentes
aprendizagens no contexto escolar e o bullying. Pinturas de rosto e entrega de
balbes na Expofred.

Principais resultados obtidos:

Promogao de momentos e atividades ludi-
cas junto a criangas e adolescentes. Vivén-
cias ludico-pedagdgicas das académicas
do Curso de Pedagogia junto as criangas
da comunidade em geral. Atividades ludicas
para criangas e adolescentes abordando a
importancia de um bom ambiente de apren-
dizagem e das atitudes e comportamentos
que podem ser considerados bullying. Apro-
ximacgao das escolas basica com a universi-
dade, favorecendo o processo de ensino e aprendizagem a partir da ludicidade.

Publico-alvo: Criancas e adolescentes da comunidade em geral, alunos das Esco-
las Marechal Castelo Branco e Escola Natalia Gadonski de Frederico Westphalen
e Criangas que visitaram a Expofred.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 350

PROJETO: EDUCACAQ EM SAUDE COM ESTUDANTES DO CEJA ERECHIM
Coordenadora: Sonia Beatris Balvedi Zakrzevski

Campus: Erechim

Acgoes desenvolvidas:

O projeto foi desenvolvido por meio da realizagéo de oficinas diversas sobre
temas diversos vinculados ao Programa Saude na Escola para estudantes ma-
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triculados no Centro de Educacéao de
Jovens e Adutos — CEJA, do municipio
de Erechim. As oficinas foram desen-
volvidas pelos estudantes do Curso
g de Complementagdo Pedagdgica em
Ciéncias Biolégicas e abrangeram os
temas priorizados pelo Programa.

Principais resultados obtidos:
O projeto contribuiu no processo de
educacgao para a saude.

Publico-alvo: Estudantes da EJA

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: Aproximadamente 60

PROJETO: ENGENHARIA ELETRICA - E TEMPO DE AQUECER
Coordenador: luri Castro Figueird
Campus: Santo Angelo

Acodes desenvolvidas:

Campanha organizada pela coordenacao, professores e alunos do curso
de Engenharia Elétrica, objetivando arrecadar agasalhos, assim ajudando aos que
mais precisam.

Principais resultados obtidos:

Ao final de cada semestre os académicos realizaram a campanha de re-
colhimento de materiais entre os alunos das aulas presenciais, como calgados e
roupas em geral. Casacos 02, calgas 05, objetos para cama 06, blusas 19, Roupas
Femininas 128, Calgcados 14 pares entre masculino, feminino e infantil, outros 30.
Total 203 pegas.

Publico-alvo: Moradores e Entidade Beneficente

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: Indeterminado
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PROJETO: ENGENHARIA MECANICA VERSUS SOLIDARIEDADE
Coordenador: Flavio Kieckow
Campus: Santo Angelo

Acoes desenvolvidas: ‘

Campanha organizada pelos alunos do ¢
curso de Engenharia Mecanica, junto aos aca- |
démicos, objetivando o recolhimento de agasa-
Ihos.

Principais resultados obtidos:
Itens de vestuario feminino, masculino, infantil, calgados itens de Higiene,
totalizando 180 itens e Alimentos Diversos 20kg.

Publico-alvo: Idosos moradores do Lar da velhice Izabel Rodrigues de Oliveira.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: Indeterminado

PROJETO: @F’[@IN& EM LIBRAS DOS CURSOS DE EDUCAQ:&O FISICA E RECURSOS
HUMANQOS — MODULO I E 11

Coordenadora: Alessandra Dalla Dosa da Veiga

Campus: Erechim

Acgoes desenvolvidas:

Oficinas com objetivo de ensinar a lingua de si-
nais basicas para a comunicagao entre a comunidade
académica; oportunizar momentos de interacao, estudo
e pesquisa entre os académicos Surdos, professores
Surdos, intérpretes e funcionarios Surdos com os de-
mais colegas ouvintes e promover uma interagdo maior,
e assim resgatar o contato com professores,
académicos e funcionarios surdos, bem como
toda comunidade académica. As atividades fo-
ram desenvolvidas todas as tercas e quintas,
de forma gratuita para toda a comunidade com
o desenvolvimento de atividades educativas.

Principais resultados obtidos:

Académicos, professores e alunos ampliaram e vivenciaram experiéncias
de inclusao social, solidariedade, respeito, amizade, exceléncia e desenvolvimento
pessoal. Possibilidades de unir os conhecimentos profissionais com a experiéncia
pratica podendo, assim, resultar na formacdo de um profissional apto a atuar nas
diferentes areas de atuacao e assim poder entender e desenvolver a comunicacao
com os surdos.

Publico-alvo: Comunidade em geral.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 35
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PROJETO: SEMEANDO O AMANHA
Coordenadora: Luciane de Oliveira
Campus: Sao Luiz Gonzaga

Acgodes desenvolvidas:

Promover o ensino da educacéo financeira aos alunos do terceiro ano do en-
sino médio das escolas publicas desenvolvendo uma relagao saudavel, equilibrada
e responsavel em relagao ao dinheiro.

Principais resultados obtidos:

O desenvolvimento do projeto Semeando o Amanha foi muito importante,
especialmente ao passo em que o0s alunos que participaram do projeto, deram re-
tornos muito positivos, indicando que estavam aplicando as técnicas sugeridas e,
aos poucos, revendo a forma como lidam com o dinheiro.

Publico-alvo: Alunos do terceiro ano do ensino médio.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 150

PROJETO: VIVA A& VIDA
Coordenadora: Daniela Pereira Gonzalez
Campus: Santo Angelo

Acgodes desenvolvidas:

Aulas multidisciplinares, em que os participantes
podem participar de uma ou mais atividades. Sendo elas |
aulas de italiano e ginastica corporal. Além destas ativi- =
dades foram realizadas palestras e oficinas com profis-
sionais e estagiarios dos cursos de Psicologia, Enfer-
magem, Farmacia e Educacéao Fisica, de acordo com a
demandados participantes.

Principais resultados ob-
tidos:

Promover um envelhecimento saudavel e ativo a
todos os participantes através da multidisciplinaridade
e, ainda, proporcionando um espago propicio para tro-
cas de experiéncias e vivencias.

Publico-alvo: Pessoas aposentadas ou com idade
acima de 60 anos.

Numero de beneficidarios atendidos diretamente:
60
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j Meio Ambiente

Area do Conhecimento

PROJETO: AMA - ACAO QUE TRANSFORMA
Coordenadora: Luciane de Oliveira
Campus: Sao Luiz Gonzaga

Acoes desenvolwdas

tentavel.

Principais resultados obtidos: )
O projeto idealizado pelo académico
Thiago Oliveira Morais, surgiu a partir da
proposta da disciplina de Projeto Integrador, que
realizou a produgao de sacolas sustentaveis, bus-
cando reduzir os impactos da geracao de residuos
s6lidos no meio ambiente, impulsionar a economia
sustentavel e promover o bem-estar e a solidarie-
dade, pois os lucros financeiros oriundos da co-
mercializacdo das sacolas serdo doados ao Lardo =
Idoso Sao Vicente de Paula, de Sao Luiz Gonzaga.

Publico-alvo: Populacéao.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: Indeterminado

PROJETO: E UC&(}AO AMBIENTAL EM PARCERIA COM O MINISTERIO PUBLICO
Coordenador: Rauter Ruben da Silva
Campus: Frederico Westphalen

Acodes desenvolvidas:

O termo de cooperacgao desenvolvido entre o Ministério Publico e a URI-FW
€ executado pelo setor do Nucleo Ambiental-URI, que elaborou, realizou e acom-
panhou Projetos de Recuperagdo de Areas Degradadas (PRADs), também foram
realizadas palestras no laboratério de morfologia e trilhas ecoldgicas dentro da Uni-
versidade, abordando Educagdo Ambiental por uma visdo da conhecimento e pre-
servacao da biodiversidade da fauna e flora regionais, biologia humana e animal,
visto o principio de que se cuida tudo aquilo que se conhece.
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Principais resultados obtidos:

Manutencdo de Areas Degradadas de propriedades rurais; Ampliagdo de
conhecimento, e desenvolvimento de Educagdo Ambiental com alunos da regiao;
Manutengao da Biodiversidade; Qualidade de vida populagao.

Publico-alvo: Agricultores, estudantes e populacdo do municipio de Frederico
Westphalen e regiao.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente:
Indeterminado

PROJETO: FEIRA DE ORGANICOS
Coordenadores: Sonia Beatris Balvedi Zakrzevski e Alan José Bresolin
Campus: Erechim

Acoes desenvolvidas:

A Feira busca a educagao ambiental
educacao em saude, por meio de agdes edu- ==
cativas e de comercializacdo de produtos or-
ganicos produzidos por agricultores familiares 4
do municipio de Erechim. E organizada pelo '
Nucleo de Sustentabilidade Socioambiental [
da Universidade, Escola de Educacao Basica [+
da URI, Laboratério de Educacdo Ambiental,
em parceria com a Secretaria Municipal de
Agricultura e Centro de Apoio e Promocgéao da Agroecologia Sustentavel.

Principais resultados obtidos:
Educacao Ambiental e Saude Nutricional da co-
munidade da Universidade, incluindo também a

comunidade da Escola de Educacéo Basica e
moradores do entorno da URI.

Publico-alvo: Comunidade da Universidade,
familias dos estudantes e residentes no entorno.

Numero de beneficiarios atendidos direta-
mente: 2.500
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PROJETO: FUNDAMENTOS METODOLOGICOS - EDUCACAQO EM CIENCIAS PARA
CRIANCAS DOS ANOS INICIAIS

Coordenadora: Sonia Beatris Balvedi Zakrzevski
Campus: Erechim

Acoes desenvolvidas:

O projeto teve por objetivo
refletir sobre a importancia da Edu-
cacao em Ciéncias e vivenciar es-
tratégias metodoldgicas investigati-
vas no ensino a criangas dos anos
iniciais do Ensino Fundamental. O
trabalho atendeu as orientagdes da
BNCC, auxiliando as normalistas a perceber que a aprendizagem baseada na in-
vestigacao € uma oportunidade para que os estudantes, ao longo do processo de
escolarizagao, sejam desafiados a continuar a fazer perguntas, para que desenvol-
vam habilidades e aprendam sobre as coisas da ciéncia. Essa aprendizagem rejei-
ta a simples transmissao de conhecimento ou a realizagdo de atividades em que
ha um resultado esperado a ser alcangado, mas da oportunidades aos estudantes
de experimentar, de fazer perguntas e de encontrar estratégias para responder/
resolver perguntas/duvidas. E que, a Educacdo em Ciéncias, além de satisfazer e
estimular a curiosidade das criangas deve contribuir para que elas, desde peque-

nas tomem decisbes informadas, que impactam em sua qualidade de vida, no meio
ambiente e na sociedade.

Principais resultados obtidos:
Contribuiu no processo de formacgao de futuros professores dos anos iniciais
na area de Educacado em Ciéncias.

Publico-alvo: Estudantes do Curso Normal.
Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 50
PROJETO: MOSTRA “MEIO AMBIENTE EM FOTOGRAFIAS - CIDADES E COMUNID 4-
DES SUSTENTAVEIS, VINCULADA A& XXX SEMANA ALTO URUGUAI DO MEIO AM-
BIENTE (SAUMA) E Il SEMINARIO MUNICIPAL DE MEIO AMBIENTE
Coordenadora: Sonia Beatris Balvedi Zakrzevski
Campus: Erechim
Acoes desenvolvidas:

Mostra de fotografias aberta a comunidade da regido do Alto Uruguai Gau-
cho sobre um dos objetivos da Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel
— Cidades Sustentaveis. As fotografias deram origem a exposi¢cédo “CIDADES E

COMUNIDADES SUSTENTAVEIS” vinculada & XXX Semana Alto Uruguai do Meio
Ambiente (SAUMA) e Il Seminario Municipal de Meio Ambiente. As autoras das trés
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fotografias mais votadas receberam prémios oferecidos pelos apoiadores da Mos-
tra.

Principais resultados obtidos:

- Realizagédo de uma exposi¢cao na URI Erechim durante a XXX Semana Alto
Uruguai do Meio Ambiente (SAUMA), aberta para visitagao do publico em geral.

- Premiacao das autoras das trés melhores fotografias, selecionadas pelo
publico visitante.

Publico-alvo: Liderangas e educadores da Regiao e Jovens de 14 a 29 anos.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 1.400

PROJETO: UM DI& NO PARQUE TEIXEIR &
Coordenadora: So6nia Beatris Balvedi Zakrzevski
Campus: Erechim

Acodes desenvolvidas:

O trabalho teve por obijetivo refletir sobre a importancia do Parque Natural
Municipal Mata do Rio Uruguai Teixeira Soares na preservagao da biodiversida-
de e do patriménio historico-cultural da Regido. Os estudantes, organizados em
grupos, participaram de atividades de interpretagcao da natureza (quatro trilhas in-
terpretativas diferentes, sendo um deles,
com vendas) e de oficinas diversas (Histo-
ria do Parque, Arvores Nativas da Floresta
do Rio Uruguai, Araucaria, Abelhas Nativas,
Serpentes da regido, Estagios sucessionais
de uma Formagao Florestal, entre outras).
A atividade também contemplou rodas de
conversa, brincadeiras e almocgo coletivo.

Principais resultados obtidos:
Sensibilizacao e informacgéao dos estudantes
sobre a importancia da Unidade de Conser-
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vagao situada no municipio em que residem.

Publico-alvo: Estudantes dos anos finais do Ensino Fundamental de Marcelino
Ramos.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 180

PROJETO: XVIII FORUM DA JUVENTUDE DO ALTO URUGUAI GAUCHO

Coordenadoras: Sonia Beatris Balvedi Zakrzevski e Rozane Maria Restello
Campus: Erechim

Acodes desenvolvidas:

O XVIII Férum da Juventude do Alto Uruguai Gaucho tratou sobre a tematica
Juventude na Construcao de Escolas e Comunidades sustentaveis. Foi desenvol-
vido com o objetivo de fortalecer a participacédo da juventude na implementacao da
Politica Nacional de Educagdo Ambiental e incentiva-la a contribuir nas solugdes
sobre as questdes socioambientais. O Forum nao se constitui como um evento, mas
como um processo. E por isso foi organizado em trés etapas: 12 Etapar: Pré-Férum
(fev. a maio/2022): estudo da tematica e realizagcao de Foruns Escolares; Il) Dia do
Férum: evento realizado para aprofundar a discussao sobre o tema (conferéncias,
mesas redondas, rodas de conversa, oficinas entre outros) com participacdo de
aproximadamente 1.500 jovens; Ill) Pés-Férum (2° sem. 2022): elaboragao/imple-
mentacao de projetos, nas escolas/comunidades sobre temas/agdes estratégicas
definidas no Dia do Férum.

Principais resultados obtidos:

Promocao da participagao da juventude na arquitetura e construgao de cida-
des sustentaveis, por meio da participagdao no processo do Férum da Juventude e
na elaboragao e implementacao de projetos junto a comunidade.

Publico-alvo: Jovens de 14 a 29 anos de 32 municipios da Regido de abrangéncia
da 152 CRE.

Numero de beneficiarios atendidos di-
retamente: diretamente 1.500 e indireta-
mente 6.000
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PROJETO: XXX SEMANA ALTO URUGUAI DO MEIO AMBIENTE E II SEMINARIO MU-
NICIPAL DE MEIO AMBIENTE

Coordenadoras: Sonia Beatris Balvedi Zakrzevski e Rozane Maria Restello
Campus: Erechim

Acodes desenvolvidas:

A XXX Semana Alto Uruguai do
Meio Ambiente tratou sobre a construgao
e implementacédo de alguns objetivos da
Agenda 2030, que é um plano de agao
global que reune 17 objetivos de desen- = A g _
volvimento sustentavel (ODS) e 169 me- \ i R
tas, criadas para erradicar a pobreza e
promover vida digna a todos, dentro das condi¢cées que o planeta oferece e sem
comprometer a qualidade de vida das préoximas geragdes. Os ODS sao integrados
e abrangem as trés dimensdes do desenvolvimento sustentavel — social, ambiental
e econdmica — e podem ser colocados em pratica por governos, sociedade civil,
setor privado e por cada cidaddo comprometido com as geragdes futuras. Entre os
objetivos da agenda 2030 esta o de tornar as cidades e os assentamentos huma-
nos inclusivos, seguros, resilientes e sustentaveis e esse foi o tema principal do
Evento. O evento contou com conferéncias, mesas redondas, rodas de conversa,
exposi¢des e minicursos.

Principais resultados obtidos:

Sensibilizacdo da comunidade regional para a construcdo de cidades sus-
tentaveis.
Publico-alvo: Comunidade regional.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: Indeterminado
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Area do Conhecimento

PROJETO: A& FORCA DA BELEZA
Coordenadora: Zequiela Cristiane Russi
Campus: Erechim

Acodes desenvolvidas:

Os estagiarios do curso de Fisioterapia da turma 2018
acompanhados pela professora Zequiela C. Russi juntamen-
te com a professora Nagila Zortéia e as alunas do curso de
Estética e Cosmética da URI campus de realizaram uma acgao
conjunta alusiva ao Outubro Rosa. Na ocasiao, foi apresen-
tado a palestra “A forga da sua beleza”, orientando e estimu-
lando o autocuidado e a autoestima nas mulheres em tratamento fisioterapéutico
na area de Fisioterapia em Oncologia. Apos, a professora Nagila e as alunas do
curso de estética e cosmética realizaram um pequeno curso de automaquiagem,
ressaltando também a importancia dos cuidados com a pele e uso de protetor solar.
Na sequéncia todas participaram de uma sessao de fotografias para admirar os
resultados.

Principais resultados obtidos:

Estimulo ao cuidado integral, reflexao sobre a importancia de executar ati-
vidades que oferegam qualidade de vida e mudancgas nos habitos e condutas pes-
soais. Estimulo ao pensar, estimulo a empatia e socializagdo. Incentivo as praticas
humanizadoras para sensibilizar mais os futuros profissionais e trabalho interdisci-
plinar, valorizando as diferentes profissoes.

Publico-alvo: Pacientes atendidos na area de Oncologia, da Clinica Escola de
Fisioterapia

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 10
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PROJETO: ACAO DE SAUDE PREVENTIVA DA EMPRESA TRIEL -HT E RANDON-
-TRIEL

Coordenadora: Zequiela Cristiane Russi
Campus: Erechim

Acgodes desenvolvidas:
Acéao de saude preventiva empresa Triel -HT e Randon-
-Triel diaria”.

Principais resultados obtidos:

Orientacdes e dicas sobre posturas adequadas, quali-
dade do sono, alongamentos de coluna e membros inferiores.
Triagem sobre a qualidade do sono e flexibilidade de coluna e

membros inferiores.

Publico-alvo: Funcionarios do turno da
noite.

Numero de beneficiarios atendidos dire-
tamente: 30

PROJETO: ARRECADAGAO DE ALIMENTOS
Coordenador: Sergio Bigolin

Campus: Erechim

Acgodes desenvolvidas:

Coleta de alimentos, sob a forma de gincana, durante o Il Intramed AAA-
MURIE (Associacao Atlética Académica de Medicina URI Erechim), que promoveu
jogos entre as turmas do curso.

Principais resultados obtidos:
Arrecadacao de aproximadamente 850

kg de alimentos nao pereciveis.

Publico-alvo: Familias carentes.

Numero de beneficiarios atendidos direta-
mente: Indeterminado
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PROJETO: ATENCAO A SAUDE BUCAL NOS PRIMEIROS 1000 DIAS DE VIDA DO

BEBE
Coordenadora: Simone Tuchtenhagen
Campus: Erechim

Acoes desenvolvidas:

Participacdo de alunos do curso
de Odontologia da URI em grupos de
gestantes, a fim de passar informacgdes
importantes as futuras maes sobre sau-
de bucal da gestante e dos bebés. Por
meio de um quiz respondido pelas gestantes com baldes, foram abordados mitos e
verdades sobre a saude bucal, principais problemas bucais e modos de prevengao.

Principais resultados obtidos:

Por meio da atividade, foi possivel levar
informacdes a diferentes grupos de gestan-
tes, como o da Fundacao Hospitalar Santa
Terezinha e UBS Atlantico e Sao Cristovao.

Publico-alvo: Gestantes do municipio.

Numero de beneficiarios atendidos direta-
mente: Indeterminado

PROJETO: ATENDIMENTO &S ATLETAS PARTICIPANTES DA COPA RS DE FUTSAL
Coordenadora: Janesca Mansur Guedes
Campus: Erechim

Acoes desenvolvidas:
Atendimento fisioterapéutico as atletas.

Principais resultados obtidos:
Foram realizados atendimentos fisioterapéuticos, entre primeiros socorros e
recover.

Publico-alvo: Atletas participantes da Copa de
Futsal feminina.

~ Ndmero de beneficiarios atendidos direta-
mente: 10
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PROJETO: ATENDIMENTO ODONTOLOGICO DO CENTRO DE ESPECIALIDADES ODON-
TOLOGICAS (CE / )

Coordenadores: Antdnio Augusto Iponema Costa e Simone Tuchtenhagen
Campus: Erechim

Acgodes desenvolvidas:

Atendimento odontolégico nas areas de periodontia especializada, pacien-
tes com necessidades especiais, cirurgia oral menor dos tecidos moles e duros,
endodontia e diagndstico bucal com énfase na deteccéo do cancer de boca.

Principais resultados obtidos:

O CEO tem prestado um servigo de referéncia e qualidade na atengao odon-
tolégica ao usuario do Sistema Unico de Saude (SUS). Por ano o servico realizou
2.716 procedimentos sendo divididos em: 906 atendimentos a pacientes com ne-
cessidades especiais e tratamentos na area de periodontia, 482 endodontias, 572
cirurgias e 756 em triagem e avaliagdes.

Publico-alvo: Comunidade interna e externa.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 2.716

PROJETO: ATENDIMENTO ODONTOLOGICO NA CLINICA-ESCOLA DE ODONTOLOGIA
DA URICEPP - ERECHIM

Coordenadores: Anténio Augusto Iponema Costa e Simone Tuchtenhagen
Campus: Erechim

Acgodes desenvolvidas:

Atendimento odontolégico na Clinica-Escola de Odontologia da URI, loca-
lizada no Centro de Estagios e Praticas Profissionais (URICEPP), realizado por
académicos sob supervisao de professores, visando educagao, prevengao e recu-
peracao da saude bucal, bem como a melhoria na qualidade de vida dos pacientes.
Principais resultados obtidos:

Atendimento clinico de pacientes nas diferentes disciplinas do Curso de
Odontologia.

Publico-alvo: Comunidade interna e externa.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 2.758
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PROJETO: ATIVIDADE FISICA PARA GRUPOS ESPECIAIS
Coordenador: Carlos Kemper
Campus: Santo Angelo

Acoes desenvolvidas:

Os participantes realizaram uma
anamnese, afericdo da pressao arterial, gli-
cemia capilar e verificagdo da frequéncia
cardiaca (antes, durante e apés) ao exerci-
cio fisico. As atividades se desenvolveram
as tercas-feiras, pela parte da noite, com
duracao de uma hora, cada encontro, além
de contar com a academia ao ar livre. O programa de exercicio € composto de
exercicio fisico moderadas e constitui-se de coordenacdo motora, de resisténcia
muscular localizada, de for¢ga muscular, de flexibilidade, de resisténcia cardiorrespi-
ratoria e de socializagao.

Principais resultados obtidos:
Melhoria na qualidade de vida dos individuos atendidos, bem como expe-
riéncia para os académicos envolvidos.

Publico-alvo: Portadoras de Diabetes Mellitos, tipo 2, e Hipertensos.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 15

PROJETO: ATIVIDADE FISICA PARA IDOSOS INSTITUCIONALIZ ADOS
Coordenador: Carlos Kemper
Campus: Santo Angelo

Acgoes desenvolvidas:

As atividades se desenvolveram nas noites de ter-
cas-feiras, na disciplina de Atividade Fisica e Gerontologia.
Os encontros tinham a duragéo de uma hora, e o programa
de exercicio era composto de exercicio fisico moderados
que se constituiam de coorde-
nagao motora, de equilibrio di-
namico, de forga muscular, de
flexibilidade e de socializagao.

Principais resultados obtidos:

Melhoria na qualidade de vida dos individuos
atendidos, bem como experiéncia para os académicos
envolvidos.

Publico-alvo: Idosos institucionalizados.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 22
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PROJETO: AVALIAGAO E EDUCACAO NUTRICIONAL NO CICLO DE VIDA IV
Coordenadora: Vivian Polachini Skzypek Zanardo
Campus: Erechim

Acgoes desenvolvidas:

Atividades de Educacgao Alimentar
e Nutricional (EAN) como palestras, ati-
vidades ludicas, preparacgdes culinarias,
nas dependéncias da URI Erechim (Labo-
ratério de Técnica dietética), ou nas esco-
las e instituicbes conforme a demanda.

Principais resultados obtidos:

O aprendizado referente as escolhas
inteligentes na alimentac&o saudavel e
equilibrada adquirido nas escolas e/ou
instituicdes é levado para casa e pas-
sado aos familiares e amigos, podendo
contribuir para a melhoria dos habitos
alimentares dos participantes e/ou co-
munidade, visando saude, qualidade de
vida e longevidade.

Publico-alvo: Criangas, adolescentes, adultos e idosos.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: Indeterminado

PROJETO: CAMPANHA DO AGASALHO
Coordenador: Sergio Bigolin
Campus: Erechim

Acoes desenvolvidas:

Campanha do agasalho, promovi-
da pelo Diretério Central de Estudantes
(DCE), juntamente com o Centro Aca-
démico da Medicina (CAMED) e demais
orgaos de representatividade académi-
ca. As pegas arrecadadas foram entre-
gues a Forga Voluntaria de Erechim, nos
dias 10 de julho e 18 de agosto de 2022.

Principais resultados obtidos:
Familias beneficiadas com agasalhos.

Publico-alvo: Familias carentes.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: Indeterminado
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PROJETO: CIRCUITO DA SAUDE NA COMUNIDADE

Coordenadores: Tiago Bittencourt de Oliveira, Francisco Carlos Pinto Rodrigues,
Lizete Dieguez Piber e Andressa Rodrigues Pagno

Campus: Santo Angelo

Acoes desenvolvidas:

O grupo contou com a participagao de 15 aca-
démicos dos diversos Cursos de Graduagao da area
da saude URI, integrantes do projeto PET-Saude,
como a Biomedicina, Enfermagem, Farmacia, Medi-
cina Veterinaria e Psicologia. As agdes versaram so-
bre realizacdo de exames de glicemia capilar, tipagem
sanguinea, afericdo da pressao arterial e avaliagao da
saude mental dos participantes, através de questiona-
rio.

Principais resultados obtidos:

Foram realizados exames de glicemia, tipagem
sanguinea e afericdo da pressao arterial. Além dis-
S0, se avaliou o historico clinico da populagao aten-
dida, além de questdes sobre a saude mental dos
mesmos.

Publico-alvo: Colatgoradores de um frigorifico no
municipio de Santo Angelo.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente:
150

PROJETO: COPA URI DE ATLETISMO
Coordenadora: Viviana da Rosa Deon
Campus: Santo Angelo

Acgoes desenvolvidas:

A Copa URI de Atletismo € um evento
realizado pelo primeiro semestre do curso
de Educacgao Fisica na disciplina de Metodo- ==
logia de Esportes Individuais | — Atletismo e =
Oficina de Experiéncia Docente, com o intui-
to de aproximar o académico de Educagao
Fisica da docéncia, bem como proporcionar
para as criangas e jovens do municipio a participagdo em competi¢cdes de atletismo.
Os alunos juntamente com a professora da disciplina organizam a competicao de

BALANCO socIAL 2022 URI - universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missées



atletismo a qual sao convidadas criancgas de todas as escolas do municipio de San-
to Angelo que possuem ensino fundamental anos finais e ensino médio. Os aca-
démicos foram divididos em varias comissdes: comissao de patrocinio, comissao
geral, comissao de alimentacéo, comissao de divulgacao. Os académicos fazem a
arbitragem das provas (salto em distancia, corridas, salto em altura, arremesso de
peso e corridas com barreiras).

Principais resultados obtidos:

- Ampliagao do atletismo em San-
to Angelo;

- Relagao tedrico pratica dos co-
nhecimentos adquiridos pelos académi-
Cos;

- Ampliacdo dos saberes da ex-
periéncia.

Publico-alvo: Criancas e adolescentes
com idades entre 11 e 17 anos de escolas publicas e particulares do municipio de
Santo Angelo e da regiao das missoes.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 170

PROJETO: CUIDADOS COM A SEXUALIDADE NA ADOLESCENCIA E PREVENGAO
DAS ISTS

Coordenador: Tiago Bittencourt de Oliveira .:mmum_l--

Campus: Santo Angelo

Acoes desenvolvidas:

Os estudantes de escolas de ensino médio
fundamental de Santo Angelo foram orientados por grupo
de académicos do curso de farmacia sobre a sexualida-
de na adolescéncia junto com a prevengao da gravidez
nao planejada e das infecgdes sexualmente transmissi-
veis (ISTs).

Principais resultados obtidos:

Foram recebidos questionamentos sobre as infeccbes sexualmente trans-
missiveis (ISTs) e sobre o uso de métodos contraceptivos. A intervencéo foi de
grande valia para a vida dos estudantes as-
sim como para os futuros profissionais de
saude, também.

Publico-alvo: Estudantes do ensino funda-
mental e meédio de escolas privadas e publi-
cas do municipio de Santo Angelo.

Numero de beneficiarios atendidos direta-
mente: 165
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PROJETO: CUIDADOS SOBRE SAUDE DE CRIANGAS E PRE-ADOLESCENTES DO PRO-
GRAMA INTEGRACAO AABB- COMUNIDADE

Coordenadoras: Alessandra Dalla Dosa da
Veiga e Cibele Sandri Manfredini

Campus: Erechim

Acgodes desenvolvidas:

As acdes sao desenvolvidas com crian-
cas e pré-adolescentes que frequentam o pro-
grama AABB comunidade. Atendemos alunos
na faixa etaria de oito (08) a quatorze (14)
anos, do sexo masculino e feminino. As ativi-
dades sao desenvolvidas na sede da AABB Erechim, semanalmente, no turno da
manha ou tarde de acordo com prévio agendamento da coordenadora do projeto
com a instituicdo. Os cursos da area da Saude da URI Erechim, que tem disponibili-
dade em realizar atividades com as criancas e
adolescentes para contemplarem os objetivos
que foram definidos, pensando nesta parceria o —
que ja existe em outras atividades. Estes cur-
sos participam com seus académicos dentro
de suas disciplinas como pratica. Para que as-
sim, possamos trabalhar de forma multiprofis-
sional e dar um atendimento com olhar mais
humanizado. Sao realizados encontros educa-
tivos utilizando-se o método de roda de con-
versa, a fim de proporcionar que os estudantes
possam verbalizar suas duvidas, dificuldades,
anseios e necessidades de aprendizado. Cada Curso organiza as suas atividades
sobre os cuidados com a saude da crianca. Para cada encontro sao formados dois
grupos de atividades em tempos diferentes. Um grupo com as meninas e outro com
0s meninos, tendo um tempo de duragao de 45 minutos cada grupo.

O Curso de Educacéo Fisica realiza as seguintes atividades: inicio e final de
semestre faz a mensuracado das capacidades
fisicas e avaliagdo antropométrica, e durante o
semestre nos encontros com as criangas sao
desenvolvidas atividades fisicas, esportivas e
recreativas para estimular os cuidados com a
saude.

O Curso de enfermagem realizou as se-
guintes atividades: confecg¢ao de cartazes com
imagens de produtos de higiene, momentos de
meditagao, falas sobre Bullying, engasgo, cor-
po humano e preveng¢ao do uso de drogas.
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Principais resultados obtidos:

Esse projeto os resultados obtidos foram a melhoria do entendimento sobre
a importancia dos cuidados com a saude; o estimular por meio da pratica esportiva
e das orientagdes sobre a importancia da atividade fisica na postura, bem como
dos cuidados com a saude. Além do estimulo a criagdo de habitos saudaveis.

Publico-alvo: Criangas de escolas municipais.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 40
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PROJETO: EDUCACAO PERMANENTE EM SAUDE COM PROFISSIONAIS DO LAR
MARTINHO LUTERO

Coordenadora: Carine A. Guimaraes
Campus: Santo Angelo

Acoes desenvolvidas: i

Temas abordados: Depressao; an-
siedade; transtorno do espectro autista;
primeiros socorros; Epilepsia; Esquizo-
frenia e Drogas.

Principais resultados obtidos:
Esclarecimento sobre essas doengas que
estao presentes nos adolescentes e crian-
cas do lar, orientacbes aos profissionais
quanto aos cuidados, uso correto das me-
dicagoes, atividade pratica sobre primeiros
socorros em situagcdes mais frequentes em
ambiente domestico.

Publico-alvo: Psicélogos, assistente so-
cial, pais sociais, monitores.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 12

PROJETO: EQUOTERAPIA: AVALIACAO MEDICA VETERINARIA DOS EQUINOS UTI-
LIZADOS COMO INSTRUMENTO TERAPEUTICO

Coordenadora: Daniela dos Santos de Oliveira
Campus: Erechim

Acoes desenvolvidas:

Oferecer o Projeto como meio
de habilitagdo, reabilitagéo, educa-
¢ao e de insercao social de pessoas
com deficiéncia intelectual e ou mul-
tipla em sessdes individuais sistema-
ticas, utilizando equinos terapeutas
manejados adequadamente no que
se refere a nutricdo, saude e bem-es-
tar, em um processo de integracao interdisciplinar e multiprofissional aumentando o
envolvimento da URI com a sociedade.

Principais resultados obtidos:
Os equinos sao avaliados individualmente e selecionados a partir das carac-
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teristicas necessarias para o desenvolvimento efetivo da equoterapia. As ativida-
des realizadas sao vistas como um processo constante, sendo necessario obser-
vagoes e avaliagdes do equino durante as sessodes de equoterapia, para que novos
movimentos sejam selecionados nos animais. Sao analisados também o bem-estar
do animal, nutrigdo e sanidade.

Ainda cabe ressaltar que os alu-
nos envolvidos sdo auxiliares (devido S =
ao vinculo que os mesmos tém com os &t ™ li""'l'.!iflw ﬂ
animais) em manejos de treinamentos e gl Al [ Bk _"J
procedimentos veterinarios, acompanha-
do por Médicos Veterinarios: Aplicagao
de vacinas periédicas de Influenza, Té-
tano, Encefalite, Rinopneumonia Equina;
Acompanhando do veterinario habilitado
para coleta periddica de amostra de san-
gue para exames de Anemia Infecciosa
Equina e Mormo; Auxiliar na Inspegao
dentaria; Casqueamento e corregdes de
aprumos; Analise do sistema locomotor através de visualizagao durante o exercicio;
Analise do sistema respiratorio através da afericdo da Frequéncia respiratoria por
minuto, antes e apods exercicio; Analise do sistema circulatério através da afericao
da Frequéncia cardiaca (batimentos por minuto), antes e apds exercicio; Coleta de
amostra fezes para controle parasitario; Aplicacdo de vermifugos conforme neces-
sidade dos exames; Aplicagao de suplemento vitaminico via oral e/ou endovenosa
e Promocgao de oficinas de treinamento sobre andadura dos animais e aparelho
locomotor.

Publico-alvo: Comunidade

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: Indeterminado

PROJETO: ESTAGIO SUPERVISIONADO EM PROMOCAOQ DA SAUDE
Coordenadora: Karim Kaiomi de Oliveira Bordignon
Campus: Frederico Westphalen

Acodes desenvolvidas:

Durante o semestre, os alunos do nono e décimo semestre realizam ava-
liacdo e atendimento individualizado, de pessoas residentes no municipio de Fre-
derico Westphalen, acamados e com limitagbes de locomogao. Os atendimentos
se dao sob orientagao da professora Caroline H.L. de Lima sendo realizados duas
vezes na semana. Estes atendimentos sao realizados em parceria com a Prefeitura
Municipal de Frederico Westphalen, que disponibiliza transporte para deslocamen-
to dos alunos. Atendimento no Lar dos ldosos Sao Vicente de Paulo, do mesmo
modo, os mesmos alunos desempenham atividades de promogao e prevencéo de
agravos, e de recuperacgao funcional aos idosos do Lar Sado Vicente de Paulo. Sao
realizados atendimentos individuais e também atividades em grupo. Os atendimen-
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tos se dao sob orientagao da professora e preceptora Caroline H.L. de Lima e sao
realizados duas vezes na semana.

Principais resultados obtidos:

O principal resultado obtido envolve a insercao dos académicos na comuni-
dade, em areas vulneraveis, podendo ser chamada de uma “demanda reprimida”.
Estas atividades favorecem a conexao entre teoria e pratica, visto que os estagia-
rios, inseridos nos servigos podem vivenciar, no campo profissional, e aplicar todo o
conteudo abordado na graduagao. Tal proposta vai além da aplicagao de técnicas,
visando outras habilidades do profissional.

Publico-alvo: Usuarios do SUS; municipio de Frederico Westphalen.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: Indeterminado

PROJETO: ESTILO DE VIDA ATIVO

Coordenador: Carlos Augusto Fogliarini Lemos

Campus: Santo Angelo

Acodes desenvolvidas:

A disciplina de Atividade Fisica e Saude,
que neste ano foi ofertada no 2° semestre do
curso de Educacéao Fisica e no 7° semestre de
licenciatura e bacharelado, desenvolveu pales-
tras sobre a importancia de ter um estilo de vida
ativo. Esta atividade foi realizada em escolas,
instituigcdes publicas, hospitais, empresas, asso-
ciacdes de bairros, ESF, entre outras, sempre
com a finalidade de conscientizar a populagao
da importancia de se manter um estilo ativo visando uma melhor qualidade de vida.

Principais resultados obtidos:

As palestras proporcionaram para Comunidade local e regional (Girua, Mato
queimado, Vitéria das Missbes, Sao Miguel das Missdes e Caibaté) o entendimento
e a importancia de um estilo de vida ativo, como também esclareceu duvidas sobre
a atividade fisica no dia a dia das pessoas.

Publico-alvo: Populacdo em geral de Santo Angelo e regido.

Nuimero de beneficiarios
atendidos diretamente: 450

-
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PROJETO: ESTUDO DO CORPO HUMANO: UMA INTERACAOQ ESCOLA E UNIVERSID &-

Coordenador: Fernando Cassel
Campus: Santo Angelo

Acgodes desenvolvidas:

Os estudantes de escolas
fundamentais de Santo Angelo
foram orientados pelo grupo de
estudos em Patologia e Anato-
mia, integrado por 20 académi-
cos dos cursos de Biomedicina,
Educacdo Fisica, Enfermagem,
Farmacia e Medicina Veterinaria. Com exposi¢cao de pegas anatdomicas e patoldgi-
cas humanas e animais, foram desenvolvidos os temas corpo humano e patologias.
As escolas desenvolveram questdes para serem respondidas pelos académicos de
graduacgéao durante a visita ao laboratorio de anatomia e patologia humana e animal
da universidade. As questdes das escolas foram desenvolvidas sobre a supervi-
sao das professoras de ciéncias. O grupo de estudo interdisciplinar de anatomia e
patologia se reune frequentemente para estudo das ciéncias anatdmicas e fazem
interagédo constante com as escolas fundamentais do municipio e da regiao.

Principais resultados obtidos:

Os questionamentos que tiveram mais recorréncia foram sobre a conserva-
¢ao dos corpos, o manuseio do formol e as questdes éticas sobre o uso de cadave-
res.

Publico-alvo: Estudantes de 6° a 9° ano do ensino fundamental de escolas priva-
das do municipio de Santo Angelo.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 211

PROJETO: EXERCITAR & MENTE
Coordenadora: Zequiela Cristiane Russi
Campus: Erechim

Acoes desenvolvidas:
Fazer conexao entre as atividades fisi-
cas e a saude mental.

Principais resultados obtidos:

Orientar, estimular e informar sobre o
tema e valorizar o trabalho da fisioteraia na
area de saude mental.

Publico-alvo: Familiares de estudantes do Curso de Fisioterapia

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 23

BALANCO soclIAL 2022 URI - universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missées



43

PROJETO: FESTIVAL DE MINIVOLEIBOL
Coordenador: Carlos Kemper
Campus: Santo Angelo
Acoes desenvolvidas:

Organizagédo de competicdo esportiva na ==

modalidade de voleibol, para criancas da comu-
nidade regional.

Principais resultados obtidos:

Festival de minivoleibol possibilitou para as
criangas da comunidade regional junto com
os académicos de Educacéao Fisica, inumeros
pontos positivos tais como a vivéncia da prati-
ca esportiva dentro do voleibol, integragao dos
académicos com a comunidade educacional,
uma melhor formagao tanto do cidaddo como
do académico entre outras. Os académicos vi-

sualizam os esportes na sua integra, enquanto os escolares tém a possibilidade de
aumentar suas vivéncias de movimento por meio do voleibol.

Publico-alvo: Criangas, jovens e adultos do municipio de Santo Angelo.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 180

PROJETO: FISIOTERAPIA A COMUNIDADE DE ERECHIM E REGI&AO
Coordenadora: Janesca Mansur Guedes
Campus: Erechim

Acoes desenvolvidas:

Atendimentos fisioterapéuticos semanais, com dura-
¢ao aproximada de 50 minutos, nas seguintes areas de atua-
cao fisioterapéutica: reabilitacdo cardiopulmonar, fisioterapia
aquatica, fisioterapia nas disfungdes musculoesqueléticas,
neurologicas, neuropediatricas, oncoldgicas e uroginecolo-
gicas, utilizando-se recursos terapéuticos préprios de cada
area. As acbes em sua totalidade envolvem: avaliacao fisi-
co-funcional da comunidade, elaboracdo de plano de tratamento fisioterapéutico,
intervencao, reavaliagao e alta fisioterapéutica.

Principais resultados obtidos:

Foram realizados 7332 atendimentos fisioterapéuticos
no periodo entre margo a dezembro/2022. Como resultados
destacam-se a aquisicdo e/ou recuperacao fisico-funcional
dos individuos, possibilitando maior autonomia e consequen-
te melhoria da qualidade de vida.

Publico-alvo: Comunidade de Erechim e Regiao.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 720
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PROJETO: GINASTICA: POSSIBILIDADE DE INCLUSAO

Coordenadora: Cinara Valency Enéas Mirmann

Campus: Santo Angelo

Acgodes desenvolvidas:

Realizacdo do diagndstico e levan-
tamento da realidade e do publico.Plane-
jamento da intervencéo. Realizagao de ati-
vidades de ginastica em e com aparelhos
para uma escola da comunidade visando
oportunizar a vivéncia dos movimentos ba-
sicos da ginastica.

R Principais resultados obtidos:
| " Aproximacao da universidade da comunidade, promoven-
do a vivéncia da ginastica em/com aparelhos. Viabilizagao
de intervencdes no campo profissional
buscando a aproximacao da realidade
comunitaria.

Publico-alvo: Criangas na faixa etaria
de 6 a 10 anos da comunidade escolar
da E.M.E.F. Mathilde Ribas Martins.

Numero de beneficiarios atendidos
diretamente: 30

PROJETO: HIDROGINASTICA PARA A SAUDE DE IDOS0OS
Coordenador: Marcos Franken
Campus: Santiago

Acgodes desenvolvidas:

O projeto atendeu idosos com idade igual ou maior que 60 anos divididos
em quatro turmas de 20 alunos cada. As aulas possuiram frequéncia de uma aula
semanal com duragao de 45 minutos, sendo constituidas por: aquecimento, parte
principal e final. Os exercicios foram praticados em piscina rasa, com profundidade
aproximada de 1,30 metros de um clube particular de forma que os participantes
aproveitassem a resisténcia da agua como sobrecarga, para um melhor resultado.
Na fase inicial foram realizados aquecimentos articulares e exercicios dinamicos.
Na fase principal, foram realizados exercicios aerdbicos e anaerdbicos de movi-
mentos de membros superiores concomitantemente com os membros inferiores,
totalizando entre 20 a 30 exercicios. Na fase final, foram realizados alongamentos
dos membros superiores € inferiores e tronco e de relaxamento. A intensidade dos
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exercicios foi prescrita por meio da Escala de Percepgao de Esforgo de Borg (6-20).
Essa escala é composta por numeros de 6 a 20 e descritores verbais que vao de
“sem nenhum esfor¢o” a “maximo esforgo”.

Principais resultados obtidos:

Podemos verificar que o projeto pode
proporcionar melhorias na qualidade de vida
dos participantes de hidroginastica as quais
foram perceptiveis na vida dos mesmos. No
condicionamento fisico, pode ser destacada
a melhora da flexibilidade e a forga, facili-
tando o desempenho nas atividades diarias.
Também se pode destacar a melhora do con-
vivio social.

Publico-alvo: Idoso

Numero de beneficiarios atendidos
diretamente: 80

PROJETO: INTERVENCAO NA ADEVE
Coordenadora: Zequiela Cristiane Russi
Campus: Erechim
Acodes desenvolvidas:
Avaliacao e intervengao sobre: coordenagao motora grossa, equilibrio, sen-

sibilidade.

Principais resultados obtidos:
Orientagdes e dicas sobre equilibrio, sensibilidade, coordenagao e postura.

Publico-alvo: Associados e familiares da ADEVE.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 12
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PROJETO: LEVANTAMENTO EPIDEMIOLOGICO E ART EM ESCOLAS DO MUNICIPIO

Coordenadora: Simone Tuchtenhagen
Campus: Erechim

Acgoes desenvolvidas:

Os alunos do curso de Odontologia da

URI, acompanhados da coordenadora de sau-
de bucal do municipio, realizam atividades de
diagnostico de doengas bucais e tratamento
restaurador atraumatico (ART) no ambien-
te escolar. Além disso, os alunos receberam
orientagao de higiene bucal.
A pratica fez parte da disciplina de Odontologia
em Saude Coletiva Ill. Com isso, os académi-
cos puderam efetivar na pratica, os conteudos aprendidos em sala de aula. As ati-
vidades ocorreram na Associagao de Amparo a Maternidade e Infancia e na Escola
Municipal Luiz Badalotti.

Principais resultados obtidos:

Por meio da atividade, foi possivel fazer o diagnodstico precoce de carie den-
taria, principal problema de saude bucal, além de oferecer tratamento na prépria
escola, quando possivel, na modalidade ART (tratamento restaurador atraumatico).
Este tipo de agao amplia a visdo dos académicos, auxiliando na formagao de pro-
fissionais humanizados, sensiveis a realidade local e suas necessidades.

Publico-alvo: Associacao de Amparo a Maternidade e Infancia e na Escola Muni-
cipal Luiz Badalotti.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: Indeterminado

PROJETO: MES D& SAUDE BUCAL NA ESCOLA

Coordenadora: Simone Tuchtenhagen
Campus: Erechim

Acgoes desenvolvidas:

O Curso de Odontologia da URI
realizou, no dia 26 de outubro, uma ativi-
dade educativa em saude bucal com os
alunos da Escola Municipal Bardo do Rio -
Branco. Este foi o0 segundo ano desta ati-
vidade, em aluséao ao més em que se comemora o dia do dentista.

Para uma melhor compreensao por parte das criangas, os académicos do
Curso de odontologia, prepararam uma peca de teatro, além de uma musica que foi
acompanhada com entusiasmo pelos alunos. As atividades animaram as criangas,
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que ficaram muito contentes e participaram com muita empolgacao das atividades.
Além disso, foram entregues 540 kit de higiene bucal, fornecidos em parceria com
a empresa Colgate.

Principais resultados obtidos:

Por meio das atividades propostas, os alunos e seus professores puderam
receber orientagdes de higiene bucal e compreender o que € importante para man-
ter a saude.

Essas atividades extra-muros sdo muito enriquecedoras para os alunos, o
curso e as instituicdes. E uma oportunidade de levar conhecimentos sobre o cuida-

do com a saude bucal de forma ludica

e divertida e, assim, trabalhar com pre-
vengao e minimizar o medo do dentista,
ainda tao presente.

Publico-alvo: Criangas da Escola Muni-
cipal Barao do Rio Branco

Numero de beneficiarios atendidos di-
retamente: 540

o

"ROJETO: NATACAO ESCOLAR PARA CRIANCAS DA COMUNIDADE SANTIAGUEN-

w

Coordenador: Marcos Franken
Campus: Santiago

Acoes desenvolvidas:

O projeto atendeu criangas com idades entre 7 e 12 anos, da educacéao ba-
sica de ensino que participaram de forma presencial. Primeiramente, realizamos
uma reuniao com os pais e responsaveis dos alunos para explicagdes gerais sobre
o funcionamento das aulas. A partir dai, o bolsista organizou as criancas que par-
ticiparam do projeto de extensdo no turno oposto de suas aulas das respectivas
escolas em quatro turmas de 12 alunos cada. O projeto consistiu da realizagao da
primeira fase, sendo constituida de aulas praticas de iniciacdo geral com o aprendi-
zado da natagao, onde foram ministrados os conteudos de ambientacao e adapta-
¢ao ao meio aquatico, habilidades aquaticas gerais e nados utilitarios e da segunda
fase onde foram ministrados os conteudos de ensino dos nados convencionais de
crawl, costas, peito e borboleta. Foram ministradas duas aulas por semana nas
tercas e quintas-feiras, nos turnos da manha e da tarde com duracgéo de 45 minutos
cada.
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Principais resultados obtidos:

Podemos verificar que o projeto pode proporcionar o acesso a pratica e a
aprendizagem da natacgao e agbes complementares, por meio de atividades de se-
guranca aquatica e de lazer. Ainda, foram atendidos todos os alunos, respeitando
suas diferengas e estimulando-os ao maior conhecimento de si e de suas potencia-
lidades, num exercicio de ética e de cidadania.

Publico-alvo: Criancas

Numero de beneficiarios atendidos direta-
mente: 48

PROJETO: NOVEMBRO ROXO0: CUIDANDO DO FUTURO
Coordenadora: Taina Pesente
Campus: Erechim

Acoes desenvolvidas:

Em 2022, na sua terceira edi¢ao, o projeto pre-
maturidade: “novembro roxo: cuidando do futuro”, foi
desenvolvido na disciplina de Fisioterapia Cardior-
respirtéria Ido curso de Fisioterapia, com o objetivo
de promover uma acgao social a partir de atividades
desenvolvidas no més da prematuridade (novembro
roxo). O projeto foi realizado em parceria com as
criangas do clube de servigos Rotary Kids de Ere-
chim. O projeto foi desenvolvido em em trés momentos:

- Primeiro momento foi realizado na se-
gunda semana do més de novembro na
sala de visitas da UTI neonatal do FHSTE
onde foi abordado a familia dos prematu-
ros, informado sobre o projeto, entregue
material folder contendo informacgdes sobre
o desenvolvimento neuropsicomotor espe-
rado na primeira infancia e entregue o kit
boas-vindas e realizado um convite para
participar da roda de conversa.

- O segundo momento foi realizado na

BALANCO socIAL 2022 URI - universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missées



49

quarta semana do més de novembro contemplando os pacientes que internaram
apos a primeira intervencao e foi desenvolvido da mesma forma que o anterior.

- O terceiro momento foi realizado no Centro Académico de Praticas em
Saude com palestra da Fisioterapeuta Vanessa Dembinski com o tema Osteopatia
em bebés, onde a profissional explicou as posturas e técnicas que auxiliam no ali-
vio de cdlicas e refluxo no recém-nascido, além de uma aula de danga com bebés
desenvolvido pela escola de Danga Ritmia, por fim, momento de entrega de mimos
e momento de autocuidado para os pais.

Além da conscientizagao e orientagdes sobre importancia da estimulagao
precoce e do acompanhamento do bebé ao longo da vida, foi disponibilizado o ser-
vigco de fisioterapia em pediatria para os que apresentarem alteragcées no desenvol-
vimento motor, servigco esse realizado na clinica escola de fisioterapia (URICEPP).

Principais resultados obtidos:
O projeto contemplou 20 familias de bebés prematuros.

Publico-alvo: Familias de bebés prematuros nascidos na FHSTE.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 20

PROJETO: OFICINA DE SAUDE BUCAL

Coordenadora: Simone Tuchtenhagen
Campus: Erechim

Acodes desenvolvidas:

Os académicos do curso de Odontologia
realizaram orientagdes de higiene bucal as crian-
cas, filhos de funcionarios da empresa Comil,
além de distribuirem kits de higiene bucal para
as criangas, realizarem pintura de rosto e ativi-
dades ludicas. Na mesma ocasiao, conversaram
com os adultos da empresa e seus familiares so-
bre o exame preventivo ao cancer bucal.

Principais resultados obtidos:

O projeto, desenvolvido pela Comil, promoveu a integracdo entre empresa
e comunidade, abrindo as portas da industria para que os funcionarios pudessem
mostrar a seus familiares e amigos os setores
onde trabalham e todo o processo de fabricagao
dos 6nibus. Além disso, por meio das oficinas
ofertadas, permitiu a abordagem de temas diver-
s0s, como a saude bucal, favorecendo a preven-
¢ao e o cuidado.

Publico-alvo: Funcionarios da Empresa Comil e
seus familiares.

Numero de beneficiarios atendidos direta-
mente: Indeterminado
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PROJETO: OPERAC &0 OLIMPICA DE NATAL 2022
Coordenador: José Luis “Nino” Dalla Costa
Campus: Erechim

Acgoes desenvolvidas:

A Operacéao Olimpica de Natal 2022 levou mensagens positivas e desejando
que o Ano Novo de 2023 traga melhores vibragdes e reestruture nossas esperan-
¢as. Ainiciativa foi desenvolvida pelos integrantes do Grupo de Estudos e Pesqui-
sas em Educacao Fisica/Estudos Olimpicos.

Papai Noel Olimpico, estudantes e integrantes do Coral Infanto-Juvenil da
Escola de Educacéao Basica da URI Erechim foram recebidos no Hospital de Cari-
dade, na sede da Corporagao do Corpo de Bombeiros Militar, na sede da Sicredi,
na Arena Set Point, na Unimed e nos diversos setores da Universidade levando
uma mensagem de otimismo, de paz e de muito amor neste Natal que se aproxima.
O Grupo de Estudos e Pesquisas em Educacéao Fisica/Estudos Olimpicos (GE-
PEF/EQ), que envolve estudantes e professores da Escola de Educacgao Basica e
académicos e professores do Curso de Educacéao Fisica, juntamente com o Coral
Infanto-Juvenil da Escola Basica finalizaram a Operagao Olimpica de Natal com a
entrega dos produtos arrecadados.

A Operacao Olimpica de Natal aconteceu em prol do Centro Educativo Can-
tinho da Luz de Erechim, que atende 55
criangas. Foram 107 kits com caixas de
bombons para as criangas e para a tur-
ma da melhor idade que participam das
atividades propostas pela Instituicao.
O Cantinho da Luz trabalha em prol de
criangas, adolescentes e suas familias,
desenvolvendo atividades sociais e
educativas, fornecendo amparo, educa-
¢ao, valores e espiritualidade.

Principais resultados obtidos:

Académicos, professores e alunos ampliaram e vivenciaram experiéncias
de inclusdo social, solidariedade, respeito, amizade, exceléncia e desenvolvimen-
to pessoal. Possibilidades de unir os co-
nhecimentos profissionais com a expe-
riéncia pratica podendo, assim, resultar
na formagao de um profissional apto a
atuar no ambito escolar e com espirito
solidario.

Publico-alvo: Criangas do Cantinho da
Luz.

Numero de beneficiarios atendidos di-
retamente: 55
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PROJETO: PALESTRA “SAUDE, UMA CONSTRUCAO DIARIA”
Coordenadora: Zequiela Cristiane Russi

Campus: Erechim
Acgodes desenvolvidas:

Palestra “Saude, uma cons-
trucao diaria”.

Principais resultados obtidos:

Orientagcbes sobre a manu-
tencdo da saude fisica e mental no
dia a dia e conscientizacdo da importancia da manutencao da saude fisica e men-
tal diariamente. Dicas e exemplos de manutengao da saude fisica e mental.

Publico-alvo: Alunos do ensino médio da Escola Haidée Tedesco Reali.
Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 240
PROJETO: PARTICIPACAO DA ACAO DESENVOLVIDA PELO CONSELHO MUNICIPAL
DOS DIREITOS DAS PESSOAS COM DEFICIENCIAS — ALUSIVO A SEMANA DA PES-
S0A& COM DEFICIENCIA
Coordenadora: Marzane B Morais de Oliveira
Campus: Sao Luiz Gonzaga
Acgodes desenvolvidas:

Promover atividades motoras as criangas das escolas participantes do even-
to.
Principais resultados obtidos:

Foi possivel desenvolver diversas atividades junto as criangas que participa-
ram do evento, momento em que se pode trabalhar exercicios que visam aprimorar

o equilibrio, desenvolvimento motor bem como a socializagao e integracéao.

Publico-alvo: Criancas das escolas da
rede municipal e estadual do municipio.

Numero de beneficiarios atendidos di-
retamente: Indeterminado
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PROJETO: PART ICIPACAO DO CURSO DE EDUCAGAO FISICA NO FESTIVAL PARA-
LIMPICO

Coordenadora: Fernanda Makvitz Rieger
Campus: Santo Angelo

Acoes desenvolvidas:
Organizacgao e auxilio de vivéncias nas modalidades esportivas paraolimpi-
cas goalball, voleibol sentado e ténis de mesa.

Principais resultados obtidos:

As criangas e adolescentes tiveram a oportunidade de vivéncia 3 modali-
dades paraolimpicas, desenvolvendo habilidades e interagindo com outros jovens
participando destas atividades inclusivas. Os académicos tiveram a oportunidade
de acompanhar na pratica como é a organizagdo de um evento deste porte, e
a importancia do profissional de educacao fisica na atuagcdo com criangas com
deficiéncia, principalmente pela experiéncia adquirida no acompanhamento das
atividades deste evento.

Publico-alvo: Criangas e jovens do mu-
nicipio de Santo Angelo e regiao.

Numero de beneficiarios atendidos di-
retamente: 30

PROJETO: POSTURA CORPORAL X SAUDE MENTAL
Coordenadora: Zequiela Cristiane Russi
Campus: Erechim

Acoes desenvolvidas:
Fazer conexao entre as diferentes posturas e saude mental.
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Principais resultados obtidos:
Orientar, estimular e informar sobre o tema e valorizar o trabalho da fisiote-
rapia na area de saude mental.

-

Publico-alvo: Familiares de estudantes do
Curso de Fisioterapia

Numero de beneficiarios atendidos direta-
mente: 23

PROJETO: PRATICA PARA INICIACAO ESPORTIVA
Coordenador: Carlos Kemper
Campus: Santo Angelo

Acodes desenvolvidas:

- Realizagdo do diagnéstico e le-
vantamento da realidade e do publico;

- Planejamento da intervencao;

- Realizagédo de atividades de
coordenacgao utilizando Arcos, bolas, cordas e bastdes para uma escola da comu-
nidade visando oportunizar a vivéncia dos movimentos para melhoria da coordena-
¢ao motora.

Principais resultados obtidos:

- Aproximagao da universidade com a comunidade promovendo a vivéncia
na iniciagao esportiva.

- Viabilizagao de intervengdes no campo profissional buscando a aproxima-
¢ao da realidade comunitaria.

Publico-alvo: Criancas na faixa etaria de 6 a 10 anos da comunidade escolar da E.
M.E.F. Mathilde Ribas Martins.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 30
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PROJETO: PROJETO SOCIAL JUNTO & APAE
Coordenadora: Ana Helena B. Pires

Campus: Sao Luiz Gonzaga

Acgoes desenvolvidas:
Promocao de saude, inclusao do curso de Fisiote-
rapia junto a comunidade.

Principais resultados obtidos:

As acbes desenvolvidas, proporcionaram, para
além de momentos de integracao, atividades que vi-
sam melhora do desenvolvimento motor dos alunos
que frequentam a APAE de Sao Luiz Gonzaga.

Publico-alvo: Alunos da APAE.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 15

PROJETO: PROJETO SOCIAL JUNTO A0 CONVIVER

Coordenadora: Ana Helena B. Pires
Campus: Sao Luiz Gonzaga

Acgodes desenvolvidas:

Promocgao de saude, inclusdo do
curso de Fisioterapia junto a comunida-
de.

Principais resultados obtidos:

O Grupo Conviver é operacionalizado pelo CRAS do municipio de Sao Luiz
Gonzaga, e tem como principal objetivo articular acées de fortalecimento dos vin-
culos sociais e comunitarios envolvendo os idosos do municipio, os encontros do
Grupo Conviver sao realizados de forma semanal, nas quartas-feiras e as ativida-
des sao desenvolvidas durante o dia todo. Incluir o Curso de Fisioterapia no Grupo
Conviver é de grande relevancia, pois € uma forma de articular atividades espe-
cificas para a populagao idosa, melhorando aspectos como mobilidade, equilibrio
fortalecimento, entre outras, aprimo-
rando assim a qualidade de vida da
populagao idosa.

Publico-alvo: I|dosos frequentado-
res do grupo Conviver.

Numero de beneficiarios atendi-
dos diretamente: 60
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PROJETO: PROJETO SOCIAL JUNTO &0 CRAS
Coordenadora: Ana Helena B. Pires

Campus: Sao Luiz Gonzaga

Acgoes desenvolvidas:
Promocgao de saude, inclusdo do curso de Fisioterapia junto a comunidade.

Principais resultados obtidos:

As agdes desenvolvidas foram importantes ao
passo em que oportuniza momentos de integragao
e proporciona atividades que visam a melhora da
qualidade de vida dos sujeitos que participam dos
grupos.

Publico-alvo: Participantes do CRAS.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 15

PROJETO: PROJETO SOCIAL JUNTO A0 LAR DA CRIANCA — NOSSA SENHORA CON-
QUISTADOR A

Coordenadora: Ana Helena B. Pires
Campus: Sao Luiz Gonzaga

Acoes desenvolvidas:
Inclusédo de atividades orientadas em grupo, realizar agdes do curso de Fi-
sioterapia na comunidade.

Principais resultados obtidos:
Aprendizagem, integragao social.

Publico-alvo: Criangas e adolescentes atendidos pelo Lar da Crianca.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 17
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Coordenadoras: Karine Malysz e Zequiela Cristiane .
Russi

Campus: Erechim

Acdes desenvolvidas: e

Os alunos visitaram os locais da reciclagem\
e fizeram avaliagdes a fim de conhecer a realidade
local e dos associados. Em seguida, realizou-se um levantamento dos principais
problemas encontrados com sugestdes de solugdes. Apds, foram realizadas in-
tervencgoes fisioterapéuticas nas associagdes e na Clinica Escola, na URICEPP,
objetivando minimizar alteragbes musculoesqueléticas decorrentes das atividades
laborais, com énfase na redug¢do do quadro algico e ajustes ergonémicos nas ban-
cadas destinadas a separacado do material (lixo), além da produgao de folder com
orientacdes posturais.

Principais resultados obtidos:

ApoOs o término do projeto, os alunos fizeram
um painel com materiais reciclaveis revelando pon-
tos importantes das vivéncias. Para as professo-
ras, a importancia desse projeto vai além do olhar
profissional, pois o ensino precisa se reinventar e
incentivar praticas cada vez mais humanizadas e
estimuladoras, oportunizando a¢des que busquem
sensibilizar os futuros profissionais para o cuidado integral de todos os seres hu-
manos nas diversas fases da vida.

Publico-alvo: Recicladores

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 30

PROJETO: VISITA DOMICILIAR
Coordenadora: Karine Angélica Malysz
Campus: Erechim

Acgodes desenvolvidas:
Visita domiciliar a um paciente para in-
vestigacédo de melhorias no ambiente domiciliar

dentro das dificuldades encontradas através da
avaliacao fisioterapéutica.

Principais resultados obtidos:
~ OrientagOes ao cuidador sobre organizagéo domiciliar, encaminhamento psi-
cologico ao cuidador e paciente.

Publico-alvo: Paciente.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 02
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PROJETO: URI/ CURSO EDUCACAO FISICA E O PARADESPORTO/INCLUSAO I
Coordenadora: Alessandra Dalla Dosa da Veiga
Campus: Erechim

Acoes desenvolvidas:
O projeto é desenvolvido pelos acadé-
micos e professores dos Cursos de Educagao
Fisica Bacharelado e Licenciatura, visto que
0s mesmos estarao realizando as atividades
fisicas de basquetebol, bocha paraolimpica,
Atletismo e Natagdo, sendo que estas atividades acontecem nas segundas e quar-
tas a noite, no Ginasio da URI. Com Objetivo de estimular a pratica esportiva do
paradesporto, e assim desenvolver a inclusao das pessoas deficientes por meio
do esporte, capacitar e qualificar profissionais envolvidos nos setores meios e fins,
constituintes do processo paraolimpico; promover por meio da pratica esportiva, a
oportunidade da inclusao de pessoas com deficiéncia fisica no esporte.

Principais resultados obtidos:

Académicos, professores e alunos po-
dem interagir e ampliarem suas experiéncias
e entender como acontece o trabalho com os
deficientes visuais. Ampliando suas vivencias
relacionadas a inclusdo social, solidariedade e
o respeito com as diferencgas. Integracdo com
o mercado de trabalho possibilitando o com-
partilhamento de conhecimentos profissionais
com a experiéncia pratica.

Publico-alvo: Usuarios e frequentadores da ADAU.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 35

PROJETO: URI/ CURSO EDUCACAO FISICA E 0 PARADESPORTO/INCLUSAO II
Coordenadora: Alessandra Dalla Dosa da Veiga
Campus: Erechim

Acoes desenvolvidas:

O projeto sera desenvolvido pelos acadé-
micos e professores dos Cursos de Educagao
Fisica Bacharelado e Licenciatura, visto que os
mesmos estarao realizando as atividades de trei-
namento de Atletismo e Natagao, sendo que estas atividades acontecem nas tercas
e quintas a tarde, na vila Olimpica. Com Objetivo de estimular a pratica esportiva
do paradesporto, e assim desenvolver a inclusdo das pessoas deficientes por meio
do esporte, capacitar e qualificar profissionais envolvidos nos setores meios e fins,
constituintes do processo paralimpico; promover por meio da pratica esportiva, a
oportunidade da inclusao de pessoas com deficiéncia fisica no esporte.
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Principais resultados obtidos:

Académicos, professores e alunos podem interagir e ampliarem suas experi-
éncias e entender como acontece o trabalho com os deficientes visuais. Ampliando
suas vivencias relacionadas a inclusao social, solidariedade e o respeito com as di-
ferengas. Integracédo com o mercado de trabalho possibilitando o compartiihamento
de conhecimentos profissionais com a experiéncia pratica.

—

Publico-alvo: Usuarios e frequentadores
da ADEVE.

Numero de beneficiarios atendidos dire-
tamente: 35

PROJETO: YOGA NA UNIVERSIDADE
Coordenadora: Alessandra Dalla Dosa da Veiga
Campus: Erechim

Acoes desenvolvidas:

A pratica da Yoga é uma tradigdo milenar
que tem como propodsito através de um corpo de
conhecimento e das suas praticas o equilibrio do
ser humano. Esse equilibrio é viver com integri-
dade: Acolhimento, Consciéncia, Flexibilidade,
Objetividade e Coragem. As aulas aconteceram
semanalmente todas as sextas-feiras, na sala de
Danca, do prédio 14, da URI, com duragao de oito semanas (Oito aulas de yoga)
com duracao de 01 hora, que foram ministradas pela professora Fabrine Baldisse-
ra, bem como, encontros com palestra sobre a Yoga e seus beneficios no dia a dia.
A Yoga é uma das Praticas Integrativas Completares, que esta sendo inserida na
Atencao Primaria em Saude, nas UBS, desta maneira, o Curso de Educacgao Fisica,
inserido neste contexto, desenvolveu esse projeto em parceria com a Fabrine com
objetivo de promover saude, bem-estar e autoconhecimento para os estudantes,
funcionarios, professores e comunidade em geral, por meio da pratica de yoga, de
forma gratuita em um projeto leve e descontraido. Possibilitando também, a troca
de experiéncias e vivéncias entre os participantes.

Principais resultados obtidos:

Esse projeto teve como principal
resultado o conhecimento e a pro-
mog¢ao da saude, bem-estar e au-
toconhecimento por meio da pratica
de yoga, possibilitou também, a tro-
ca de experiéncias e vivéncias entre
os participantes, integracdo com o
mercado de trabalho possibilitando
o compartilhamento de conhecimentos profissionais com a experiéncia pratica.

Publico-alvo: Comunidade em geral.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 40

BALANCO socIAL 2021 URI - universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missdes



59

PROJETO: 1 CAMINHADA DO OUTUBRO ROSA/NOVEMBRO AZUL DOS CURSOS DE
EDUCACAO FISICA DA URI EM PARCERIA COM OS CURSOS DE NUTRICAO E ENFER-

Coordenadora: Alessandra Dalla Dosa da Veiga
Campus: Erechim

Acoes desenvolvidas:

Por meio da disciplina de OFICINA DE EX-
PERIENCIA PROFSSIONAL Ill — Enfase na Saude,
pensando na saude dos funcionarios, académicos,
professores e comunidade em geral, a turma 2021,
desenvolveu uma caminhada reforgando os cuida-
dos com a prevengao do cancer de mama e prostata.
Para essa atividade foram aplicados questionarios
para os participantes: para avaliar o nivel de ativida-
de fisica dos participantes, breve anamnese. Com o objetivo de estimular a pratica
de atividades fisicas na natureza para a comunidade académica; oportunizar aos
académicos dos cursos de Educacgao Fisica, momentos diferenciados da rotina
académica e na sua formagao; capacitar os académicos para atividades de exten-
sdo, organizagao e promog¢ao de atividade fisica e saude; possibilitar a utilizagdo
pratica dos conhecimentos sobre as disciplinas trabalhadas até o presente momen-
to integrando com os demais cursos da area da saude: Nutricido e Enfermagem
e estimular por meio da disciplina a extensao e pesquisa relacionadas a Saude e
atividade fisica na natureza.

Principais resultados obtidos:

Esse projeto além de estimular os cuidados com a saude, relacionados ao
cancer de mama e prostata, procurou reforgar a importancia da pratica de atividade
fisica na prevencao das respectivas doencgas. Onde académicos, professores e

alunos puderam interagir e ampliarem suas experiéncias com as atividades fisicas
na natureza e em grupo.

Publico-alvo: Comunidade
em geral.

Numero de beneficiarios
atendidos diretamente: 50
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PROJETO: X RUA DE LAZER
Coordenadora: Cinara Valency Enéas Mirmann
Campus: Santo Angelo

Acgodes desenvolvidas:

Realizacéo de atividades de lazer e recreagao visando mobilizar e informar
a comunidade sobre a importancia do lazer ativo.
Atividades realizadas: Pintura de rosto, Cama elastica, Chute a gol, Futebol em
brinquedo inflavel, Piscina de bolinha e Castelinho, Kit Play, Foguete, Toboga, Sla-
ckline, Pista de ciclismo, Pista de skate, Arremesso a cesta, Pingue-pongue, Jogos
de mesa (xadrez e dama, Futebol de Botao), Boliche, Corrida do saco cooperativa,
Perna-de-pau, Minivoleibol, Batminton, Circuito psicomotor, Tunel, Ponte Solidaria,
Esqui de Verao, Bolinha de sabao.

Principais resultados obtidos:

As atividades foram gratuitas e abertas a comunidade em geral, onde tive-
ram a oportunidade de praticar o lazer ativo envolvendo criangas, jovens, adultos e
idosos.

Publico-alvo: Publico em geral de 2 a
80 anos.

Numero de beneficiarios atendidos
diretamente: 2000
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m Tecnologia e Producao

Area do Conhecimento

PROJETO: CIRCUITO PALESTRAS TECNICAS E VISITAS DE CAMPO
Coordenadora: Giselda Aparecida Ghisleni
Campus: Santo Angelo

Acoes desenvolvidas: =
- Realizagdo de palestras nos cursos ===
técnicos da regiao das missdes, com dife- ===5
rentes temas.
- Visitas realizadas nas propriedades
e empresas da regiao.

Principais resultados obtidos:
- Interagao entre académicos, professores, e alunos dos cursos técnicos.
- Replicagem dos conhecimentos académicos.

Publico-alvo: Alunos dos cursos
técnicos da regido das Missdes,
Técnicos de Empresas Agricolas,
Cooperativas e Produtores Rurais.

Numero de beneficiarios atendi-
dos diretamente: 250

PROJETO: QUALIF LCM;AO DE AGRICULTORES E/OU FAMILIARES BENEFICIARIOS
0 CREDITO FUNDIARIO

Coordenador: Gelson Pelegrini
Campus: Frederico Westphalen

Acoes desenvolvidas:

Qualificagao de beneficiarios do Crédito Fundiario, seus filhos (as) e demais
publicos abrangidos pelo Decreto 7.352/2010, no territério da cidadania do Médio
Alto Uruguai e Noroeste Colonial, possibilitando condi¢coes para que estes sejam
agentes do processo de desenvolvimento e da sucessao da unidade de produgao
com qualidade de vida.
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Principais resultados obtidos:

Para a Educacéao do Campo, a realizagao deste curso com o publico oriundo
do Crédito fundiario, tem significado uma contribuicdo importante em funcéo de ser
pela Pedagogia da Alternancia, uma proposta inovadora que atua principalmente,
nas demandas dos educandos o que significa uma proposta de educacgao constru-
tivista, fator este, inovador quando se trata de pratica na educagao.

Publico-alvo: Familias de agricultores.

Numero de beneficiarios atendidos di-
retamente: 33

PROJETO: INCENTIVO E FORTALECIMENTO DO CONSUMO DE HORTALICAS EM INS-
TITUIGAO SOCIAL

Coordenador: Paulo Sérgio Gomes da Rocha
Campus: Erechim

Acodes desenvolvidas:

Para a condugao do referido projeto de agao
social foram adquiridas mudas de diferentes espécies
de hortalicas (abobrinha italiana, alface, cebolinha,
cenoura, brocolis, racula, salsa e tomate cereja). A
producao das hortalicas foi conduzida em estufas do
Campus Il. O cultivo das hortaligas foi acompanhado
pelos académicos do Curso de Agronomia, 0s quais
tiveram aulas praticas sobre preparo dos canteiros,
plantio, manejo de irrigagao, controle de pragas e doencas.

As diferentes espécies de hortalicas acima citadas, a medida que elas atin-
giam o estagio adequado de desenvolvimento ou maturagao, eram colhidas, sele-
cionadas e entregues a instituicdo social Lar das Crianga. Apds a colheita ou final
do ciclo das hortaligas, novos plantios foram realizados nas estufas ao longo do
ano, sempre levando em consideragédo a importancia da rotagao de cultura.
Segundo a literatura especializada € de grande importancia incluir hortali¢cas e fru-
tas na dieta em quantidades adequadas. Pois, existe uma relagao direta entre o
consumo de destes alimentos com a menor incidéncia de doengas cardiovascula-
res, diabetes tipo 2, hipertensao e alguns tipos de cancer. De acordo com a OMS,
deve-se ingerir ao menos 400 gramas ao dia de frutas e hortalicas.
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Principais resultados obtidos: . - —

Fortalecimento da composig&o do cardapio por meio e ==
da oferta regular de hortaligas frescas (abobrinha italiana, :
alface, cebolinha, brdcolis, rucula, salsa e tomate cereja)
ao longo do ano para cinquenta e cinco criangas de uma
instituicao social do municipio de Erechim.

Publico-alvo: Criangas da instituicao so-
cial do municipio de Erechim.

Numero de beneficiarios atendidos di-
retamente: 35

PROJETO: PORCO NO ROLETE
Coordenadora: Giselda Aparecida Ghisleni
Campus: Santo Angelo
Acodes desenvolvidas:

Interagao Social entre académicos, docentes e pais/mae agricultores dos
alunos, consultorias agronémicas gratuitas aos agricultores. Resgate das tradi¢des
gauchas: Café de cambona, churrasco realizado no rolete em 6 horas de fogo; jo-

gos de mesa, troca de experiéncias, etc.

Principais resultados obtidos:
Integracao entre alunos, professores e comunidade em geral.

Publico-alvo: Familias que participaram das consultorias agronémicas.

Numero de beneficiarios atendidos diretamente: 160
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FUuRI - Fundacao Regional Integrada

BALANCO SOCIAL 2022

Receitas Totais 223.680.516 | 100,00% 212.309.703 | 100,00%
3. Recursos governamentais (subvengges) 1.484.318 0,66%  2.515.013 1,18%
b. Doagdes de pessoas juridicas 1.558.040 0,70%  1.750.779 0,82%
C. Doacoes de pessoas fisicas 38.078 0,02% 122,103 0,06%
d. Prestacdo de servicos e/ou venda de produtos 114.437.540 | 95,87% 198.625.093 |  93,98%
e. Qutras receitas 6.167.530 2,768 9.29.714 4,38%
Aplicagdes dos recursos totais 224.4%.463 | 100,36% 213.141.347 | 100,3%%
3. Projetos, programas e aqdes sociais 1.484.328 0,66%  2.515.013 1,18%
b. Pessoal (salarios + beneficios + encargos) 153.789.216 | 68,70% 146.608.341 |  69,05%
C. Demats despesas e investimentos 69.222.918 | 30,95%  64.017.993 |  30,15%
Operacionais 44,241,606 | 19,78% 41093930 19,36%
Impostos e taxas 75.800 0,03% 92.099 0,04%
Financeiras 21.740.108 9,72%  15.808.554 T AT
Capital (maquinas + instalagdes + equipamentos) 3.012.813 1,35% 6429672  3,03%
Outras 152,585 0,07% B33.738 0,25%
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a. Alimentacdo 52.287 0,02% 40.250 0,02%
b. Educacao 4.333.31 1,94% 3.727.892 1,76%
¢. Capacitacdo e desenvolvimento profissional 1.027.848 0,46% 796.141 0,37%
d. Creche ou auxilio-creche 104,941 0,05% 91,823 0,04%
e, Salde 2.509.466 1,12% 2.313.004 1,09%
f. Seguranca e medicina no trabalho 207.615 0,09% 168.629 0,08%
g. Transporte 111.852 0,05% 75.390 0,04%
h. Bolsas/estagios 3.602.893 1,64% 3.681.268 1,73%
i. Outros 396.751 0,18% 403.7%5 0,19%
Total - indicadores sociais internos 12.406.974 5,55% 11.298.192 5,32%
5-Projelos, agheseconrbuigiesparaasuciedode | aom [ % | wf | % |
0s projetos e ades estdo elencados por area tematica no corpo do 11887 053 138,726 054
balanco social corpo do balanco social

Valores totais 1.184.879]  0,53% 1.136.726)  0,54%
S-Ouosindioes | wm | ot |
a. Numero total de alunos (as) 11.370 12.068

b. Mimero de alunos (as) com bolsas integrais 1.667 1.728

¢. Valor total das bolsas integrais 24,781,555 25.485.609

d. Nimero de alunos (as) com bolsas parciais 561 407

e, Valor total das bolsas parciais 3.794.123 3.231.023

f. Mimero de alunos (as) com bolsas de IC e Pesquisa 127 138

g. Valor total das bolsas de | C e Pesquisa 49.501 57.601
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a. Numero total de empregados (as) o final do periodo 1.761 1.732
b. Nimero de admissdes durante o periodo 346 315
¢. Nimero de prestadores (as) de servico 191 238
d. Nimero de mulheres que trabalham na instituicio 1.066 1.048
e. Nimero de estagiarios (as) 155 111
f. Numero de voluntarios (as) 53 50
g. Numero de portadores (as) de necessidades especiais 85 86
a. Numero total de docentes 1.005 1.006
Numero de doutores 251 49
Numero de mestres 458 462
Numero de especialistas 276 256
Numero de graduados 20 3
Numero total de funciondrios no corpa técnico administrativo 756 116
Nimero de pds-graduados (especialistas, mestres e doutores) 231 209
Numero de graduados 215 219
Numero de graduandos 9 92
Numera com ensino médio 130 143
Ndmero com ensino fundamental 57 3
Numero com ensino fundamental incompleto 3 31
Numero de pessoaso ndo-alfabetizadas 0 0
Numero total de docentes e técnicos administrativos 1.761 1.731
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a. Relacdo entre a maior e menor remuneragao:

¢. A instituicdo desenvolve alguma politica ou acdo de valorizacao
da diversidade em seu quadro funcional?

e. A organizacao desenvolve alguma politica ou acao de
valorizacdo da diversidade entre alunos (as) e/ou beneficiarios
(as)?

Da-se preferencia a empresas | Da-se preferencia a
. Na selecdo de parceiros e prestadores de servicos, existem . . |empresas com
g. . leqac- - p“ , r;os com responsabilidade social e i . ,
critérios éticos e de responsabilidade social e ambiental? responsabilidade social e
ambiental. ambiental.
1. Os processos eleitorais sao democraticos para escolha dos Sim, ocorrem a cada quatro | Sim, ocorrem a cada quatro
coordenadores (as) e diretores (as) da organizagio! anos. anos.
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FURI - FUNDACAO REGIONAL INTEGRADA
MANTENEDORA DA UNIVERSIDADE REGIONAL INTEGRADA DO ALTO URUGUAI E DAS MISSOES - !
CNPJ - 96.216.841/0001-00
DEMONSTRACAQ DO VALOR ADICIONADO (em Resis)

1 - RECEITA 10.731.768,44  100,00% 211.513.513,45 100,00%
Receitas de Ensino, Pesquisa, Extensaoe Servicos 21220088, 99,28 190.620.4078  93,08%
Outras Receitas 1153412690 5,18% 1557045291 7,36%
(- Provisao para Créditos de Liquidagao Duvidosa LOBABTE 045 BRIU 040

1- INSUMOS ADQUIRIDOS DE TERCEIROS 35.323.132,65Ir 19,866 32587.798,67 15,41%
Custos de Servicos, Mercadorias e Produtos Vendidos 2056131400 9.2%  19.006.046 %  9.27%
Despesas Manutencdo e Conservacao LA 1,03 2100370 1,02%%
Servicos de Terceiros 146011628 55% 108794 5%

3 - VALOR ADICIONADO BRUTO (1-2) 131!'.4{)3.535,1"9'r 6414k 178.925.71458  §4,5%

4-DEPRECIA(.§0, AMDRTIZAG{}EEXAUST;EQ 6.345.?91,42' 300 7.39.081,12  3,38%
Depreciacao/ Amortizacao do Periodo 6.840.79741  307% 7139.08117  338%

5-VALDRADICI{}HA[}DLiQUIDﬂ(3-4] 130.5!52.1"33,3?'r 81,07k 171.766.633,46  §1,20%

6 - VALOR ADICIONADO RECEBIDO EM TRANSFERENCIA 5.930.31{}',4?'r 16%  5.085.359,16  2.40%
Receitas Fnancelras R980.81047 169 n.085.059,16  2,40%
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REITORIA
Av. Sete de Setembro, 1558 - 3% andar
Erechim - RS - Brasil - CEP 99 709-900
Fone/Fax: (054) 2107 1255 - www.reitona.ur.br

CAMPUS DE CERRO LARGO

Fua Gal. Daltro Filho, 772 - CEP 97 900 000 - Cerro Largo - RS
Fone: 055 3359 1613/ Fax: 055 3359 1613

www._cl.ur. br - E-mail: unicl@cl.un br

CAMPUS DE ERECHIM
Av. Sete de Setembro, 1621 - Caixa Postal: 743
CEP 99 709-910 - Erechim - RS
Fone: 054 3520 9000 / Fax: 054 3520 9090
www_uri.com.br - E-mail: un@urn.com.br

CAMPUS DE FREDERICO WESTPHALEN
Rua Assis Brasil, 709 - Caixa Postal: 184

CEP 98 400 000 - Fredenco Westphalen - RS
Fone: 055 3744 9200 / Fax: 055 3744 9265

www._fw.ur br - E-mail: secgeral@fw.ur.br

CAMPUS DE SANTO ANGELO
Universidade das Missdes, 464 - Caixa Postal: 203
CEP 98 802 470 - Santo Angelo - RS
= 055 3313 7900 / Fax: 055 3313 7902

an.url.br - E-mail: admin@san.uri.br

8l)S DE SANTIAGO
anho, 733 - Caixa Postal: 181

antiago - RS

. 055 3251 3151 e 3157

g santiago.uri br



