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CARGO 

Nº DE INSCRIÇÃO 

 

NOME 

 

 

 

 

 

Esta prova consta de 30 (trinta) questões, assim distribuídas: 

- Português ............................................................................................. 5 questões 

- Matemática ......................................................................................... 5 questões 

- Conhecimentos Específicos e Atribuições do Cargo.................... 16 questões 

- Legislação ...........................................................................................  4 questões 

 

A T E N Ç Ã O 

1. Confira o total das questões. Qualquer irregularidade, comunique ao fiscal antes de iniciar a 

prova.   

2. O cartão contém duas partes: 

1. Uma é para assinalar as respostas, devidamente desidentificada. 

2. A outra com a identificação do candidato. Nesta parte, confira seus dados (nº de inscrição, 

nome e cargo) e assine no local indicado. 

3. As duas partes não podem ser destacadas uma da outra, as quais deverão ser entregues ao 

fiscal de sala. 

4. Assinale apenas UMA resposta para cada questão objetiva. 

5. Ao passar para o cartão-resposta, negrite a quadrícula na linha e coluna correspondentes à 

resposta correta. É vedada qualquer marca que não seja na quadrícula correspondente à 

resposta do candidato. Caso isso ocorra, o candidato estará automaticamente 

desclassificado. 

6. A interpretação das questões é parte integrante da prova. 

7. Questão rasurada será anulada. 

8. A duração da prova é de 3h (três horas), incluindo o tempo para o preenchimento do cartão-

resposta. 

BOA PROVA! 

 

 

ÉCNICO EM ENFERMAGEM T 1º-7-2018 
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Elo de relevância para a efetivação da promoção da saúde 

 
Investimentos em tecnologias e outros recursos voltados somente a tratamentos e à 

cura não devem ser práticas exclusivas para a gestão e gerência da Saúde Coletiva. 
Devemos levar em conta que indivíduos e coletividades .............................. direito ao 
acesso ............. conhecimentos, e com os quais possam se conhecer e, assim, 
autocuidar-se.  

A enfermagem no contexto da Saúde Coletiva deve cuidar do indivíduo saudável, ou 
não, em suas diversas etapas de vida. Suas práticas devem ser embasadas na 
universalidade e integralidade da atenção, com postura humanitária, acolhedora e que 
facilite o acesso. Considerando a característica de proximidade do trabalho da 
enfermagem com a realidade de vida dos indivíduos, bem como seu contingente de 
pessoal, é fundamental o fortalecimento das ações de promoção da saúde no cotidiano 
do seu trabalho.  

Neste sentido, destaca-se a prática educativa que, ............................. do 
compartilhamento de conhecimentos, busca capacitar indivíduos e coletividades quanto 
à sua autonomia e corresponsabilidade no cuidado de saúde, assim promovendo a 
qualidade de vida. Na realidade, todo contato da enfermagem com o usuário deve ter 
um caráter educativo, com a intenção de promover o indivíduo e a sua coletividade. A 
equipe de enfermagem deve ser capaz de identificar suas aspirações e necessidades, 
medos e preconceitos para que as orientações .............................. sejam significativas e 
capazes de favorecer uma mudança de comportamento e o autocuidado. 

Na medida em que há mudança de comportamento individual, com resultados 
positivos para a saúde, essa iniciativa pode repercutir positivamente na melhoria da 
saúde de toda a família e se multiplicar para toda a comunidade. Destaca-se, como 
exemplo, a prevenção da dengue, que depende de cuidados com o meio ambiente: a 
adoção de medidas em cada domicílio repercute positivamente na diminuição de casos 
na comunidade.  

Uma estratégia muito utilizada na educação em saúde é o grupo educativo. A 
realização do grupo deve ser ................................ pela equipe multidisciplinar, 
privilegiando estratégias que .............................. a participação dos indivíduos e 
abordando conteúdos que atendam a suas necessidades de informações e vinculadas 
às suas condições de vida. A equipe de enfermagem na Atenção Básica tem a 
possibilidade de trabalhar muito além da assistência individual, cuidando e promovendo 
a saúde integral, na família e na comunidade com foco na prevenção de fatores 
determinantes e/ou condicionantes de agravos à saúde. 

Também há um grande potencial educativo nas ações de vigilância realizadas na 
unidade de saúde ou na comunidade. A visita domiciliária, por exemplo, permite o 
conhecimento da realidade das famílias e abre um leque de oportunidades para 
observações e intervenções, que podem interromper uma possível cadeia de 
transmissão de doenças e/ou prevenir outros agravos. Da mesma forma, as ações 
educativas podem ser desenvolvidas no trabalho realizado na sala de vacinas, no 
atendimento pré-natal, na puericultura, na assistência às doenças sexualmente 
transmissíveis, às doenças crônicas e suas complicações e demais doenças e agravos 
nos diversos ciclos de vida.  

Em cada oportunidade há a possibilidade da realização da promoção da saúde. 
Saber receber, saber ouvir e estabelecer vínculo são passos importantes para que o ato 
educativo tenha resultados positivos. O cuidado do profissional de enfermagem, 
individual ou em grupo, é um importante veículo para promover a qualidade de vida de 
muitas pessoas. O acolhimento da necessidade do usuário e um simples gesto de 

P ortuguês 
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49 
50 

carinho podem decidir se há adesão ao tratamento, mudança de postura quanto ao 
autocuidado e até salvar uma vida. 

 
Manual Técnico/Auxiliar de Enfermagem/ Secretaria da Saúde, Coordenação da Atenção Básica/ Estratégia Saúde 

da Família. – 2 ed – São Paulo: SMS, 2015 78 p. – (Série Enfermagem) Técnico/ Auxiliar de Enfermagem 
 
1. Qual das alternativas completa correta e respectivamente os espaços pontilhados das linhas 

3, 4, 13,19, 28 e 29 do texto? 

A.(   )  tem, à, a partir, trabalhadas, planejado, garantam 

B.(   )  têm, a, apartir, trabalhado, planejada, garantem 

C.(   )  têem, à, apartir, trabalhadas, planejado, garantem 

D.(   )  têm, a, a partir, trabalhadas, planejada, garantam 
 

2. Atribua 100 pontos para cada afirmação verdadeira acerca do texto e 50 pontos para cada 
afirmação falsa. Após, marque a alternativa com a soma correspondente a todos os pontos. 
(   ) Investimentos em tecnologias e outros recursos destinados a tratamentos e à cura devem 

ser práticas exclusivas para a gestão e gerência da Saúde Coletiva. 
(   ) A prática educativa compreende o compartilhamento de conhecimentos, buscando 

capacitar indivíduos e coletividades quanto à sua autonomia e corresponsabilidade no 
cuidado de saúde, assim promovendo a qualidade de vida. 

(   ) O autocuidado faz parte do caráter educativo que todo contato da enfermagem deve 
proporcionar ao usuário, de forma a promover mudanças significativas de comportamento 
em prol da saúde individual e coletiva, visto que, “na medida em que há mudança de 
comportamento individual, com resultados positivos para a saúde, essa iniciativa pode 
repercutir positivamente na melhoria da saúde de toda a família e se multiplicar para toda 
a comunidade” (linhas 21 a 26). 

(   ) Os cuidados e medidas de combate à dengue dependem exclusivamente do trabalho 
técnico dos serviços de enfermagem, motivo pelo qual esses profissionais devem ser 
valorizados e tendo em vista que “a equipe de enfermagem na Atenção Básica tem a 
possibilidade de trabalhar muito além da assistência individual, cuidando e promovendo a 
saúde integral, na família e na comunidade com foco na prevenção de fatores 
determinantes e/ou condicionantes de agravos à saúde” (linhas 31 a 34). 

(   ) Um gesto de carinho por parte dos profissionais da área de enfermagem pode ser decisivo 
para a aceitação do tratamento por parte do paciente, podendo inclusive contribuir para 
uma mudança de postura quanto ao autocuidado. 

A.(   )  350  

B.(   )  400 

C.(   )  450 

D.(   )  500 
 

3. Considere as seguintes afirmações acerca do texto e marque a alternativa correta: 
I. O texto pertence à tipologia descritiva, o que se comprova pela descrição feita a respeito da 

necessária mudança de comportamento para a promoção da saúde individual e coletiva. 
II. Considerando o assunto do texto, pode-se dizer que o mesmo se destina exclusivamente 

aos profissionais da saúde, especialmente aos enfermeiros, técnicos e auxiliares de 
enfermagem. 

III. No texto, predomina o sentido denotativo das palavras. 
IV. O tempo verbal que predomina no texto é o presente do modo indicativo. 
V. O texto caracteriza-se como atemporal, isto é, seu sentido não está vinculado ao tempo e 

independe da época em que for lido. 
A.(   )  Todas as afirmações são verdadeiras. 
B.(   )  Somente as afirmações I e II são falsas. 
C.(   )  Somente a afirmação II é falsa. 
D.(   )  Somente a afirmação I é verdadeira. 
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4. Use as letras V e F para indicar a veracidade ou falsidade dos itens a seguir sobre o texto. 

Após, marque a alternativa com a sequência correta das letras, de cima para baixo. 

(   ) O adjetivo exclusivas (linha 2) está para práticas (linha 2), assim como humanitária 

(linha 8) está para enfermagem (linha 6).  

(   ) No fragmento: “Neste sentido, destaca-se a prática educativa...” (linha 13), o termo 

negritado é, sintaticamente, um sujeito simples. 

(   ) O termo “uma mudança de comportamento e o autocuidado” (linha 20) completa o 

sentido do verbo favorecer (linha 20). 

(   ) Usando a palavra mudança no plural, na oração: “... há mudança de comportamento 

individual...”, e substituindo o verbo haver pelo verbo existir, a flexão do verbo deverá 

corresponder a existem. 

(   ) As duas últimas palavras acentuadas do texto recebem o acento gráfico em atenção à 

mesma regra. 

A.(   )  V – V – V – F – F 

B.(   )  V – F – F – F – V 

C.(   )  F – V – V – V – F  

D.(   )  F – F – F – V – V  

 

5. Analise as afirmações acerca do fragmento abaixo: 

“A equipe de enfermagem na Atenção Básica tem a possibilidade de trabalhar muito além da 

assistência individual, cuidando e promovendo a saúde integral, na família e na comunidade 

com foco na prevenção de fatores determinantes e/ou condicionantes de agravos à saúde”. 

I. A oração “de trabalhar muito além da assistência individual” completa o sentido do 

nome possibilidade. 

II. As palavras saúde, família e assistência são acentuadas de acordo com a mesma regra 

de acentuação gráfica. 

III. O termo “de fatores determinantes e/ou condicionantes de agravos à saúde” 

completa a transitividade do nome prevenção. 

IV. A expressão muito além é antônima de muito aquém. 

V. A conjunção ou expressa ideia de exclusão.  

Está(estão) certa(s): 

A.(   )  Somente as afirmações I, III e IV. 

B.(   )  Somente as afirmações III, IV e V. 

C.(   )  Somente as afirmações II e III. 

D.(   )  Somente as afirmações I e II. 

 
 
 
 
 

 

6. Num certo setor da prefeitura, a média aritmética das idades dos seus dez funcionários é de 
32 anos. Em determinado dia, o funcionário mais velho faltou e, com isso, a média aritmética 
das idades dos nove funcionários presentes foi de 30 anos. Qual é a idade do funcionário que 
faltou? 
A.(   )  20 
B.(   )  31 
C.(   )  50 
D.(   )  62 

M atemática 
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7. Dez funcionários de uma repartição trabalham 8 horas por dia, durante 20 dias, para atender a certo 

número de pessoas. Se dois funcionários ficarem doentes e forem afastados por tempo 
indeterminado, o total de dias que os funcionários restantes levarão para atender ao mesmo número 
de pessoas, trabalhando duas horas a mais por dia, no mesmo ritmo de trabalho, será: 
A.(   )  16 dias 
B.(   )  20 dias 
C.(   )  25 dias 
D.(   )  31 dias 

 
8. Em certo município, o abastecimento de água por residência é cobrado da seguinte maneira: 

os moradores pagam uma taxa fixa mensal, acrescida de uma outra taxa variável por m3 de 
água consumida. Por exemplo, uma residência que gasta 3,5 m3 de água paga R$ 60,00, 
enquanto outra residência que gasta 5,0 m3 paga R$ 75,00. Sendo assim, podemos concluir 
que o consumo de água de uma residência cuja conta foi de R$ 100,00 é: 
A.(   )  6,5 m3 
B.(   )  7 m3 
C.(   )  7,5 m3 
D.(   )  8 m3 

 
9. Uma loja faz as vendas da seguinte forma: na compra dos produtos X e Y o cliente paga R$ 

200,00; se comprar os produtos X e Z, paga R$ 150,00; já na compra de Y e Z, o cliente para 
R$ 190,00. Qual o valor do produto X ? 
A.(   )  R$ 70,00 
B.(   )  R$ 80,00 
C.(   )  R$ 120,00 
D.(   )  R$ 130,00 

 
10. O pagamento de um veículo será feito em 72 parcelas. A primeira parcela é R$ 350,00 e as 

parcelas seguintes têm redução de R$ 2,00, em relação à parcela anterior. O valor total pago 
pelo veículo será: 
A.(   )  R$ 19.200,00 
B.(   )  R$ 20.000,00 
C.(   )  R$ 20.016,00 
D.(   )  R$ 20.088,00 

 

 
 
11. A Lei 8080/90, que dispõe sobre as condições para a promoção, proteção e recuperação da 

saúde, a organização e o funcionamento dos serviços correspondentes e dá outras 
providências, é um marco importante para a implantação e desenvolvimento do Sistema Único 
de Saúde. Indique nas alternativas abaixo o item que está em desacordo com essa lei. 
A.(   )  O dever do Estado de garantir a saúde consiste na formulação e execução de políticas 

econômicas e sociais, que visem à redução de riscos de doenças e de outros agravos, 
e no estabelecimento de condições que assegurem acesso universal e igualitário às 
ações e aos serviços para a sua promoção, proteção e recuperação. 

B.(   )  A saúde tem como fatores determinantes e condicionantes, entre outros, a alimentação, 
a moradia, o saneamento básico, o meio ambiente, o trabalho, a renda, a educação, o 
transporte, o lazer e o acesso aos bens e serviços essenciais, pois os níveis de saúde 
da população expressam a organização social e econômica do País. 

C.(   )  O conjunto de ações e serviços de saúde, prestados por órgãos e instituições públicas 
federais, estaduais e municipais, da Administração direta e indireta e das fundações 
mantidas pelo Poder Público, constitui o Sistema Único de Saúde (SUS). 

D.(   )  A iniciativa privada está impedida de participar do Sistema Único de Saúde (SUS). 
 

C onhecimentos Específicos e Atribuições do Cargo 
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12. Sobre a Lei Orgânica de Saúde 8080/90, assinale a alternativa correta.  

A.(   )  Dispõe sobre a participação da comunidade na gestão do Sistema Único de Saúde 
(SUS) e sobre as transferências intergovernamentais de recursos financeiros na área 
da saúde. 

B.(   )  Dispõe sobre a Conferência de Saúde, Conselho de Saúde. 
C.(   )  Regula, em todo o território nacional, as ações e serviços de saúde, executados, 

isolada ou conjuntamente, em caráter permanente ou eventual, por pessoas naturais 
ou jurídicas de direito público ou privado. 

D.(   )  Assegura os recursos mínimos para o financiamento das ações e serviços públicos de 
saúde com contrapartida de 15% da receita dos Estados e Municípios e 12% das 
receitas da União com repasse fundo-a-fundo. 

 
13. O objetivo da criação da Lei 8142 corresponde corretamente à alternativa: 

A.(   )  Regulamentar os serviços públicos de saúde. 
B.(   )  Implementar os serviços de Atenção Básica. 
C.(   )  Garantir o acesso aos serviços públicos de saúde à população. 
D.(   )  Garantir a participação social na gestão do SUS e regulamentar a transferência de 

recursos financeiros entre governos. 
 

14. Segundo a Lei nº 8.142/90, a periodicidade com a qual a Conferência de Saúde deve se reunir 
para avaliar a situação da Saúde e, a partir dessa avaliação, propor as diretrizes para a 
formulação da política de saúde nos diversos níveis do sistema, é de: 
A.(   )  1 ano 
B.(   )  2 anos 
C.(   )  4 anos 
D.(   )  5 anos 

 
15. São Princípios e Diretrizes do SUS e da Rede de Atenção à Saúde (RAS) a serem 

operacionalizados na Atenção Básica, exceto o item da alternativa: 
A.(   )  Universalidade 
B.(   )  Equidade 
C.(   )  Integralidade 
D.(   )  Gratuidade 

 
16. Sobre a Política Nacional da Atenção Básica (Portaria 2436/2017), avalie as assertivas abaixo. 

I. Todos os estabelecimentos de saúde que prestem ações e serviços de Atenção Básica, no 
âmbito do SUS, de acordo com essa portaria serão denominados Unidade Básica de 
Saúde – UBS. 

II. A Atenção Básica será ofertada integralmente e gratuitamente a todas as pessoas, de 
acordo com suas necessidades e demandas do território, considerando os determinantes e 
condicionantes de saúde. 

III. Conforme essa portaria, a Saúde da Família permanece importante, porém não mais 
prioritária. 

IV. Todas as UBS são consideradas potenciais espaços de educação, formação de recursos 
humanos, pesquisa, ensino em serviço, inovação e avaliação tecnológica para a RAS. 

 
Estão corretas: 
A.(   )  Apenas I, II e III. 
B.(   )  Apenas II, III e IV. 
C.(   )  Apenas I, III e IV. 
D.(   )  Apenas I, II e IV. 
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17. A Atenção Básica tem como princípios e diretrizes, exceto: 

A.(   )  Possibilitar o acesso universal e contínuo a serviços de saúde de qualidade e 

resolutivos, caracterizados como a porta de entrada aberta e preferencial da RAS 

(primeiro contato), acolhendo as pessoas e promovendo a vinculação e 

corresponsabilização pela atenção às suas necessidades de saúde. 

B.(   )  Ofertar o cuidado, reconhecendo as diferenças nas condições de vida e saúde e de 

acordo com as necessidades das pessoas, considerando que o direito à saúde passa 

pelas diferenciações sociais e deve atender à diversidade. 

C.(   )  Promover a participação, no âmbito de competência do Sistema Único de Saúde 

(SUS), em estudos, pesquisas, avaliação e controle dos riscos e agravos potenciais à 

saúde existentes no processo de trabalho.   

D.(   )  Responsabilizar-se pela oferta de serviços em outros pontos de atenção à saúde e o 

reconhecimento adequado das necessidades biológicas, psicológicas, ambientais e 

sociais causadoras das doenças, e manejo das diversas tecnologias de cuidado e de 

gestão necessárias a estes fins, além da ampliação da autonomia das pessoas e 

coletividade. 

 

18. Segundo o Código de Ética Profissional (RESOLUÇÃO COFEN Nº 0564/2017), o cuidado da 

enfermagem se fundamenta no conhecimento próprio da profissão e nas ciências humanas, 

sociais e aplicadas e é executado pelos profissionais na prática social e cotidiana de assistir, 

gerenciar, ensinar, educar e pesquisar. Referente aos direitos, dispostos no capítulo I desse 

código, avalie as afirmações abaixo: 

I. Exercer a Enfermagem com liberdade, segurança técnica, científica e ambiental, com 

autonomia, e ser tratado sem discriminação de qualquer natureza, segundo os princípios e 

pressupostos legais, éticos e dos direitos humanos. 

II. Exercer atividades em locais de trabalho, livre de riscos e danos e violências física e 

psicológica à saúde do trabalhador, em respeito à dignidade humana e à proteção dos 

direitos dos profissionais de enfermagem. 

III. Anunciar a prestação de serviços para os quais detenha habilidades e competências 

técnico-científicas e legais. 

IV. Fundamentar suas relações no direito, na prudência, no respeito, na solidariedade e na 

diversidade de opinião e posição ideológica. 

Estão corretas as afirmações: 

A.(   )  I, II e III somente. 

B.(   )  I, II e IV somente. 

C.(   )  II, III e IV somente. 

D.(   )  I e IV somente. 

 

19. As vacinas combinadas são as vacinas que, em uma única dose, isto quer dizer, uma única 

picada, protegem a criança de várias doenças. Neste caso, a vacina Tríplice viral protege a 

criança contra: 

A.(   )  Difteria, tétano e sarampo. 

B.(   )  Sarampo, caxumba e rubéola. 

C.(   )  Tétano, sarampo e rubéola. 

D.(   )  Sarampo, rubéola, varicela.   
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20. Sobre vacinação simultânea, analise as afirmativas a seguir: 

I. O fator limitante é somente o desconforto pessoal do cliente; não há restrições ao número 
de aplicações. 

II. Consiste na administração de duas ou mais vacinas ao mesmo tempo, em diferentes locais 
ou vias, sem que isso interfira na resposta imunológica, mantendo uma distância razoável, 
2,5 a 5 cm entre elas, após avaliação do músculo. 

III. É contraindicada a vacinação simultânea, pois pode haver interferência na resposta 
imunológica ao vacinado. 

IV. Em crianças, o local preferencialmente utilizado para aplicações múltiplas é o músculo 
vasto lateral da coxa; no caso de vacinação simultânea intramuscular, opta-se também 
pela aplicação no deltoide. 

Está (estão) correta (s): 
A.(   )  Somente a afirmativa III. 
B.(   )  Somente as afirmativas I e IV. 
C.(   )  Somente as afirmativas I e II.  
D.(   )  Somente a afirmativa IV.   

 
21. Prevenir a violência contra crianças e adolescentes significa antecipar, intervir precocemente, 

evitar ou tornar impossível que o fenômeno aconteça ou se repita. Quanto à Proteção e 
Cuidados para Crianças e suas Famílias em situação de violência, estão corretas as 
afirmações, exceto a da alternativa: 
A.(   )  Todo e qualquer membro da equipe deve receber as crianças, os adolescentes e suas 

famílias com empatia e respeito. 
B.(   )  É necessário reforçar a importância de formas não violentas de disciplina e de 

resolução de conflitos. 
C.(   )  A ficha de notificação/investigação individual de violência deve ser preenchida somente 

nos casos de violência física e sexual. 
D.(   )  As crianças mais novas estão mais expostas à agressão física. 

 
22. Os profissionais de saúde devem disponibilizar o tempo que for necessário para dar apoio à 

mãe e ao seu bebê durante o início e a manutenção da amamentação. A técnica correta de 
amamentação está adequada quando: 
I. A cabeça do bebê está no mesmo nível da mama da mãe e o queixo está tocando-a. 
II. O lábio inferior está virado para fora. 
III. As sucções são rápidas e profundas. 
IV. As bochechas estão arredondadas (não encovadas) ou achatadas contra a mama. 
Estão corretos: 
A.(   )  Os itens I, II e IV apenas. 
B.(   )  Os itens I, III e IV apenas. 
C.(   )  Os itens III e IV apenas. 
D.(   )  Os itens I, II e III apenas. 

 
23. As escaras de decúbito (úlceras de decúbito) são ulcerações localizadas na pele ou em 

estruturas mais profundas, decorrentes de períodos prolongados de repouso. Quanto aos 
cuidados com o paciente para alívio da pressão (Nettina, 2003), avalie as assertivas e marque 
a incorreta. 
A.(   )  Evitar a elevação da cabeceira do leito acima de 30º. 
B.(   )  Reposicionar o paciente a cada 2 horas. 
C.(   )  Enquanto o paciente estiver sentado, aconselhar o deslocamento frequente de peso e 

a elevação ocasional das nádegas fora da cadeira. 
D.(   )  Orientar quanto ao repouso; evitar deambulação.   
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24. Apesar de a alimentação variar enormemente entre as pessoas, o leite materno, 

surpreendentemente, apresenta composição semelhante para todas as mulheres do mundo 

que amamentam. Sobre essa temática, marque V para verdadeiro e F para falso. 

(   ) Apenas as mulheres com desnutrição grave podem ter o seu leite afetado na sua 

qualidade e quantidade.  

(   ) Nos primeiros dias, o leite materno é chamado colostro, que contém mais proteínas e 

menos gorduras do que o leite maduro. 

(   ) O leite de mães de recém-nascidos prematuros é igual ao de mães de bebês a termo. 

(   ) O leite do final da mamada (chamado leite posterior) é mais rico em energia (calorias) e 

sacia melhor a criança; daí a importância de a criança esvaziar bem a mama. 

Marque a ordem correta. 

A.(   )  V V V V 

B.(   )  F V F V 

C.(   )  V V F V 

D.(   )  F V V F 

 

25. Sobre Hipertensão Arterial Sistêmica (HAS), analise as afirmativas abaixo e coloque V nas 

Verdadeiras e F nas Falsas. 

(   ) Quando a pressão diastólica é de 90 mm Hg ou maior, e as outras causas de hipertensão 

estão ausentes, diz-se que a condição é a hipertensão primária. 

(   ) Normalmente é assintomática; dessa maneira, ela é denominada de “o matador 

silencioso”. 

(   ) Medidas não farmacológicas, como: restrição ao uso de sal, diminuir o peso quando IMC 

for maior ou igual a 27, fazer exercícios físicos, restrição da ingestão de gorduras 

saturadas e álcool, eliminação do tabagismo, são eficazes na redução da pressão arterial. 

(   ) A idade e história familiar não estão entre os fatores de risco para aumento da incidência. 

Marque a alternativa que corresponde corretamente às lacunas. 

A.(   )  F V V V 

B.(   )  V V V V 

C.(   )  V V V F 

D.(   )  F V V F 

 

26. O puerpério é o período que inicia depois do parto e termina quando o corpo da mulher 

retornou o máximo possível ao seu estado pré-gravidez. O período dura aproximadamente 

seis semanas. A assistência de enfermagem à mãe e ao recém-nascido são fundamentais 

nesse período. Nesse sentido avalie as assertivas abaixo e marque a alternativa correta. 

I. Alertar a mãe que podem ocorrer cólicas uterinas, em especial nas mulheres multíparas. 

II. Orientar a mãe para que coloque o recém-nascido para arrotar ao final da amamentação, a 

fim de ajudar a liberar o ar no estômago. 

III. Orientar a mãe a evitar tomar medicamentos sem a aprovação médica, porque muitas 

substâncias passam para o leite materno e podem afetar a produção de leite ou a criança. 

IV. As nutrizes não ovulam, apresentam amenorreia; por isso não deve ser utilizada nenhuma 

forma de contracepção. 

A.(   )  Estão corretas apenas a I, II e III. 

B.(   )  Estão corretas apenas a II, III e IV. 

C.(   )  Estão corretas apenas a II e III. 

D.(   )  Todas estão corretas. 
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27. A Câmara de Vereadores, segundo o disposto no artigo 39 (trinta e nove) e seguintes da Lei 

Orgânica do Município de Tenente Portela, possui competências que dependem da sanção do 
Prefeito e outras chamadas de competência exclusiva. 
Assinale a alternativa que aponta uma competência exclusiva da Câmara de Vereadores. 
A.(   )  Dispor sobre o horário e funcionamento do comércio local. 
B.(   )  Deliberar sobre empréstimos e operações de crédito. 
C.(   )  Legislar sobre tributos municipais. 
D.(   )  Julgar anualmente as contas do Prefeito Municipal. 

 

28. Segundo a Lei Orgânica, são competências do município de Tenente Portela, no exercício de 
sua autonomia as seguintes, exceto a da alternativa: 
A.(   )  Desapropriar por necessidade ou interesse social, nos casos previstos em lei. 
B.(   )  Disciplinar o serviço de limpeza pública e a remoção do lixo domiciliar, sem ocasionar 

danos ao meio ambiente ou à saúde da população. 
C.(   )  Efetuar compras sem o devido processo de licitação, nos termos da lei. 
D.(   )  Disciplinar, através de leis, atos e medidas, assuntos de interesse local. 

 

29. Conforme expressa a Lei que regula o Regime Jurídico Único dos Servidores do Município de 
Tenente Portela, sobre a estabilidade do servidor, marque a alternativa correta. 
A.(   )  O servidor nomeado por concurso público adquire estabilidade após um (01) ano de 

efetivo exercício. 
B.(   )  O servidor nomeado por concurso público adquire estabilidade após dois (02) anos de 

efetivo exercício. 
C.(   )  O servidor nomeado por concurso público adquire estabilidade após três (03) anos de 

efetivo exercício. 
D.(   )  O servidor nomeado por concurso público adquire estabilidade após quatro (04) anos 

de efetivo exercício. 
 

30. Marque a alternativa incorreta quanto à Lei denominada “Regime Jurídico Único dos Servidores 
Públicos” do Município de Tenente Portela, acerca das concessões aos seus servidores. 
A.(   )  Sem qualquer prejuízo, poderá o servidor ausentar-se do serviço, por três dias, em 

cada doze meses de trabalho, para doação de sangue. 
B.(   )  Sem qualquer prejuízo, poderá o servidor ausentar-se do serviço, por até três dias 

consecutivos, por motivo do falecimento de avô e avó, sogro ou sogra, genro, nora e netos. 
C.(   )  Sem qualquer prejuízo, poderá o servidor ausentar-se do serviço, em até três dias, para 

alistar-se como eleitor. 
D.(   )  Sem qualquer prejuízo, poderá o servidor ausentar-se do serviço, em até oito dias 

consecutivos, por motivo de casamento. 

L egislação 


