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CONCURSO PUBLICO
PREFEITURA MUNICIPAL DE TENENTE PORTELA

T ECNICO EM ENFERMAGEM 1°-7-2018

Esta prova consta de 30 (trinta) questdes, assim distribuidas:

© POMUQUES . e 5 questoes
= MAOTEMATIC s 5 questoes
- Conhecimentos Especificos e Atribuicoes do Cargo................... 16 questoes
= LEGISIACAO i e 4 questoes

ATENCAO

1. Confira o total das questdes. Qualquer irregularidade, comunique ao fiscal antes de iniciar a

prova.

2. O cartdo contém duas partes:
1. Uma é para assinalar as respostas, devidamente desidentificada.
2. A outra com a identificag@o do candidato. Nesta parte, confira seus dados (n° de inscricdo,

nome e cargo) e assine no local indicado.

3. As duas partes ndo podem ser destacadas uma da outra, as quais deverdo ser entregues ao
fiscal de sala.

4. Assinale apenas UMA resposta para cada questdo objetiva.
Ao passar para o cartdo-resposta, negrite a quadricula na linha e coluna correspondentes &
resposta correta. E vedada qualquer marca que ndo seja na quadricula correspondente &
resposta  do candidato. Caso isso ocorra, o candidato estard automaticamente
desclassificado.

6. Ainterpretacdo das questdes é parte integrante da prova.

7. Questdo rasurada serd anulada.

8. A duracdo da prova é de 3h (trés horas), incluindo o tempo para o preenchimento do cartdo-

resposta.

BOA PROVAL!

N° DE INSCRIGCAO NOME

[ J ]
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Elo de relevancia para a efetivacdo da promoc¢éao da salude

Investimentos em tecnologias e outros recursos voltados somente a tratamentos e a
cura ndo devem ser praticas exclusivas para a gestdo e geréncia da Saude Coletiva.
Devemos levar em conta que individuos e coletividades .............cccccevviieenne direito ao
acesso ............. conhecimentos, e com 0sS quais possam se conhecer e, assim,
autocuidar-se.

A enfermagem no contexto da Saude Coletiva deve cuidar do individuo saudéavel, ou
nao, em suas diversas etapas de vida. Suas praticas devem ser embasadas nha
universalidade e integralidade da atencdo, com postura humanitaria, acolhedora e que
facilte o acesso. Considerando a caracteristica de proximidade do trabalho da
10 | enfermagem com a realidade de vida dos individuos, bem como seu contingente de
11 | pessoal, é fundamental o fortalecimento das acdes de promocao da salde no cotidiano
12 | do seu trabalho.

13 Neste sentido, destaca-se a pratica educativa que, ........ccccceevviinnenn. do
14 | compartiihamento de conhecimentos, busca capacitar individuos e coletividades quanto
15 | a sua autonomia e corresponsabilidade no cuidado de saude, assim promovendo a
16 | qualidade de vida. Na realidade, todo contato da enfermagem com o usuario deve ter
17 | um carater educativo, com a intencdo de promover o individuo e a sua coletividade. A
18 | equipe de enfermagem deve ser capaz de identificar suas aspiragdes e necessidades,

O©CoOoO~NOOOITAWNE

19 | medos e preconceitos para que as orientagles ..........ccccvveeeeeeriinne sejam significativas e
20 | capazes de favorecer uma mudanca de comportamento e o autocuidado.
21 Na medida em que hd mudanga de comportamento individual, com resultados

22 | positivos para a saude, essa iniciativa pode repercutir positivamente na melhoria da
23 | saude de toda a familia e se multiplicar para toda a comunidade. Destaca-se, como
24 | exemplo, a prevencdo da dengue, que depende de cuidados com o meio ambiente: a
25 | adocédo de medidas em cada domicilio repercute positivamente na diminuicao de casos
26 | nacomunidade.

27 Uma estratégia muito utilizada na educacdo em saude € o grupo educativo. A
28 | realizacdo do grupo deve Ser ........cceeeeeeiiiiiiiinnn. pela equipe multidisciplinar,
29 | privilegiando estratégias que .........cccceceeiieeiinnns a participacdo dos individuos e

30 | abordando contetdos que atendam a suas necessidades de informagfes e vinculadas
31 | as suas condigbes de vida. A equipe de enfermagem na Atencdo Béasica tem a
32 | possibilidade de trabalhar muito além da assisténcia individual, cuidando e promovendo
33 | a saude integral, na familia e na comunidade com foco na prevencdo de fatores
34 | determinantes e/ou condicionantes de agravos a saude.

35 Também h& um grande potencial educativo nas a¢bes de vigilancia realizadas na
36 | unidade de salde ou na comunidade. A visita domiciliaria, por exemplo, permite o
37 | conhecimento da realidade das familias e abre um leque de oportunidades para
38 | observagbes e intervencdes, que podem interromper uma possivel cadeia de
39 | transmissdo de doencas e/ou prevenir outros agravos. Da mesma forma, as acbes
40 | educativas podem ser desenvolvidas no trabalho realizado na sala de vacinas, no
41 | atendimento pré-natal, na puericultura, na assisténcia as doencas sexualmente
42 | transmissiveis, as doencas cronicas e suas complicacées e demais doencgas e agravos
43 | nos diversos ciclos de vida.

44 Em cada oportunidade ha a possibilidade da realizacdo da promocdo da saude.
45 | Saber receber, saber ouvir e estabelecer vinculo séo passos importantes para que o ato
46 | educativo tenha resultados positivos. O cuidado do profissional de enfermagem,
47 | individual ou em grupo, € um importante veiculo para promover a qualidade de vida de
48 | muitas pessoas. O acolhimento da necessidade do usudrio e um simples gesto de
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49 | carinho podem decidir se h4 adesdo ao tratamento, mudanca de postura guanto ao
50 | autocuidado e até salvar uma vida.

Manual Técnico/Auxiliar de Enfermagem/ Secretaria da Saude, Coordenacéo da Atengdo Béasica/ Estratégia Saude
da Familia. — 2 ed — S&o Paulo: SMS, 2015 78 p. — (Série Enfermagem) Técnico/ Auxiliar de Enfermagem

1. Qual das alternativas completa correta e respectivamente os espac¢os pontilhados das linhas
3,4, 13,19, 28 e 29 do texto?
A.( ) tem, a, a partir, trabalhadas, planejado, garantam
B.( ) tém, a, apartir, trabalhado, planejada, garantem
C.( ) téem, &, apartir, trabalhadas, planejado, garantem
D.( ) tém, a, a partir, trabalhadas, planejada, garantam

2. Atribua 100 pontos para cada afirmacéo verdadeira acerca do texto e 50 pontos para cada
afirmacao falsa. Apos, marque a alternativa com a soma correspondente a todos 0s pontos.

() Investimentos em tecnologias e outros recursos destinados a tratamentos e a cura devem
ser praticas exclusivas para a gestao e geréncia da Saude Coletiva.

( )A prética educativa compreende o compartihamento de conhecimentos, buscando
capacitar individuos e coletividades quanto a sua autonomia e corresponsabilidade no
cuidado de saude, assim promovendo a qualidade de vida.

( )O autocuidado faz parte do carater educativo que todo contato da enfermagem deve
proporcionar ao usuario, de forma a promover mudancas significativas de comportamento
em prol da saude individual e coletiva, visto que, “na medida em que ha mudanca de
comportamento individual, com resultados positivos para a saude, essa iniciativa pode
repercutir positivamente na melhoria da saude de toda a familia e se multiplicar para toda
a comunidade” (linhas 21 a 26).

( )Os cuidados e medidas de combate a dengue dependem exclusivamente do trabalho
técnico dos servicos de enfermagem, motivo pelo qual esses profissionais devem ser
valorizados e tendo em vista que “a equipe de enfermagem na Atencdo Basica tem a
possibilidade de trabalhar muito além da assisténcia individual, cuidando e promovendo a
saude integral, na familia e na comunidade com foco na prevengcdo de fatores
determinantes e/ou condicionantes de agravos a saude” (linhas 31 a 34).

( )Um gesto de carinho por parte dos profissionais da area de enfermagem pode ser decisivo
para a aceitacdo do tratamento por parte do paciente, podendo inclusive contribuir para
uma mudanca de postura quanto ao autocuidado.

A.( ) 350
B.( ) 400
C.( ) 450
D.( ) 500

3. Considere as seguintes afirmacdes acerca do texto e marque a alternativa correta:

I. O texto pertence a tipologia descritiva, 0 que se comprova pela descrigdo feita a respeito da
necessdaria mudanga de comportamento para a promog¢éo da saude individual e coletiva.

Il. Considerando o assunto do texto, pode-se dizer que o mesmo se destina exclusivamente
aos profissionais da salde, especialmente aos enfermeiros, técnicos e auxiliares de
enfermagem.

Ill. No texto, predomina o sentido denotativo das palavras.

IV. O tempo verbal que predomina no texto é o presente do modo indicativo.

V. O texto caracteriza-se como atemporal, isto €, seu sentido ndo esta vinculado ao tempo e
independe da época em que for lido.

A.( ) Todas as afirmacdes séo verdadeiras.

B.( ) Somente as afirmacdes | e Il sdo falsas.

C.( ) Somente a afirmacéo Il é falsa.

D.( ) Somente a afirmacéo | é verdadeira.
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4. Use as letras V e F para indicar a veracidade ou falsidade dos itens a seguir sobre o texto.

Apéds, marque a alternativa com a sequéncia correta das letras, de cima para baixo.

( )O adjetivo exclusivas (linha 2) esta para praticas (linha 2), assim como humanitaria
(linha 8) esta para enfermagem (linha 6).

( )No fragmento: “Neste sentido, destaca-se a pratica educativa...” (linha 13), o termo
negritado €, sintaticamente, um sujeito simples.

( )O termo “uma mudanga de comportamento e o autocuidado” (linha 20) completa o
sentido do verbo favorecer (linha 20).

( )Usando a palavra mudanca no plural, na oracdo: “... ha mudanga de comportamento
individual...”, e substituindo o verbo haver pelo verbo existir, a flexdo do verbo devera
corresponder a existem.

( )As duas ultimas palavras acentuadas do texto recebem o acento grafico em atencdo a
mesma regra.

A( YV-V-V-F-F
B )V-F-F-F-V
C()F-V-V-V-F
D( )F-F-F-V-V

5. Analise as afirmacdes acerca do fragmento abaixo:

‘A equipe de enfermagem na Atengédo Basica tem a possibilidade de trabalhar muito além da

assisténcia individual, cuidando e promovendo a saude integral, na familia e na comunidade

com foco na prevencéo de fatores determinantes e/ou condicionantes de agravos a saude”.

I. A oracgdo “de trabalhar muito além da assisténcia individual” completa o sentido do
nome possibilidade.

Il. As palavras saude, familia e assisténcia sdo acentuadas de acordo com a mesma regra
de acentuacéo grafica.

lll. O termo “de fatores determinantes e/ou condicionantes de agravos a saude”
completa a transitividade do nome prevencéo.

IV. A expressao muito além é antdnima de muito aquém.

V. A conjuncéo ou expressa ideia de excluséo.

Esta(estéo) certa(s):

A.( ) Somente as afirmacgdes |, Ill e IV.

B.( ) Somente as afirmacdes Ill, IV e V.

C.( ) Somente as afirmacdes Il e Ill.

D.( ) Somente as afirmacdes | e Il.

6. Num certo setor da prefeitura, a média aritmética das idades dos seus dez funcionarios é de
32 anos. Em determinado dia, o funcionario mais velho faltou e, com isso, a média aritmética
das idades dos nove funcionarios presentes foi de 30 anos. Qual é a idade do funcionario que
faltou?

A( ) 20
B.() 31
C.() 50
D.( ) 62
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7. Dez funcionérios de uma reparti¢do trabalham 8 horas por dia, durante 20 dias, para atender a certo
namero de pessoas. Se dois funcionarios ficarem doentes e forem afastados por tempo
indeterminado, o total de dias que os funcionarios restantes levaréo para atender ao mesmo ndmero
de pessoas, trabalhando duas horas a mais por dia, no mesmo ritmo de trabalho, sera:

A.( ) 16 dias
B.( ) 20dias
C.( ) 2b5dias
D.( ) 31dias

8. Em certo municipio, o abastecimento de agua por residéncia é cobrado da seguinte maneira:
os moradores pagam uma taxa fixa mensal, acrescida de uma outra taxa variavel por m* de
agua consumida. Por exemplo, uma residéncia que gasta 3,5 m® de agua paga R$ 60,00,
enquanto outra residéncia que gasta 5,0 m® paga R$ 75,00. Sendo assim, podemos concluir
gue o consumo de agua de uma residéncia cuja conta foi de R$ 100,00 é:

A( ) 65m’
B.()7m®
C()75m
D.( ) 8m®

9. Uma loja faz as vendas da seguinte forma: na compra dos produtos X e Y o cliente paga R$
200,00; se comprar os produtos X e Z, paga R$ 150,00; ja na compra de Y e Z, o cliente para
R$ 190,00. Qual o valor do produto X ?
A.( ) R$70,00
B.( ) R$80,00
C.( ) R$ 120,00
D.( ) R$ 130,00

10. O pagamento de um veiculo sera feito em 72 parcelas. A primeira parcela é R$ 350,00 e as
parcelas seguintes tém reducdo de R$ 2,00, em relacdo a parcela anterior. O valor total pago
pelo veiculo sera:

A.( ) R$19.200,00
B.( ) R$20.000,00
C.( ) R$20.016,00
D.( ) R$20.088,00

C onhecimentos Especificos e Atribuicoes do Cargo

11. A Lei 8080/90, que dispbe sobre as condi¢cdes para a promogédo, protecdo e recuperacao da
saude, a organizagdo e o funcionamento dos servigcos correspondentes e da outras
providéncias, é um marco importante para a implantacéo e desenvolvimento do Sistema Unico
de Saude. Indique nas alternativas abaixo o item que estd em desacordo com essa lei.

A.( ) O dever do Estado de garantir a satde consiste na formulacdo e execuc¢éo de politicas
econdmicas e sociais, que visem a reducédo de riscos de doencas e de outros agravos,
e no estabelecimento de condigBes que assegurem acesso universal e igualitario as
acles e aos servicos para a sua promocao, protecéo e recuperacao.

B.( ) A saude tem como fatores determinantes e condicionantes, entre outros, a alimentacao,
a moradia, 0 saneamento basico, 0 meio ambiente, o trabalho, a renda, a educacéo, o
transporte, o0 lazer e 0 acesso aos bens e servigcos essenciais, pois 0s niveis de saude
da populacéo expressam a organizacao social e econémica do Pais.

C.( ) O conjunto de acdes e servicos de saude, prestados por érgaos e instituicdes publicas
federais, estaduais e municipais, da Administragdo direta e indireta e das fundagbes
mantidas pelo Poder Publico, constitui o Sistema Unico de Satde (SUS).

D.( ) Ainiciativa privada esta impedida de participar do Sistema Unico de Satde (SUS).
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12. Sobre a Lei Orgénica de Saude 8080/90, assinale a alternativa correta.

A.( ) Dispde sobre a participacdo da comunidade na gestdo do Sistema Unico de Salde
(SUS) e sobre as transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros na area
da saude.

B.( ) Disp0e sobre a Conferéncia de Saude, Conselho de Saude.

C.( ) Regula, em todo o territério nacional, as acdes e servicos de salde, executados,
isolada ou conjuntamente, em carater permanente ou eventual, por pessoas naturais
ou juridicas de direito publico ou privado.

D.( ) Assegura os recursos minimos para o financiamento das acdes e servi¢cos publicos de
saude com contrapartida de 15% da receita dos Estados e Municipios e 12% das
receitas da Unido com repasse fundo-a-fundo.

13. O objetivo da criacdo da Lei 8142 corresponde corretamente a alternativa:
A.( ) Regulamentar os servigos publicos de saude.
B.( ) Implementar os servi¢cos de Atencdo Basica.
C.( ) Garantir o acesso aos servicos publicos de salde a populacao.
D.( ) Garantir a participagédo social na gestdo do SUS e regulamentar a transferéncia de
recursos financeiros entre governos.

14. Segundo a Lei n° 8.142/90, a periodicidade com a qual a Conferéncia de Saude deve se reunir
para avaliar a situacdo da Saude e, a partir dessa avaliagdo, propor as diretrizes para a
formulacdo da politica de saude nos diversos niveis do sistema, € de:

A.( ) lano

B.( ) 2anos
C.( ) 4anos
D.( ) 5anos

15. Sdo Principios e Diretrizes do SUS e da Rede de Atencdo a Saude (RAS) a serem
operacionalizados na Atencdo Basica, exceto o item da alternativa:
A.( ) Universalidade
B.( ) Equidade
C.( ) Integralidade
D.( ) Gratuidade

16. Sobre a Politica Nacional da Atencéo Basica (Portaria 2436/2017), avalie as assertivas abaixo.

I. Todos os estabelecimentos de salude que prestem acgdes e servicos de Atencdo Basica, no

ambito do SUS, de acordo com essa portaria serdo denominados Unidade Bésica de
Saude — UBS.

Il. A Atengdo Basica serd ofertada integralmente e gratuitamente a todas as pessoas, de
acordo com suas necessidades e demandas do territorio, considerando os determinantes e
condicionantes de saude.

lll. Conforme essa portaria, a Saude da Familia permanece importante, porém ndo mais
prioritaria.

IV. Todas as UBS séo consideradas potenciais espacos de educacédo, formacdo de recursos
humanos, pesquisa, ensino em servico, inovacao e avaliacdo tecnolbgica para a RAS.

Estéo corretas:

A.( ) Apenasl, llell.
B.( ) Apenasll,lllelV.
C.( ) Apenasl,lllelV.
D.( ) Apenasl llelV.
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17. A Atencéo Basica tem como principios e diretrizes, exceto:

A.( ) Possibilitar o acesso universal e continuo a servicos de saude de qualidade e
resolutivos, caracterizados como a porta de entrada aberta e preferencial da RAS
(primeiro  contato), acolhendo as pessoas e promovendo a vinculacdo e
corresponsabilizacdo pela atencdo as suas necessidades de saude.

B.( ) Ofertar o cuidado, reconhecendo as diferengas nas condi¢cdes de vida e salude e de
acordo com as necessidades das pessoas, considerando que o direito a salude passa
pelas diferenciacdes sociais e deve atender a diversidade.

C.( ) Promover a participagdo, no ambito de competéncia do Sistema Unico de Salde
(SUS), em estudos, pesquisas, avaliacdo e controle dos riscos e agravos potenciais a
saude existentes no processo de trabalho.

D.( ) Responsabilizar-se pela oferta de servicos em outros pontos de atencdo a salde e o
reconhecimento adequado das necessidades bioldgicas, psicolégicas, ambientais e
sociais causadoras das doencgas, e manejo das diversas tecnologias de cuidado e de
gestdo necessarias a estes fins, além da ampliacdo da autonomia das pessoas e
coletividade.

18. Segundo o Caédigo de Etica Profissional (RESOLUCAO COFEN N° 0564/2017), o cuidado da
enfermagem se fundamenta no conhecimento préprio da profissdo e nas ciéncias humanas,
sociais e aplicadas e é executado pelos profissionais na pratica social e cotidiana de assistir,
gerenciar, ensinar, educar e pesquisar. Referente aos direitos, dispostos no capitulo | desse
codigo, avalie as afirmagfes abaixo:

I. Exercer a Enfermagem com liberdade, seguranca técnica, cientifica e ambiental, com
autonomia, e ser tratado sem discriminacédo de qualquer natureza, segundo o0s principios e
pressupostos legais, éticos e dos direitos humanos.

Il. Exercer atividades em locais de trabalho, livre de riscos e danos e violéncias fisica e
psicologica a saude do trabalhador, em respeito a dignidade humana e a protecdo dos
direitos dos profissionais de enfermagem.

lll. Anunciar a prestacdo de servicos para 0s quais detenha habilidades e competéncias
técnico-cientificas e legais.

IV. Fundamentar suas relacbes no direito, na prudéncia, no respeito, na solidariedade e na
diversidade de opiniao e posicao ideoldgica.

Estéo corretas as afirmagodes:

A.( ) I, Il elll somente.
B.( ) I, Il elVsomente.
C.C ) I, Nl elVsomente.

D.( ) lelVsomente.

19. As vacinas combinadas sdo as vacinas que, em uma unica dose, isto quer dizer, uma Unica
picada, protegem a crianga de varias doencas. Neste caso, a vacina Triplice viral protege a
crianga contra:

A.( ) Difteria, tétano e sarampo.
B.( ) Sarampo, caxumba e rubéola.
C.( ) Tétano, sarampo e rubéola.
D.( ) Sarampo, rubéola, varicela.
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20. Sobre vacinagéo simultanea, analise as afirmativas a seguir:

I. O fator limitante é somente o desconforto pessoal do cliente; ndo ha restricbes ao nimero
de aplicacbes.

II. Consiste na administragédo de duas ou mais vacinas ao mesmo tempo, em diferentes locais
ou vias, sem que isso interfira na resposta imunoldgica, mantendo uma distancia razoavel,
2,5 a5 cm entre elas, apos avaliacdo do musculo.

lll. E contraindicada a vacinacdo simultanea, pois pode haver interferéncia na resposta
imunoldgica ao vacinado.

IV. Em criancas, o local preferencialmente utilizado para aplicacbes multiplas é o musculo
vasto lateral da coxa; no caso de vacinacdo simultAnea intramuscular, opta-se também
pela aplicacdo no deltoide.

Esta (estéo) correta (s):

A.( ) Somente a afirmativa lll.

B.( ) Somente as afirmativas | e IV.

C.( ) Somente as afirmativas | e Il.

D.( ) Somente a afirmativa IV.

21. Prevenir a violéncia contra criancas e adolescentes significa antecipar, intervir precocemente,
evitar ou tornar impossivel que o fendbmeno aconteca ou se repita. Quanto a Protecdo e
Cuidados para Criangas e suas Familias em situagcdo de violéncia, estdo corretas as
afirmacgdes, exceto a da alternativa:

A.( ) Todo e qualquer membro da equipe deve receber as criangas, 0os adolescentes e suas
familias com empatia e respeito.

B.( ) E necessario reforcar a importancia de formas n&o violentas de disciplina e de
resolucéo de conflitos.

C.( ) Aficha de notificagdo/investigacao individual de violéncia deve ser preenchida somente
nos casos de violéncia fisica e sexual.

D.( ) As criangas mais novas estdo mais expostas a agressao fisica.

22. Os profissionais de saude devem disponibilizar o tempo que for necessario para dar apoio a
mae e ao seu bebé durante o inicio e a manutencdo da amamentacao. A técnica correta de
amamentacéao esta adequada quando:

I. A cabeca do bebé estd no mesmo nivel da mama da mée e o queixo esta tocando-a.
II. O labio inferior esta virado para fora.

Ill. As succ¢bes sao rapidas e profundas.

IV. As bochechas estao arredondadas (ndo encovadas) ou achatadas contra a mama.
Estéo corretos:

A.( ) Ositensl|, Il eV apenas.

B.( ) Ositens|, lll e IV apenas.

C.( ) Ositenslll e IV apenas.

D.( ) Ositensl|, Il elll apenas.

23. As escaras de decubito (Ulceras de decubito) sdo ulceragcdes localizadas na pele ou em
estruturas mais profundas, decorrentes de periodos prolongados de repouso. Quanto aos
cuidados com o paciente para alivio da pressao (Nettina, 2003), avalie as assertivas e marque
a incorreta.

A.( ) Evitar a elevacéo da cabeceira do leito acima de 30°.

B.( ) Reposicionar o paciente a cada 2 horas.

C.( ) Enquanto o paciente estiver sentado, aconselhar o deslocamento frequente de peso e
a elevacédo ocasional das nadegas fora da cadeira.

D.( ) Orientar quanto ao repouso; evitar deambulagao.
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24. Apesar de a alimentacdo variar enormemente entre as pessoas, 0 leite materno,
surpreendentemente, apresenta composicdo semelhante para todas as mulheres do mundo
gue amamentam. Sobre essa temética, marque V para verdadeiro e F para falso.

( )Apenas as mulheres com desnutricdo grave podem ter o seu leite afetado na sua
gualidade e quantidade.

( )Nos primeiros dias, o leite materno é chamado colostro, que contém mais proteinas e
menos gorduras do que o leite maduro.

( )O leite de mées de recém-nascidos prematuros € igual ao de maes de bebés a termo.

( )O leite do final da mamada (chamado leite posterior) é mais rico em energia (calorias) e
sacia melhor a crianca; dai a importancia de a crianga esvaziar bem a mama.

Marque a ordem correta.

A() VVVV

B.() FVFV

C()VVFV

D.( ) FVVF

25. Sobre Hipertensédo Arterial Sistémica (HAS), analise as afirmativas abaixo e coloque V nas

Verdadeiras e F nas Falsas.

( )Quando a pressao diastdlica é de 90 mm Hg ou maior, e as outras causas de hipertensao
estdo ausentes, diz-se que a condi¢éo é a hipertensdo priméaria.

( )Normalmente é assintomatica; dessa maneira, ela é denominada de “o matador
silencioso”.

( )Medidas ndo farmacolégicas, como: restricdo ao uso de sal, diminuir o peso quando IMC
for maior ou igual a 27, fazer exercicios fisicos, restricdo da ingestdo de gorduras
saturadas e alcool, eliminagéo do tabagismo, sdo eficazes na redugéo da pressao arterial.

( )A idade e histéria familiar ndo esté@o entre os fatores de risco para aumento da incidéncia.

Marque a alternativa que corresponde corretamente as lacunas.

A( )FVVV

B.( )VvVvvVvVv

C.( )VVVF

D.( )FVVF

26. O puerpério é o periodo que inicia depois do parto e termina quando o corpo da mulher
retornou 0 maximo possivel ao seu estado pré-gravidez. O periodo dura aproximadamente
seis semanas. A assisténcia de enfermagem a mae e ao recém-nascido sdo fundamentais
nesse periodo. Nesse sentido avalie as assertivas abaixo e marque a alternativa correta.

I. Alertar a mde que podem ocorrer colicas uterinas, em especial nas mulheres multiparas.

II. Orientar a mée para que coloque o recém-nascido para arrotar ao final da amamentacao, a
fim de ajudar a liberar o ar no estbmago.

lll. Orientar a mée a evitar tomar medicamentos sem a aprovagdo meédica, porque muitas
substancias passam para o leite materno e podem afetar a producéo de leite ou a crianca.

IV. As nutrizes ndo ovulam, apresentam amenorreia; por isso ndo deve ser utilizada nenhuma
forma de contracepcéo.

A.( ) Estéo corretas apenas al, Il e lll.

B.( ) Estéo corretas apenas all, lll e IV.

C.( ) Estéo corretas apenas all e lll.

D.( ) Todas estdo corretas.

Técnico em Enfermagem - Prefeitura Municipal de Tenente Portela -1°-7-2018 Pagina 9 de 10



SANTO
ANGELO  UNIVERSIDADE REGIONAL INTEGRADA DO ALTO URUGUAI E DAS MISSOES

@ URI

I_ egislagao

27. A Camara de Vereadores, segundo o disposto no artigo 39 (trinta e nove) e seguintes da Lei
Orgéanica do Municipio de Tenente Portela, possui competéncias que dependem da sancao do
Prefeito e outras chamadas de competéncia exclusiva.

Assinale a alternativa que aponta uma competéncia exclusiva da Camara de Vereadores.
A.( ) Dispor sobre o horério e funcionamento do comércio local.

B.( ) Deliberar sobre empréstimos e operacfes de crédito.

C.( ) Legislar sobre tributos municipais.

D.( ) Julgar anualmente as contas do Prefeito Municipal.

28. Segundo a Lei Orgéanica, sdo competéncias do municipio de Tenente Portela, no exercicio de
sua autonomia as seguintes, exceto a da alternativa:
A.( ) Desapropriar por necessidade ou interesse social, nos casos previstos em lei.
B.( ) Disciplinar o servigo de limpeza publica e a remogé&o do lixo domiciliar, sem ocasionar
danos ao meio ambiente ou & saude da populacao.
C.( ) Efetuar compras sem o devido processo de licitagéo, nos termos da lei.
D.( ) Disciplinar, através de leis, atos e medidas, assuntos de interesse local.

29. Conforme expressa a Lei que regula o Regime Juridico Unico dos Servidores do Municipio de

Tenente Portela, sobre a estabilidade do servidor, marque a alternativa correta.

A.( ) O servidor nomeado por concurso publico adquire estabilidade apés um (01) ano de
efetivo exercicio.

B.( ) O servidor nomeado por concurso publico adquire estabilidade apés dois (02) anos de
efetivo exercicio.

C.( ) O servidor nomeado por concurso publico adquire estabilidade apds trés (03) anos de
efetivo exercicio.

D.( ) O servidor nomeado por concurso publico adquire estabilidade apds quatro (04) anos
de efetivo exercicio.

30. Marque a alternativa incorreta quanto a Lei denominada “Regime Juridico Unico dos Servidores

Publicos” do Municipio de Tenente Portela, acerca das concessdes aos seus servidores.

A.( ) Sem qualquer prejuizo, podera o servidor ausentar-se do servigo, por trés dias, em
cada doze meses de trabalho, para doacéo de sangue.

B.( ) Sem qualquer prejuizo, poderd o servidor ausentar-se do servico, por até trés dias
consecutivos, por motivo do falecimento de avd e avd, sogro ou sogra, genro, nora e netos.

C.( ) Sem qualquer prejuizo, podera o servidor ausentar-se do servico, em até trés dias, para
alistar-se como eleitor.

D.( ) Sem qualquer prejuizo, podera o servidor ausentar-se do servico, em até oito dias
consecutivos, por motivo de casamento.
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