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PROCESSO SELETIVO PUBLICO
PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTO ANGELO

ECNICO EM ENFERMAGEM 13-01-2018

Esta prova consta de 20 (vinte) questdes sobre Conhecimentos Especificos e Atribuicdes do

Cargo.

ATENCAO

1. Confira o total das questdes. Qualquer irregularidade, comunique ao fiscal antes de iniciar a

prova.
2. O cartdo contém duas partes:
1. Uma é para assinalar as respostas, devidamente desidentificada.
2. A outra com a identificaga@o do candidato. Nesta parte, confira seus dados (n° de inscricdo,
nome e cargo) e assine no local indicado.

3. As duas partes ndo podem ser destacadas uma da outra, as quais deverdo ser entregues ao
fiscal de sala.

4. Assinale apenas UMA resposta para cada questdo objetiva.

5. Ao passar para o cartdo-resposta, negrite a quadricula na linha e coluna correspondentes &
resposta correta. E vedada qualquer marca que ndo seja na quadricula correspondente &
resposta do candidato. Caso isso ocorra, o candidato estard automaticamente
desclassificado.

6. Ainterpretacdo das questdes é parte integrante da prova.

Questdo rasurada serd anulada.
8. A duracdo da prova é de 3h (trés horas), incluindo o tempo para o preenchimento do cartdo-

resposta.

BOA PROVA!
N° DE INSCRICAO NOME

[ J ]
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1. Dentre os fatores que afetam a frequéncia respiratoria podem-se citar, os das alternativas
abaixo, exceto o da alternativa:
A.( ) Idade
B.( ) Gravidez
C.( ) Diminuicédo do volume sanguineo
D.( ) Normotermia

2. Ao realizar avaliacdo dos sinais vitais de um paciente, é constatado que 0 mesmo apresenta
diminuicdo da frequéncia da respiracao, abaixo da frequéncia normal para o grupo etério. No
prontudrio, o registro deve corresponder ao item da alternativa:

A.( ) Paciente Eupneico

B.( ) Paciente Dispneico

C.( ) Paciente em Hiperventilacdo
D.( ) Paciente Apneico

3. No Sistema Unico de Salde, os Conselhos de Salde sdo 6rgdos que correspondem
corretamente ao disposto na alternativa:
A.( ) Individuais
B.( ) Temporarios
C.( ) Consultivos
D.( ) Deliberativos

4. Para qual doenca deve ser adotada precaucéo para transmisséo de aerossois?
A.( ) Tétano
B.( ) Hepatite B
C.( ) Hanseniase
D.( ) Meningite Meningocdcica

5. Um paciente chega a Unidade de Pronto Atendimento apresentando urticiria e sensagéo de
sufocamento. Foi prescrito pelo médico 6 mg de decadron para ser administrado por via
intramuscular. Na unidade h& disponiveis somente frascos de 2,5 ml com 4 mg/ml. Quanto
deve ser administrado para que o paciente receba a dose prescrita?

A( ) 25ml
B.( ) 1,5ml
C.( ) 1,8ml
D.( ) 2,2ml.

6. Em relacdo & administracdo de medicamento, é correto afirmar que o volume maximo indicado
na administragé@o pela via subcutanea é de:
A( ) 15ml
B.( ) 1,0 ml.
C.( ) 1,8ml
D.( ) 2,2ml

7. Qual dos seguintes nutrientes € a fonte preferida de energia do corpo?
A.( ) Proteina
B.( ) Gordura
C.( ) Minerais
D.( ) Carboidratos
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8. Marque V para verdadeiro e F para falso as afirmac¢des que seguem.

() Ao interromper uma infusdo EV, deve ser aplicada uma presséo firme sobre a veia
guando se estiver retirando a agulha (ou cateter).

( ) O gotejamento EV pode ser interrompido durante varios minutos, para que se remova 0
ar do equipo, sem que isso implique o risco de formacdo de coagulos no interior da
agulha.

( ) A mais séria complicacdo da terapia EV é o edema do tecido préximo ao local de
insercdo da agulha.

( ) Quando a velocidade de gotejamento EV est4 sendo por meio de uma bomba, o risco de
edema e de necrose do tecido por perfuracdo da veia é reduzido.

( ) Se o paciente apresentar uma infusdo EV instalada em sua mao, a velocidade de
gotejamento tende a diminuir quando o paciente deambula.

A sequéncia correta das letras, de cima para baixo, é a da alternativa:

A() V-V-F-V-F

B() F-F-V—F-V
C() F-F-F-V-V
D( ) F-F-F-F-V

9. Uma ingestao hidrica elevada € benéfica para pacientes com:
I. Diarreia
II. Incontinéncia urinaria
lll. Constipagéo intestinal
Esta (estéo) corre
A.( ) Ositens | e Il apenas.
B.( ) Ositens | e lll apenas.
C.( ) Apenas o item lll
D.( ) Ositensl|, Il elll.

10. As pessoas idosas apresentam como caracteristicas a diminuicdo do ténus muscular do
intestino, podendo causar o problema descrito na alternativa:
A.( ) Incontinéncia Fecal.
B.( ) Constipagéo.
C.( ) Dificuldade para urinar.
D.( ) Diminuicdo da absorc¢éo de liquidos do bolo alimentar pelo intestino grosso.

11. Na aplicagdo de medicamento por via intramuscular, em que se delimita o local de aplicacdo
colocando a mé&o ndo dominante do profissional no quadril contralateral do paciente, apoiando
a extremidade do dedo indicador sobre a espinha iliaca anterossuperior e 0 dedo médio ao
longo da crista iliaca e, ainda, espalmando a méo sobre a base do grande trocanter do fémur,
formando um triangulo invertido ou um “V”; a aplicacdo do medicamento nesse tridngulo
formado recebe a denominacao corretamente citada na alternativa.
A.( ) Ventro glatea
B.( ) Dorso glutea
C.( ) Vasto lateral da coxa
D.( ) Deltoide

12. S&o complicag8es relacionadas a terapia Endovenosa, exceto o item da alternativa:
A.( ) Flebite
B.( ) Infiltracdo
C.( ) Tromboflebite
D.( ) Peritonite
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13. Estdo incluidas no campo de atuagio do Sistema Unico de Saude (SUS) a execucao de todas
as acoes listadas abaixo, exceto a descrita na alternativa:
A.( ) Vigilancia sanitaria.
B.( ) Fiscalizacdo do exercicio profissional dos trabalhadores de saude.
C.( ) Vigilancia epidemiolégica.
D.( ) Assisténcia terapéutica integral, inclusive farmacéutica.

14. A Lei N° 8.080, de 19 de setembro de 1990, regula, em todo o territério nacional, as acdes e
servicos de salde, executados isolada ou conjuntamente, em carater permanente ou eventual,
por pessoas naturais ou juridicas de Direito Publico ou Privado. Com relacdo as disposi¢oes
gerais do Titulo | da referida Lei, assinale a alternativa incorreta.

A.( ) A salude é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover as
condi¢Bes indispensaveis ao seu pleno exercicio.

B.( ) As acdes que se destinam a garantir as pessoas e a coletividade condi¢cdes de bem-
estar fisico, mental e social ndo dizem respeito a Secretaria de Saude e sim a
Secretaria de Assisténcia Social e de habitacdo de cada Estado e Municipios.

C.( ) O dever do Estado de garantir a saude consiste na formulacéo e execucao de politicas
econdmicas e sociais que visem a reducdo de riscos de doencas e de outros agravos e
no estabelecimento de condigcbes que assegurem acesso universal e igualitario as
acles e aos servigcos para a sua promocao, protecao e recuperacao.

D.( ) O dever do Estado ndo exclui o das pessoas, da familia, das empresas e da sociedade.

15. A Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB) estabelece a revisdo de diretrizes e normas
para a organizacdo da Atencdo Basica, para a Estratégia Saude da Familia (ESF) e o
Programa de Agentes Comunitarios de Saude (PACS). Com relagdo a PNAB, marque V para
as afirmativas verdadeiras e F para as falsas:

() Deve ter territorio adstrito sobre o mesmo, de forma a permitir o planejamento, a
programacao descentralizada e o desenvolvimento de acdes setoriais e intersetoriais
com impacto na situacdo, nos condicionantes e determinantes da saude das
coletividades.

() Deve possibilitar o acesso universal e continuo a servicos de saude de qualidade e
resolutivos, caracterizados como a porta de entrada aberta e preferencial da rede de
atencao, acolhendo os usuarios e promovendo a vinculagéo e corresponsabilizagéo pela
atencao as suas necessidades de saude.

() Deve estimular a participacdo dos usuarios como forma de ampliar sua autonomia e
capacidade na construgdo do cuidado a sua saude e das pessoas e coletividades do
territorio, no enfrentamento dos determinantes e condicionantes de saude, na
organizacao e orientagdo dos servicos de saude, a partir de l6gicas mais centradas no
usuario e no exercicio do controle social.

( ) Deve estabelecer mecanismos que assegurem acessibilidade e acolhimento,
pressupondo uma loégica de organizacao e funcionamento do servigo de saude, que parte
do principio de que a unidade de salude deve receber e ouvir todas as pessoas que
procuram o0s seus servi¢cos, de modo universal, priorizando o atendimento de individuos
com menor renda e maiores riscos socioecondmicos.

( ) E desenvolvida com o mais alto grau de centralizacdo e capilaridade, préxima da vida
das pessoas. Deve ser o contato preferencial dos usuérios, a principal porta de entrada e
centro de comunicacao da Rede de Atencao a Saude.

Marque a alternativa que apresenta a sequéncia correta das letras, de cima para baixo:

<<<<
<<<<

-V-
-V-
-V-
—F-

'|'|'|'|'I'|<

F—
F—
V-
V—

oo
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16. O Programa Nacional de Imunizac¢do incorporou no Calendario Vacinal deste ano (2017)
algumas faixas etarias e populacéo anteriormente ndo contempladas. Sobre essas mudancas,
analise as afirmativas abaixo e, ap0s, assinale a alternativa que contém somente as
afirmativas corretas.

I. Meninos de 12 a 13 anos e meninas de 9 até 14 anos receberdo a vacina contra o HPV.

Il. Adolescentes deverdo receber a vacina Meningite C, reforco de 12 a 13 anos de idade.

lll. Vacinacdo da dTpa deverd ser aplicada para gestantes a partir da 272 semana gestacional.

IV. A vacina Tetra Viral (sarampo, rubéola, caxumba e varicela) devera ser oferecida para
adolescentes de 12 a 14 anos de idade.

A.( ) I, IlelV apenas.

B.( ) I, 1l apenas.

C.C ) I, 1l elVapenas.

D.( ) llelll apenas.

17. A equipe de saude deve estar atenta quanto a correta orientacdo aos pais sobre as
recomendacdes de cuidados ao recém-nascido. O teste do pezinho é um dos exames que
deve ser feito no periodo preconizado pelo Programa Nacional de Triagem Neonatal. A correta
orientacdo do periodo para realizacdo da coleta corresponde corretamente a alternativa:

A.( ) A partir do 1° dia pos nascimento.
B.( ) A partir do 2° dia pos nascimento.
C.( ) A partir do 3° dia pdés nascimento.
D.( ) A partir do 5° dia pds nascimento.

18. A fase critica da Dengue pode se apresentar em alguns pacientes, podendo evoluir para as
formas graves, razdo por que medidas diferenciadas de manejo clinico e observacdo devem
ser adotadas imediatamente. Essa fase tem inicio com a defervescéncia da febre, entre o
terceiro e o sétimo dia do inicio da doenca, acompanhada do surgimento dos sinais de alarme
e/ou gravidade. Marque a alternativa que ndo corresponde a esses sinais de alarme.

A.( ) Vomitos persistentes
B.( ) Hepatomegalia

C.( ) Hipotensao postural
D.( ) Febre acima de 38 C°

19. S@o atribuigbes especificas do técnico de enfermagem, conforme Portaria Nacional da

Atencdo Basica, exceto a da alternativa:

A.( ) Realizar procedimentos regulamentados no exercicio de sua profissdo na UBS e,
guando indicado ou necessario, no domicilio e/ou nos demais espagos comunitarios
(escolas, associagoes, etc).

B.( ) Realizar acdes de educacdo em saude a populagdo adstrita, conforme planejamento da

equipe.
C.( ) Realizar cadastramento da populacao da sua area adstrita.
D.( ) Contribuir, participar e realizar atividades de educagéo permanente.

20. Existem situagcbes em que héa restricbes ao aleitamento materno. Dentre as alternativas
abaixo, marque a que ndo esta entre essas restri¢coes.
A.( ) Maes infectadas pelo HIV.
B.( ) Maes infectadas pelo HTLV1 HTLV2.
C.( ) Crianca portadora de galactosemia.
D.( ) Mée Infectada pela hepatite B.
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