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CARGO 

Nº DE INSCRIÇÃO 
 

NOME 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Esta prova consta de 20 (vinte) questões sobre Conhecimentos Específicos e Atribuições do 

Cargo. 

 

A T E N Ç Ã O 

1. Confira o total das questões. Qualquer irregularidade, comunique ao fiscal antes de iniciar a 

prova. 

2. O cartão contém duas partes: 

1. Uma é para assinalar as respostas, devidamente desidentificada. 

2. A outra com a identificação do candidato. Nesta parte, confira seus dados (nº de inscrição, 

nome e cargo) e assine no local indicado. 

3. As duas partes não podem ser destacadas uma da outra, as quais deverão ser entregues ao 

fiscal de sala. 

4. Assinale apenas UMA resposta para cada questão objetiva. 

5. Ao passar para o cartão-resposta, negrite a quadrícula na linha e coluna correspondentes à 

resposta correta. É vedada qualquer marca que não seja na quadrícula correspondente à 

resposta do candidato. Caso isso ocorra, o candidato estará automaticamente 

desclassificado. 

6. A interpretação das questões é parte integrante da prova. 

7. Questão rasurada será anulada. 

8. A duração da prova é de 3h (três horas), incluindo o tempo para o preenchimento do cartão-

resposta. 

BOA PROVA! 
 

 

 

 

 

 

ÉDICO PSIQUIATRA M 13-01-2018 

PROCESSO SELETIVO PÚBLICO 
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1. Os transtornos relacionados ao uso do álcool apresentam como doenças comórbidas, mais 
frequentes, as seguintes patologias, exceto a da alternativa: 
A.(   )  Personalidade antissocial 
B.(   )  Esquizofrenia 
C.(   )  Transtornos de humor 
D.(   )  Transtornos de ansiedade 

 
2. Caracteriza-se por problemas de memória e esquecimento e se divide nas três subcategorias, 

descritas a seguir: 1. Causado por condição médica (hipóxia); 2. Produzido por toxinas ou 
medicamentos, como maconha, diazepam; e 3. Sem outra especificação, o item da 
alternativa: 
A.(   )  Delirium 
B.(   )  Demência 
C.(   )  Transtorno Amnéstico 
D.(   )  Pseudo Demência 

 
3. Em relação à Esquizofrenia, marque a alternativa errada. 

A.(   )  Nos EUA a prevalência para a vida toda é de 1%. 
B.(   )  As idades de pico de início são 10 e 25 anos para mulher e 25 e 35 anos para homem. 
C.(   )  O suicídio é uma das causas principais de mortalidade entre os esquizofrênicos. 
D.(   )  Mais de 75% dos esquizofrênicos fumam. 

 
4. Marque a alternativa correta em relação às manifestações clínicas de transtorno bipolar II. 

A.(   )  É uma doença crônica, que se caracteriza por humor depressivo que dura a maior parte 
do dia e de forma quase contínua. 

B.(   )  Um conjunto completo de sintomas de mania ocorre durante o curso desse transtorno. 
C.(   )  Esse transtorno é caracterizado por episódios de hipomania e depressão menor. 
D.(   )  Manifestações do transtorno depressivo maior, combinadas com as de um episódio 

hipomaníaco. 
 
5. Há cerca de 3 meses, JFC, 42 anos, masculino, casado, carpinteiro, após a morte de um 

vizinho, começou a ter dificuldade de trabalhar. Deveria pegar um barco para ir a Itaparica, 
porém se sentia muito ansioso dentro do barco. Tinha medo de passar mal e não poder 
receber socorro médico. Cada vez que entrava no barco tinha sudorese profusa, taquicardia e 
muito medo de morrer ou que algo ruim lhe acontecesse e não pudesse ser atendido. Tinha os 
mesmos sintomas no supermercado, no shopping e em locais de festas populares. Deixou de 
trabalhar fora, passando a realizar os seus trabalhos apenas em casa. Parou de frequentar 
ambientes com aglomerações. 
Marque o diagnóstico correto em relação ao caso clínico descrito acima. 
A.(   )  Transtorno de Pânico 
B.(   )  Agorafobia 
C.(   )  Transtorno de Ansiedade Generalizada 
D.(   )  Fobia Social 
 

6. Paciente feminino, 19 anos, estudante fez duas vezes vestibular para Direito, porém não 
conseguia concluir as provas. Quando ia assinar a lista de presença, sua mão tremia e ela se 
sentia muito desconfortável, pois notava que o fiscal a observava. Tinha diarreia, saía várias 
vezes para ir ao banheiro, chegava a sentir náuseas e até a vomitar. Seu coração batia mais 
forte e ela não conseguia concatenar as ideias para responder às questões das provas. 
A.(   )  Transtorno de Pânico 
B.(   )  Agorafobia 
C.(   )  Transtorno de Ansiedade Generalizada 
D.(   )  Fobia Social 
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7. Em relação ao Transtorno Obsessivo Compulsivo (TOC) marque a resposta errada. 
A.(   )  No TOC, os efeitos iniciais dos antidepressivos costumam ser vistos após 2-4 semanas 

de tratamento, apesar de 4-6 semanas, normalmente, serem necessárias para a 
obtenção do benefício máximo terapêutico. 

B.(   )  A potência da recaptação de serotonina da clomipramina é excedida apenas pela 
sertralina e pela paroxetina. 

C.(   )  Nos poucos estudos comparativos realizados, a terapia comportamental mostrou-se tão 
efetiva quanto as farmacoterapias no TOC. 

D.(   )  Analistas e psiquiatras orientados dinamicamente verificaram melhoras sintomáticas em 
pacientes com TOC, no curso da análise ou da psicoterapia de insight prolongado. 

 
 
8. O medicamento clozapina apresenta as seguintes contraindicações, exceto a da alternativa: 

A.(   )  Epilepsia 
B.(   )  Leucócitos < 3500/mm³ e/ou neutrófilos < 2000/mm³ 
C.(   )  Depressão do SNC ou estados comatosos de qualquer natureza 
D.(   )  Íleo paralítico 

 
 
9. Entre as estratégias abaixo, marque a que não potencializa a ação de antidepressivos no 

tratamento da depressão. 
A.(   )  Adição de carbonato de lítio 
B.(   )  Adição de benzodiazepínico 
C.(   )  Adição de T3 
D.(   )  Adição de antipisicóticos atípicos 

 
 
10. No transtorno bipolar é considerado monoterapia, de primeira linha, para tratamento de 

episódio agudo depressivo, as seguintes medicações, exceto a da alternativa: 
A.(   )  Lítio 
B.(   )  Lamotrigina 
C.(   )  Quetiapina 
D.(   )  Aripiprazol 

 
 
11. A Esquizofrenia Paranoide é o tipo de esquizofrenia mais comum em muitas partes do mundo. 

Qual dos sintomas abaixo é considerado comum nesse tipo de esquizofrenia? 
A.(   )  Alucinações de sensações sexuais 
B.(   )  Excitação 
C.(   )  Postura inadequada 
D.(   )  Flexibilidade cérea 

 
 
12. Qual a alternativa incorreta no que se refere ao tratamento e reabilitação da Cocaína? 

A.(   )  A síndrome de abstinência não apresenta alterações fisiológicas que requeiram 
tratamento em contexto de internação hospitalar. 

B.(   )  Nenhum agente farmacológico reduz de forma confiável a intensidade da síndrome de 
abstinência. 

C.(   )  A maioria dos usuários de cocaína submete-se voluntariamente ao tratamento. 
D.(   )  O maior obstáculo a superar no tratamento é a enorme fissura que o usuário sente pela 

droga. 
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13. Em se tratando de curso e prognóstico do Transtorno de Personalidade Borderline, marque a 
afirmativa correta. 
A.(   )  É um transtorno instável; o paciente sofre muitas mudanças ao longo do tempo. 
B.(   )  Estudos longitudinais mostram que existe probabilidade de progressão para 

esquizofrenia. 
C.(   )  Nesse transtorno de personalidade, a farmacoterapia não é útil. 
D.(   )  A psicoterapia é o tratamento recomendado. 

 
 
14. Na avaliação do risco de suicídio, marque a alternativa cuja característica é considerada de 

baixo risco. 
A.(   )  Mais de 45 anos, masculino, divorciado ou viúvo, desempregado, conflituoso. 
B.(   )  Depressão grave, psicose, abuso de substância, transtorno de personalidade grave, 

desesperança. 
C.(   )  Primeira tentativa, impulsiva, desejo primário de mudança, comunicação externalizada 

(raiva). 
D.(   )  Rapport pobre, isolamento social, família indiferente. 

 
 
15. Marque a resposta incorreta sobre Emergências Psiquiátricas. 

A.(   )  Tratamento da agorafobia – alprazolam 0,25mg a 2mg, propranolol, antidepressivos. 
B.(   )  Tratamento da Encefalopatia de Wernicke – uma carga de glicose e após Tiamina 

100mg IV ou IM, com administração de MgSO4. 
C.(   )  Tratamento da ideação suicida – hospitalização e antidepressivos. 
D.(   )  Tratamento da insônia – hipnóticos apenas por um período breve; tratar o transtorno 

mental subjacente, regras de higiene do sono. 
 
 
16. LMC, 42 anos, médica, casada, dois filhos, viajava normalmente de avião, até que, aos 23 

anos, passou por uma enorme turbulência e nunca mais conseguiu viajar nesse meio de 
transporte. Apavora-se quando lhe sugerem uma viagem ao exterior. Ganhou uma passagem 
para a Europa de um laboratório e declinou da mesma, pois chegando ao avião sentiu muito 
medo, taquicardia profusa, tremores e ansiedade intensa. Procurou ajuda, pois começou a ter 
problemas com o marido em função da sua limitação. O diagnóstico correto de acordo com 
essa descrição é o da alternativa: 
A.(   )  Transtorno do estresse pós-traumático. 
B.(   )  Fobia específica. 
C.(   )  Transtorno de pânico. 
D.(   )  Transtorno de ansiedade generalizada. 

 
 
17. Entre as alternativas abaixo, qual medicamento não é indicado para o tratamento do TDAH em 

adulto em comorbidade com transtorno de uso de substância? 
A.(   )  Atomoxetina ou estimulantes 
B.(   )  Bupropiona 
C.(   )  Tricíclicos 
D.(   )  Clonidina 

 
 
18. São contraindicações absolutas de uso do Lítio, exceto a da alternativa: 

A.(   )  Insuficiência renal grave. 
B.(   )  Bradicardia sinusal. 
C.(   )  Arritmias ventriculares graves. 
D.(   )  Hipotireoidismo. 
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19. A Lei nº 8.080, de 19 de setembro de 1990, dispõe sobre as condições para a promoção, 
proteção e recuperação da saúde, a organização e o funcionamento dos serviços 
correspondentes. O Art. 5º trata dos objetivos do Sistema Único de Saúde SUS, de acordo 
com os itens a seguir: 
I. Identificação e divulgação dos fatores condicionantes e determinantes da saúde; 
II. Formulação de política de saúde destinada a promover, nos campos econômico e social, a 

observância do disposto no § 1º do art. 2º desta lei; 
III. Assistência às pessoas por intermédio de ações de promoção, proteção e recuperação da 

saúde, com a realização integrada das ações assistenciais e das atividades preventivas. 
Estão corretos somente os itens da alternativa: 
A.(   )  I e II apenas. 
B.(   )  I e III apenas. 
C.(   )  II e III apenas 
D.(   )  Todos os itens estão corretos. 

 
 

20. Marque a alternativa incorreta quanto aos principais objetivos da Portaria Nº 251, de 31 de 
janeiro de 2002, do Ministério de Saúde. 
A.(   )  Estabelecer diretrizes e normas para a assistência hospitalar em psiquiatria. 
B.(   )  Reclassificar os hospitais psiquiátricos. 
C.(   )  Definir e estruturar a porta de entrada para as internações psiquiátricas na rede do 

SUS. 
D.(   )  Estabelecer as diretrizes e normas para a regulamentação da assistência hospitalar em 

pediatria no Sistema Único de Saúde - SUS. 
 


