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PROCESSO SELETIVO PUBLICO
PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTO ANGELO

NFERMEIRO - ESF 13-01-2018

Esta prova consta de 20 (vinte) questdes sobre Conhecimentos Especificos e Atribuicdes do

Cargo.

ATENCAO

1. Confira o total das questdes. Qualquer irregularidade, comunique ao fiscal antes de iniciar a

prova.
2. O cartdo contém duas partes:
1. Uma é para assinalar as respostas, devidamente desidentificada.
2. A outra com a identificaga@o do candidato. Nesta parte, confira seus dados (n° de inscricdo,
nome e cargo) e assine no local indicado.

3. As duas partes ndo podem ser destacadas uma da outra, as quais deverdo ser entregues ao
fiscal de sala.

4. Assinale apenas UMA resposta para cada questdo objetiva.

5. Ao passar para o cartdo-resposta, negrite a quadricula na linha e coluna correspondentes &
resposta correta. E vedada qualquer marca que ndo seja na quadricula correspondente &
resposta do candidato. Caso isso ocorra, o candidato estard automaticamente
desclassificado.

6. Ainterpretacdo das questdes é parte integrante da prova.

Questdo rasurada serd anulada.
8. A duracdo da prova é de 3h (trés horas), incluindo o tempo para o preenchimento do cartdo-

resposta.

BOA PROVA!
N° DE INSCRICAO NOME

[ J ]
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1. A Lei Organica da Saude tem como estratégia a descentralizagdo dos servigos de saude, que
se efetiva através de um conjunto de medidas politico-administrativas visando a:
A.( ) Estadualizacdo dos Servicos de Saude.
B.( ) Implantagédo de A¢Bes Integradas de Saude.
C.( ) Municipalizacéo dos servicos de saude.
D.( ) Implantacdo do sistema local de informacao.

2. Em que situacdo sera recomendado iniciar o esquema vacinal contra hepatite B apds acidente

de um trabalhador da satde com material biolégico?

A.( ) Se afonte for HbsAg Negativo e o profissional de saude acidentado for vacinado.

B.( ) Se a fonte for HbsAg Positivo e o profissional de salude acidentado apresentar
“Resposta vacinal conhecida ou adequada”.

C.( ) Se o paciente fonte morrer e o profissional de saude acidentado apresentar “Resposta
vacinal conhecida ou adequada”.

D.( ) Se afonte for HbsAg Positivo e o profissional de saude acidentado for “Nao vacinado”.

3. No que concerne ao Sistema Unico de Satde (SUS), considere os itens abaixo e, a seguir,
marque a alternativa correta.

I. E composto pelo conjunto das acdes e dos servigos publicos de salide: os executados ou
prestados por 6rgaos, entidades ou instituicbes federais, estaduais e municipais, da
Administracao direta, indireta ou fundacional.

Il. Entre os objetivos do SUS, estdo a identificagéo e a divulgagdo dos fatores condicionantes
e determinantes da saude.

lll. Esté incluida no campo de atuacao do SUS a execucéao de acdes de vigilancia sanitaria, de
vigilancia epidemioldgica de saude do trabalhador e de assisténcia terapéutica integral,
inclusive farmacéutica.

IV. Entende-se por vigilancia sanitaria um conjunto de a¢bes capaz de eliminar, diminuir ou
prevenir riscos a saude e de intervir nos problemas sanitarios decorrentes do meio
ambiente, da producéo e circulagdo de bens e da prestacéo de servicos de interesse da
saude.

A.( ) Estao certos apenas os itens I, Il e IV.

B.( ) Estao certos apenas os itens |, 1l e lll.

C.( ) Estéo certos apenas os itens Il, lll e IV.

D.( ) Estéo certos ositens I, II, lll e IV.

4. A Resolucdo COFEN 543/2017 estabelece os parametros para o dimensionamento do Quadro
de Profissionais de enfermagem nos servicos/locais em que sdo realizadas atividades de
enfermagem. Com base no Sistema de Classificacdo de Pacientes (SCP), para efeito de
calculo, devem ser considerados, dentre outros, os parametros descritos na alternativa:

A.( )Nos cuidados intermediarios, 6 horas de enfermagem por paciente e 36% de
enfermeiros.

B.( )Nos cuidados de alta dependéncia, 10 horas de enfermagem por paciente e 52% de
enfermeiros.

C.( )Nos cuidados intensivos, 18 horas de enfermagem por paciente e 52% de enfermeiros.

D.( )Nos cuidados minimos, 6 horas de enfermagem por paciente e 33% de enfermeiros.

5. Segundo Brunner & Sudartt (2009), a Sindrome de Guillain-Barré é um disturbio inflamatério
progressivo do sistema nervoso periférico que se caracteriza pelo item descrito corretamente
na alternativa:

A.( )Paralisia flacida acompanhada por parestesia e dor.

B.( )Leve desconforto que regride com uso de anti-hipertensivo oral.
C.( )Hemiplegia e hemiparesia acompanhada de sintomas respiratérios.
D.( )Hemiplegia bilateral, dor associada a mudanca postural.
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6. Avalie a presenca de situagBes de risco e vulnerabilidade a saude do recém-nascido,
conforme o segundo Caderno de Atencdo Bésica, Saude da Crianca: Crescimento e
Desenvolvimento (2012):

I. Crianca residente em &rea de risco.

II. Baixo peso ao nascer (inferior a 2000g).
[ll. Prematuridade.

IV. Problemas socioecondmicos.

Estéo corretos os itens da alternativa:

A.( ) Apenas |, Il elll

B.( ) Apenas |, lllelV

C.(c)nLimnelv

D.( ) Apenas llelll

7. Segundo Nettina (2003), a Insuficiéncia Venosa Cronica é uma forma de estase venosa
decorrente da ocluséo cronica das veias ou da destruicdo das valvulas. Na orientagéo para o
autocuidado, o enfermeiro deve orientar o paciente de acordo com as descrigcbes a seguir,
exceto a da alternativa:

A.( )Elevar as pernas acima do nivel da cabeca.
B.( )Elevar os pés da cama em 15 a 20 cm a noite.
C.( )Aplicar lo¢des oleosas suaves.

D.( )Usar sempre bandagens constritivas.

8. Um paciente em tratamento ha 08 dias, com histéria de trombose venosa profunda, faz uso de
anticoagulante IV. Estédo prescritos 6 000 Ul de heparina IV de 12 em 12 horas. Na Unidade
de Pronto Atendimento ha frasco de heparina de 5 ml, contendo 5 000 Ul/ml. Quantos mililitros
de heparina o enfermeiro deve administrar ao paciente em cada horario?

A( )12
B.( )23
C()14
D.( )25

9. Sobre o exame Papanicolau, € INCORRETA a afirmagédo da alternativa:

A.( ) A neoplasia intraepitelial cervical (NIC) ndo é céncer.

B.( ) A grande maioria das mulheres com resultado NIC | apresenta regressao espontanea da
displasia.

C.( )As mulheres vacinadas contra o HPV ndo necessitam seguir as mesmas
recomendacdes para rastreamento das mulheres ndo vacinadas.

D.( )ApOs dois exames normais consecutivos, realizados em um intervalo de um ano, ha
recomendacdo para a repeticdo do exame a cada trés anos.

10. Uma mulher de 29 anos procura os recursos de saude e solicita informacdes de como se
prevenir de uma gravidez indesejada, apés relacdo sexual sem uso de método contraceptivo.
De acordo com o Ministério da Saude, essa mulher deve ser orientada sobre a anticoncepcgéo
de emergéncia (AE), procedimento que esta corretamente descrito na alternativa:

A.( ) Consiste na administracdo de medicamentos a base de estrodgeno e progesterona, que
devem ser tomados por dez dias.

B.( ) Ndo pode ser realizado, exceto por ordem judicial e do conselho de fiscalizacdo da
profissao, porque fere os principios - legal e ético - da profissao.

C.( )E indicado para todas as mulheres, mas é contraindicado a partir do terceiro més de
gestacéo.

D.( ) Pode ser realizado até cinco dias apés a relagdo sexual desprotegida.
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11. A Lei 8.080/90 instituiu 0 Sistema Unico de Satde no Brasil, o qual é constituido pelo conjunto
de acdes e servigos de saude, prestados por 6rgaos e instituicdes publicas federais, estaduais
€ municipais, da administracdo direta e indireta e das fundacdes mantidas pelo poder publico.
A iniciativa privada participa do Sistema Unico de Saide em carater complementar. De acordo
com o Art. 2, a saude é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover as
condicBes indispensaveis ao seu pleno exercicio. Nesse sentido, esta correta a afirmacao da
alternativa:

A.( ) O dever do Estado de garantir a saude consiste exclusivamente na formulagdo de
politicas sociais que visem a reducgéo de riscos de doencas e de outros agravos e no
estabelecimento de condi¢cdes que assegurem acesso universal e igualitario as acdes e
aos servicos para a sua promocao, protecdo e recuperacdo. O dever do Estado nédo
exclui o das pessoas, da familia, das empresas e da sociedade.

B.( ) O dever do Estado de garantir a saude consiste exclusivamente na formulacdo de
politicas econbmicas que visem a reducéo de riscos de doencas e de outros agravos e
no estabelecimento de condi¢bes que assegurem acesso universal e igualitario as acdes
€ aos servigos para a sua promocgao, protecdo e recuperacdo. O dever do Estado néo
exclui o das pessoas, da familia, das empresas e da sociedade.

C.( ) O dever do Estado de garantir a saude consiste na formulacdo e execucédo de politicas
econdmicas e sociais que visem a reducao de riscos de doencas e de outros agravos e
no estabelecimento de condigbes que assegurem acesso universal e igualitario as agdes
€ aos servicos para a sua promocao, protecdo e recuperacao. O dever do Estado exclui
o das pessoas, da familia, das empresas e da sociedade.

D.( ) O dever do Estado de garantir a saude consiste na formulacéo e execucado de politicas
econbmicas e sociais que visem a reducdo de riscos de doencas e de outros agravos e
no estabelecimento de condi¢bes que assegurem acesso universal e igualitario as acbes
€ aos servigos para a sua promocgao, protecdo e recuperacdo. O dever do Estado ndo
exclui o das pessoas, da familia, das empresas e da sociedade.

12. Conforme a Portaria 2488 de 21 de outubro de 2011, que dispde sobre os principios e
diretrizes gerais da atencdo basica, sdo atribuigcdes especificas do enfermeiro:

I. Realizar atencdo a saude aos individuos e familias cadastradas nas equipes e, quando
indicado ou necessério, no domicilio e/ou nos demais espagos comunitarios (escolas,
associagoes etc), em todas as fases do desenvolvimento humano: infancia, adolescéncia,
idade adulta e terceira idade.

Il. Realizar consulta de enfermagem, procedimentos, atividades em grupo e em conformidade
com protocolos ou outras normativas técnicas estabelecidas pelo gestor federal, estadual,
municipal ou do Distrito Federal, observadas as disposi¢oes legais da profissao; solicitar
exames complementares, prescrever medicacdes e encaminhar, quando necessario,
USUArios a outros servigos.

lll. Realizar atividades programadas e de aten¢do a demanda espontanea.

IV. Trabalhar com adscricao de familias em base geografica definida (microarea).

Estéo corretos os itens:

A.( ) lellapenas.

B.( ) Il Il e IV apenas.

C.( )1, I elll apenas.

D. )L, Melv.
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13. Em relacdo ao exame preventivo de cancer do colo do Utero, analise as afirmativas a seguir e,
apoés, marque a alternativa correta.

I. O exame nado deve ser feito no periodo menstrual, pois a presenca de sangue pode
prejudicar o diagndstico citoldgico.

Il. A coleta na endocérvice é feita utilizando-se uma espétula de madeira (tipo espéatula de
Ayre) do lado que apresenta reentrancia, raspando a mucosa em movimento rotativo de
360° em torno de todo o orificio cervical.

lll. A amostra de fundo de saco vaginal ndo é recomendada, pois 0 material coletado é de
baixa qualidade para o diagnéstico oncético.

A.( ) Somente a afirmativa | esta correta.

B.( ) Somente a afirmativa |l esté correta.

C.( ) Somente a afirmativa Il esta correta.

D.( ) Somente as afirmativas | e Ill estdo corretas.

14. As InfeccBes Sexualmente Transmissiveis podem ser causadas por diferentes agentes, tais
como fungos, virus, bactérias e protozoarios. Entre as doencas abaixo, marque a Unica
causada por um protozoario.

A.( ) Aids.

B.( ) Tricomoniase.
C.( ) Gonorreia.
D.( ) Candidiase.

15. Uma gestante com 20 semanas gestacionais se dirige a uma Unidade de Salde para realizar
teste rapido para sifilis e HIV. Ao realizar os testes, o teste de sifilis acusa como reagente e o
HIV ndo reagente. Ao perguntar sobre histérico de tratamento, sintomas e diagndstico, a
mesma refere que nunca fez tratamento e nunca teve sintomas. Nesse caso, qual a conduta a
seguir de acordo com o Protocolo da Atencdo Basica para Saude da Mulher (2016)?

A.( ) Agendar uma consulta médica para poder iniciar o tratamento.

B.( ) Iniciar com a primeira dose de penicilina benzatina 1200.000 Ul e solicitar teste nao
treponémico quantitativo em 7 dias.

C.( ) Iniciar tratamento com 2400.000 Ul, sendo 1200.000 Ul em cada gluteo e solicitar teste
nao treponémico em 7 dias.

D.( ) Solicitar teste ndo treponémico para, posteriormente, iniciar o tratamento.

16. O Ministério da Saude orienta quanto & importancia do aleitamento materno. E muito
importante conhecer e utilizar as definicbes de aleitamento materno adotadas, pela
Organizagdo Mundial da Saude (OMS) e reconhecidas no mundo inteiro. Analise as
afirmativas a seguir quanto as classificag6es adotadas pela OMS.

I. Aleitamento materno exclusivo — quando a crian¢a recebe somente leite materno, direto da
mama ou ordenhado, ou leite humano de outra fonte, sem outros liquidos ou sélidos, com
excecdo de gotas ou xaropes contendo vitaminas, sais de reidratacdo oral, suplementos
minerais ou medicamentos.

II. Aleitamento materno predominante — quando a crianca recebe, além do leite materno,
agua ou bebidas a base de agua (agua adocicada, chas, infusbes), sucos de frutas e
fluidos rituais.

lll. Aleitamento materno — quando a crianca recebe leite materno (direto da mama ou
ordenhado), independentemente de receber ou ndo outros alimentos.

IV. Aleitamento materno complementado — quando a crianga recebe, além do leite materno,
gualquer alimento solido ou semissélido com a finalidade de complementa-lo, e ndo de
substitui-lo.

Estéo corretas:

A.( ) As afirmativas I, Il e IV somente.

B.( ) As afirmativas I, lll e IV somente.
C.( )As afirmativas I, lll e IV somente.
D.( )As afirmativas I, II, lll e IV.
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17. Compete a vigilancia epidemiolégica acompanhar sistematicamente a evolugdo temporal da
incidéncia de dengue, chikungunya e Zika, comparando-a com os indices de infestacdo
vetorial e dados laboratoriais, e organizar discussdes conjuntas com equipes de controle de
vetores, assisténcia e todas as instancias de prevencao e controle dessas doencas, visando a
adocdo de medidas capazes de reduzir sua magnitude e gravidade. Nesse sentido, analise os
itens a seguir e marque a alternativa correta.

I. A dengue é a mais importante arbovirose a afetar o ser humano, constituindo um sério
problema de Saude Publica global.

Il. Nas criancas, a dengue pode ser assintomatica ou se apresentar como uma sindrome
febril classica viral, ou com sinais e sintomas inespecificos, tais como astenia, sonoléncia,
recusa da alimentagéo.

lll. Além da transmissdo vetorial, 0o virus da Zica pode ser transmitido por contato sexual,
transfusdo sanguinea e vertical.

IV. Gestantes infectadas, mas assintomaticas, ndo transmitem o virus ao feto, devido ao baixo
guantitativo viral.

A.( ) Somente os itens | e Il estdo corretos.

B.( ) Somente os itens |, Il e Il estdo corretos.

C.( ) Somente os itens II, Il e IV estéo corretos.

D.( ) Somente os itens Il e 1l estdo corretos.

18. A adocao de uma metodologia é fundamental para exercer uma supervisdo em enfermagem
de modo que atenda as necessidades de todos os envolvidos no processo. Assim, de acordo
com a proposi¢do baseada no Planejamento Estratégico Situacional (PES), marque (V) para
as afirmativas verdadeiras e (F) para as falsas.

( ) Os problemas no campo da supervisdo em enfermagem envolvem aspectos politicos,
econbmicos, técnicos, administrativos; porém, ndo sdo setoriais, pois relacionam-se ao
contexto institucional.

() A execucdo do método do Planejamento Estratégico Situacional (PES) cria a
necessidade de um tipo de profissional de enfermagem, o técnico-politico. Dele se
espera que promova a intermediacdo de interesses oriundos do grupo de trabalho, da
geréncia institucional e dos usuérios do servico.

( ) Planejar, segundo o enfoque estratégico-situacional, é estabelecer um processo
continuo e sisteméatico da andlise e discusséo para direcionar a mudanca situacional.

() A supervisdo baseada no Planejamento Estratégico Situacional (PES) prevé quatro
momentos: explicativo, normativo, estratégico e tatico-operacional.

( ) No momento estratégico, objetiva-se a constru¢éo da viabilidade do plano de trabalho,
buscando-se visualizar as possiveis aliancas e oposicOes, para delinear a estratégia
global do plano de superviséo.

A sequéncia correta das letras para as afirmativas de cima para baixo é a alternativa:

A( )F-V-V-V-F

B.( )V-V-V

C.( )F-F

-F-F
—-F-F-F
D.( )V-V-V-V-V
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19. Com base nos principios da bioética, enumere a segunda coluna de acordo com a primeira e

20.

assinale a alternativa com a sequéncia correta.

Beneficéncia

Nao Maleficéncia

Autonomia
Justica.
)4-3-1-1-2
)3-4-1-2-2
)3-4-2-1-1
)4-3-2-2-1

( ) Refere-se ao poder de decisdo do individuo sobre si mesmo,

()
()

()
()

sua capacidade de se autogovernar.

Relaciona-se a distribuicdo coerente e adequada de deveres
e beneficios sociais.

Diz respeito ao dever de ajudar ou proteger os outros, no
intuito de fazer o bem ou promover condi¢cbes para que o
bem ocorra.

E a obrigacdo de ndo fazer o mal intencionalmente a

E controverso quando analisado juntamente a outro
principio, pois evitar o dano intencional ndo significa fazer o

Manter atualizada a carteira de vacinacdo € uma das formas de prevenir varias doencgas.
Marque a alternativa que contempla as vacinas que devem ser administradas na gestacao
e/ou verificado o estado vacinal, segundo calendario nacional de vacinagéo 2017 e protocolo
para atendimento a gestante.

A.( ) Influenza, triplice viral, triplice bacteriana acelular.

B.( ) Hepatite B, triplice bacteriana acelular, dupla adulto, influenza, triplice viral.
C.( ) Dupla adulto, influenza.

D.( ) Triplice Viral, Triplice bacteriana acelular, influenza.
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