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LINFOMA DE HODGKIN UMA REVISAO COM FOCO NA
INTERDISCIPLINARIDADE

Priscila Duarte da Silval; Daiana Roberta Schneider?; Tiago Bittencourt de Oliveira?

1 Académicas do curso de Farmacia da URI — Santo Aqgelo, RS; 2Docente Mestre do Curso de Farméacia
da URI- Santo Angelo, RS.

INTRODUCAO: O Linfoma de Hodgkin é uma neoplasia maligna de incidéncia rara,
originado no tecido linfoideque acomete, principalmente, na faixa dos 25 a 30 anos, sendo
predominante no sexo masculino. O linfoma de Hodgkin é diferenciado de outros tipos
de linfoma pela presenca da célula de Reed-Sternberg (linfocitos transformados
multinucleados gigantes), as células malignas se disseminam nos linfonodos ou em outras
partes do sistema linfatico. Na maioria dos casos ocorre o aumento dos ganglios linfaticos
em regides como pescoco, regido acima da clavicula (supraclavicular), dentro do torax
(mediastino) e virilna, que s&o os locais mais comuns. OBJETIVO: Descrever as
caracteristicas do Linfoma de Hodgkin seu diagndstico e tratamento. METODOLOGIA:
Consiste em uma reviséo bibliogréafica realizada durante o quarto semestre do curso de
farméacia, na revisdo se focou a interdisciplinaridade e buscou informacdes que
relacionasse as disciplinas envolvidas durante o semestre cursado, para isso foi utilizado
as bases eletronicas de dados para a busca de artigos, monografias e livro. Os artigos
selecionados sdo do periodo de 2004 a 2014 e correspondem a publicagdes em portugués
e inglés. Utilizou-se os descritores lymphoma, Linfoma de Hodgkin, Doencga de Hodgkin.
RESULTADOS: As caracteristicas clinicas do linfoma de Hodgkin séo linfadenopatia
indolor, febre, sudorese noturna, perda de peso e dor induzida por alcool. Ap6s o
diagnostico da doenga € determinada a extensdo da doenca, empregando-se
procedimentos como: anamnese, exames fisicosdetalhados, testes laboratoriais,
radiografias e tomografias, ressonancia, radiologia, entre outros. A gravidade do linfoma
divide-se em quatro estadios. No estadio | o linfoma apresenta-se em uma cadeia de
linfonodos. O est&dio Il o linfoma esta em duas ou trés cadeias de linfonodos, ocorrendo
nas regides superiores do corpo (pescoco e axilas) ou nas regides inferiores (abdomen e
virilha). O estadio Ill o linfoma encontra-se em cadeias de linfonodos, nas regides
superiores e inferiores do corpo (acima e abaixo do diafragma). E o estadio IV onde o
linfoma estd muito espalhado pelos linfonodos e por outras partes do corpo, como,
pulmdes, figado, ossos ou medula 6ssea.O tratamento é a poliquimioterapia, com ou sem
radioterapia, transplante de medula 6ssea ou de células-tronco. O estadiamento € o fator
mais importante para determinar o tipo de tratamento. O tratamento € dado em ciclos e
alterna um periodo de descanso para permitir a recuperacdo fisica e sistémica. As
manifestaces clinicas e as pesquisas epidemioldgicas sugerem que o linfoma tem
etiologia viral ou distarbio do sistema imunoldgico sendo o agente infeccioso mais
implicado o virus Epstein-Barr (EBV). CONCLUSAO: Apesar de ser uma neoplasia
maligna de incidéncia rara, € uma doenca curavel e com bom prognéstico quando tratada
adequadamente. Os aspectos clinicos e laboratoriais permitem a suspeita da doenca e a
imuno-histoquimica e a identificagdo dos fendtipos das células o estadiamento e a
indicacdo da terapia adequada. De forma geral, devido ao fato de o atual tratamento de
pacientes com linfoma de Hodgkin exibir sucesso na maioria dos casos, é dificil a
identificacdo dos marcadores progndsticos.

PALAVRAS-CHAVE: Linfoma de Hodgkin, Linfoma, Neoplasia.
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