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PROJETO DE EXTENSAO: CONSCIENTIZACAO E PREVENCAO DST/AIDS

Ana Paula Rosinski Bueno?, Giulia Borré!, Mariele Hahn!, Suzana Kapelinski' e
Claudia Verdum Viegas?

1 Académica do Curso de Farmacia da URI - Campus Santo Angelo, RS; 2 Professora do Curso de
Farmacia. URI - Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missdes - Campus de Santo
Angelo, RS, Brasil.

As atividades de extensdo realizadas ao longo da formacéo académica colaboram com o
processo de ensino-aprendizagem nas Universidades e requerem a inser¢cdo dos
académicos na comunidade. Tais atividades proporcionam aos académicos a
possibilidade de abordarem diversos assuntos técnicos de interesse comunitario, e ao
mesmo tempo testarem e desenvolverem seus conhecimentos na medida em que
exercitam a associagao entre teoria e pratica e as trocas de conhecimento com seu publico
alvo. A partir da constatacdo da importancia da extensdo universitaria, académicos do
Curso de Farmécia da Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missdes
realizaram uma atividade de extensdo com o objetivo de promover o conhecimento e a
prevencdo de Doencas Sexualmente Transmissiveis e potencializar o senso critico
responsavel dos educandos sobre este tema. As atividades planejadas foram executadas
em outubro de 2014 em uma escola municipal na qual os educadores manifestaram
necessidade e interesse pelo tema proposto envolvendo duas turmas do 7° ano do ensino
fundamental O publico alvo foi escolhido considerando que o adolescente faz parte de
um grupo com maior vulnerabilidade para essas doengas e também devido & solicitacdo
por parte da escola. O trabalho na escola foi dividido em trés momentos com duragao de
uma hora cada um, que incluiram atividades ludicas que chamassem atengéo do publico
alvo, aplicacdo de enquetes para verificagdo do conhecimento dos estudantes sobre o tema
e para subsidiar a posterior elaboragédo de uma palestra. Ao todo 34 adolescentes com
idade entre 12 e 15 anos participaram das atividades que incluiram a palestra DST/AIDS,
a secdo de video sobre portadores de HIV, a elaboragdo de textos sobre o tema e a
elaboracdo de cartazes que posteriormente foram expostos em murais, a fim de divulgar
0 tema para os demais estudantes da escola. Em todos 0s momentos observou-se intenso
interesse e participagdo dos adolescentes, manifestado através dos questionamentos e
depoimentos realizados. Os principais tdpicos discutidos nos encontros foram aos efeitos
colaterais dos antirretrovirais, a importancia da prevengao das DST, o uso racional dos
medicamentos e o cuidado ao utilizar chas e plantas medicinais quando h4 suspeita de
alguma doenca. A receptividade e interesse dos estudantes e da propria escola permitiu
concluir que atividades desta natureza possuem importancia incontestavel para suprir a
necessidade dos professores e estudantes de trabalhar esse tema. Por outro lado, o trabalho
proporcionou aos académicos do curso de Farmacia uma rica experiéncia que permitiu
conhecer realidades desconhecidas e o potencial de auxilio dos profissionais
farmacéuticos frente as caréncias em educacéo e saude da comunidade.

Palavras-chave: atividade de extensdo, educacao e saude, DST.



	FOLHA DE ROSTO - anais
	20

